





VALKOMMEN

18 januari
Manadsmdote.
Eleganten Einar.
Mikaela Jolin berdttar om sin far Einar och hans
vanner Griinewald, Dardel och Hjertén.

Tisdag 14.00

Anmilan senast 14 januari v
Miirit Jéaderberg 660 79 15
Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobacker 662 44 85

A el

2 februari
Stuckatorens Vaning
David Bagares gata 10
Pris: 80 kronor. Begrénsat antal. Trappor.
Anmilan senast 27 januari

Onsdag 14.00

Marit Jaderberg 660 79 15
Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobicker 662 44 85

22 februari
Arsmite.
”Ta vara pa livet nér aren gar”.

Sjukhusdirektoren vid Stockholms sjukhem

Dr. Elisabet Wennlund, ldkare och specialist i geriat=k
talar om det naturliga aldrandet. —
Anmilan senast 18 februari

Mirit Jaderberg 660 79 15

Katharina Svensson 665 90 90

Gunilla Trobacker 662 44 85

Tisdag 14.00

15 mars
Minadsmaote.
Vargen — den jagade jigaren.

Henrik Ekman, ansvarig for bl a TV:s naturfilmer,
har f6ljt i vargens spér i 26 ar.

Anmailan senast den 11 mars

Tisdag 14.00

Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobacker 662 44 85
1Tapril Miéndag 14.00

Ateljébesok hos skulptoren

Thomas Qvarsebo pa Liangholmen.

Vin och tilltugg serveras.

Sewaling buss nr 4, hallplats Vértavigen (mitt emot
Féltoversten) kl. 13.00. Pris: 80 kronor

Anmilan senast den 7 april

Mirit Jaderberg 660 79 15
Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobacker 662 44 85

12 april

Minadsmote.

Gata upp och gata ner.
Harald Norbelie tar oss med pa en historisk
rundvandring i Stockholm.

Anmilan senast den 8 april

Tisdag 14.00

Mirit Jaderberg 660 79 15
K\ arina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobécker 662 44 85

20 april

Vr dring ca 10 km.
Sarirling Flygarmonumentet.
Kom ihdg matséck och dryck.
For vidare information ring
Hans Holmberg

Onsdag 10.00

663 72 03



27 april Onsdag 10.00
Christian Bratt tar oss med pa vandring i holléindska
fotspér. Samling vid T-banan Slussen,
Sodermalmstorg. Ingen anmélan.
Frégor besvaras av Marianne Rietz 662 90 16
17 maj Tisdag 13.00
Viérlunch med underhéllning.

Pris 125 kronor

Anmilan senast den 13 maj

Miirit Jdderberg 660 79 15
Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobacker 662 44 85
18 maj Onsdag 10.00

Vandring ca 10 km.
Samling Flygarmonumentet.
Kom ihdg matséck och dryck.
For vidare information ring
Hans Holmberg 663 72 03

24 maj Tisdag 14.00
Marabou - inte bara choklad!

Guidad visning i den prisbelonta Marabouparken
med verk av Bror Hjort, G. Wigeland och Lennart

Rodhe och i konsthallen med Hilding Linnqvists tavlor.

Begransat antal. Pris 100 kronor

Samling buss nr 4, hallplats Virtavigen (mitt emot
Filtoversten) k1. 12.45.
Anmiilan senast den 16 maj

Mirit Jaderberg 660 79 15
Katharina Svensson 665 90 90
Gunilla Trobacker 662 44 85

Anmilan pa

telefon, telefonsvarare eller e-mail.

Behover Du hjilp med att komma till vira
méanadsmoten, ring nigon av oss i styrelsen.

OVRIGA AKTIVITETER
RESOR, se separat reseprogram.

TEATER — med Monica Dahlin.
exmid@swipnet.se — se bilaga.

VANTJANST

F atakt med gamla och ensamma.

VI GOR EN INSATS! Ar du intresserad, ring
Kaisa Nord 783 67 65

FARENINGENS STODPERSONER
Seedpersoner for hjélp vid kontakter inom
dldreomsorgen.
Inga-Lill Haskel
Margareta Thornblom

663 37 63
663 95 56

SYN- OCH HORSELOMBUD
(gemensam for Ostermalmsforeningarna)

Yvonne Wendt 755 21 31
Horsellinjen

www.horsellinjen.se 0771/888000
TRAFIKSAKERHETSOMBUD

(gemensam for Ostermalmsforeningarna)
Olof Bjorlin 611 15 81

PUB-triiffar Onsdagar 15.00
19 januari, 9 februari, 16 mars, 6 april.
The Londoner, Karlavigen 52-54.
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