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Hej pa Er alla SPF vanner

Nu borjar sommaren ga mot sitt slut och hosten gora sig pamind, och solstolen och
bad ersatts kanske med svampplockning fér manga.

Vi har haft vart forsta styrelsemote for hosten dar vi bl.a. lade fast huvuddelen av
vart program fram till arsmotet i februari. Vi har skickat ut programfoldern till alla
vara medlemmar dar aktiviteterna star i kronologisk ordning sa att man inte i
onddan missar nagot. Var medlemsansvarige Britta rapporterade ocksa om att
medlemsantalet fortsatter att 6ka vilket vi sjalvklart tycker ar gladjande. Det ar
ocksa ett bevis pa att vara medlemmar i de olika aktivitetsgrupperna gor ett mycket
bra jobb.

Vara aktiviteter lokalt ar framst sociala aktiviteter som skall framja gemenskap,
traffa nya vanner, resor, ge oss nya kunskaper, fraimja fysiska aktiviteter osv. men
dven paverka de lokala politikerna i fragor som beror oss. Och det gor vi bl.a. genom
representation i det kommunala pensionarsradet (KPR) dar Urban Zander ar var
representant.

Pa riksplanet arbetar vart forbund mycket framgangsrikt med att paverka
rikspolitiker och statsrad i viktiga fragor och villkor for oss seniorer. De vet att 27%
av valjarkaren ar 65+.

Vart tredje ar ar det en forbundskongress och den holls i ar i Gavle. | tidningen
Senioren som kom ut for nagon vecka sedan fanns det en bilaga fran kongressen dar
ni kan ta del av fragor som var uppe for diskussion och beslut. Las garna igenom den
sa far ni en bild av vad en del av medlemsavgiften gar till.

Pa kongressen valdes en ny forbundsordférande, Eva Eriksson fran Tidaholm. F.d.
riksdagspolitiker for Liberalerna, landshévding i Varmland m.m. Eva har tackat ja till
var inbjudan att komma till vart arsmote i februari.

Information ar viktig och att den kommer fram. Det sker en del utskick via mail men
det har visat sig att det hos en del medlemmar sa fastnar mailen i skrapposten. Det
har med datorinstdllning och spamprogram att gora. Kolla skrapposten och 6ppna
upp for dessa mail. Prata med era SPF kompisar och gér dem uppmarksammade pa
detta om de saknar mail fran SPF.

Fran sommarens aktiviteter maste jag namna Timmeledansen som Géte Allansson
ansvarar for. Det har satsats pa mer kdnda orkestrar vilket har gjort att



besOksantalen nara har fordubblats. En mycket bra satsning som framjar bade
gemenskap och fysisk aktivitet.

Tva ganger per ar i samband med en tisdagslunch sa far nya medlemmar en séarskild
inbjudan till lunchen och efter lunchen en information om var verksamhet, bade
lokalt, distrikt och forbund. Nasta gang blir den 17 oktober. Om ni dr nya
medlemmar och inte tidigare fatt en inbjudan kan ni rdkna med att den kommer.

Den 7 november kommer styrelsen att bjuda in representanter fran vara manga
aktivitetsgrupper och ha en dialog kring verksamheten. Styrelsen ar mycket
angelagen om att alla medlemmar som har idéer pa ny verksamhet eller har
synpunkter pa verksamheten, vad som &r bra eller vad som ar mindre bra, tar upp
det med oss i styrelsen eller med nagon i de olika aktivitetsgrupperna. Allt for att vi
skall kunna ha en verksamhet som tilltalar sa manga medlemmar som majligt.

Och till sist glom inte att kolla var hemsida for aktuella uppdateringar m.m.
www.spfseniorerna.se/bogesund eller folj informationen i “foreningsguiden” i UT.

Vi finns dven pa var expedition pa Oasen varje fredag mellan 10.00 — 12.00. Kom in
och prata med oss.

Valkomna till en hést med manga SPF aktiviteter
Roy Olausson

Ordfoérande
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