
Sandvik – Mättinge 2023-08-31 

 
Vilken tur vi hade med vädret. Sol och drygt 20 gr. 

En av denna sensommars få mellandagar då inget 

regn var i faggorna. Men vi var bara 6 deltagare 

som hade en härlig vandring dels i lite obanad 

terräng och över ett fält där vi kunde gå i 

hjulspåren ner mot Luckebol. Därefter följde vi 

Sörmlandsleden utmed Tvären som visade sig från 

sin vänligaste sida med få vindkårar och 

spegelblankt i lä intill land. Men vi fick höra om 

respekten för och upplevda tvära vindkast vid 

segling över djupvattnet – mer än 80 m – troligen 

orsakat av ett meteoritnedslag. Bodil hade valt att 

berätta om tillkomsten och driften av 

naturreservatet Nynäs. Landstinget/Regionen tog 

över ägandet och reservatet bildades 1971 och är 

hela 380 hektar stort. Bruket av marken sker i 

samarbete med Ökna Naturbruksgymnasium vars 

huvudman också är Regionen. Förutom otaliga 

myggor var det bara några korpar, en räv på 

avstånd och en svanslös kopparödla som visade sig för oss. 
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