
Vandring Lindbacke 11 maj 

 

Dagens vandring gjordes i Nyköping, där 

sammanlagt 15 personer besökte 

Lindbacke. Vandringen bjöd på strålade 

väder med sol och nyutslagna björkar. 

Först studerade vi labyrinten vid ingången 

till Lindbacke. Bo berättade att det finns 

omkring 300 kända labyrinter i Sverige, 

varav den vid Lindbacke är en. De flesta 

ligger utmed kusterna och över hälften i 

Norrland. De består oftast av kullerstenar 

och är inte spiralformigt lagda som man 

kunde tro, utan har ett mer intrikat 

mönster. Lindbacke har varit bebott 

sedan länge och har ett stort gravfält. Från Lindbacke vandrade vidare till kastalen vid Kilaån. 

Den är daterad till 1100-talet och övergavs sannolikt på 1300-talet då Nyköpingshus 

byggdes. Vandringen fortsatte upp mot den gamla landsvägen till Nyköping. Där stannade vi 

för att fika vid ett gammalt gravfält fullt med vitsippor. Efter fikat återvände vi via gång- och 

cykelvägen till Stora Kungsladugården, som under 1500-talet försåg Nyköpingshus med bl.a. 

spannmål och kött.  

 


