
Välkommen till en dag fylld av nya 
upplevelser, prova-på aktiviteter, 
föreläsningar, föreningsliv och 
underhållning. 
• �Jacke Sjödin är vår konferencier 

och underhållare.

• �Sofia Åhman inspirerar till fysisk 
aktivitet.

• �Johan Ståhl visar sina trolleri­
konster.

• �Inger Grotteblad berättar om um­
gänget på internet och som senior 
dataspelare. Prova själv på plats! 

Seniorfestivalen är gratis att besöka.

uppsala.se/seniorfestival 

31 augusti 9.15–16.00  
på Uppsala konsert och kongress.

Seniorfestival


