
Café Seniorerna
Baltzarsgatan 1

Torsdagen den 27 januari
• Information om Malmö stad mötesplatser för seniorer 

och volontärverksamhet med Emilie Küng.
• Gunvar Grevstig informerar om SPF:s verksamhet.
• Musikunderhållning med Pontus Stenqvist och  

Maria Stille.

Torsdagen den 24 februari
Äldreombudsman/seniorrådgivare i Malmö stad,  
Annika Kron Larsson

Torsdagen den 24 mars
Räddningstjänst Syd informerar om säkerhet i  hemmet 
samt om hjärt- och lungräddning (HLR).

Torsdagen den 21 april
”Bra mat för seniorer”, av och med Ann-Kristin  Ohlsson, 
sjuksköterska.

Torsdagen den 19 maj
”IT för seniorer”, med Peter Boman, IT-fixare i Malmö stad.

Torsdagen den 16 juni
• Svenska midsommarskrönor av och med  Jeanette 

 Rosengren.
• Vi avslutar vårens caféer med midsommartårta.

Föranmälan till samtliga aktiv-
iteter senast måndag i samma 
vecka på telefon 040-30 59 11 
eller e-post: spf.sam.malmo@
gmail.com  

Observera att vi med anled-
ning av pandemin följer gällan-
de  rekommendationer och kan 
med kort varsel ställa in eller 
ändra  antalet deltagare. 

Program för våren 2022

Caféet är öppet alla torsdagar kl. 11.00-15.00, 
följande torsdagar med program kl. 13.00-14.30:


