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SPF Seniorerna Vessigebro
Program varen 2024

Kom med fér gléddje och trivsel
i en givande gemenskap

Hemsida SPF Seniorerna Vessigebro
SOk pa "SPF Vessigebro”, dar finns hemsidan med
information.

QR-kod till SPF Seniorerna
Vessigebro

E-post
vessigebro@spfseniorerna.se



Ordférande har ordet

Hoppas alla haft en bra sommar och hést trots det myckna regnandet. Vi vill
passa pa att tacka er som deltagit och forgyllt vara trdaffar under hosten. Ett
minne som jag speciellt bar med mig &r den trevliga eftermiddagen med alla
glada skratt pa vart kafferep med séllskapsspel.

Titta gdrna in pa var hemsida www.spfseniorerna.se/vessigebro dér du kan
hitta reportage fran vara tidigare trdffar och dven ldasa arets program.

Var forening fyller 70 ar i april 2024 vilket vi ska fira med en jubileumsfest. |
Ovrigt har vi forsokt satta ihop ett varierat program med bade vélkdnda och
nya programpunkter. Hoppas att ni vill delta pa de tréffar vi anordnar under
forsta halvan av det nya aret. Att fa trédffas och umgas nagra timmar goér
underverk for bade humoér och hélsa.

Har du tips pa nya aktiviteter och studiecirklar eller annat sa hor av dig till
oss. Vi i styrelsen ser fram emot att trdffa er 2024.

Hjartligt valkomna
Catharina Andersson

Styrelsen halsar er valkomna till varens aktiviteter

Catharina Andersson Ingrid Persson Pia Stensson
Ordférande Vice ordférande Kassor

07257200 25 07058203 49 0730319917

Ake Gotthardsson Marianne Carlsson Ingemar Alenas

Vice kassor Sekreterare Webbredaktor

0706 25 06 74 0702 07 27 86 0738 45 18 53
Margareta Rylander Monica Nilsson Ann-Kristine Malmberg
Medlemsansvarig Vice sekreterare Ledamot
0702521173 0702821379 0706 89 25 45

E.Post vessigebro@spfseniorerna.se

Anmaélan till samtliga aktiviteter sker genom inbetalning till
bankgiro-nummer 717-8031 eller Swish-nummer 1235944384.

Vid 6vertecknat eller instéllt evenemang/resa kontaktar vi Er féor omgaende
dterbetalning. Aven vid sjukdom é&terbetalas alltid det inbetalda beloppet.
Uppge alltid vem/vilka inbetalningen avser.

Betalning vid ankomst ar i undantagsfall mojlig. Da maste anmélan goras
till Pia Stensson Tel: 0730 31 99 17 senast det datum som &r angivet fér
respektive aktivitet.

OBS! Om specialkost 6nskas meddela detta vid anmélan eller ring
0730-31 99 17 eller 0702-82 13 79


http://www.spfseniorerna.se/vessigebro
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Plats Atrasalen den 10/1 2024 kl. 18.00

Kostnad 200 kr. (subventionerat pris)

Anmalan genom inbetalning senast den 3/1 2024
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384
Baren haller oppet

Lotterier
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Hjartligt Valkomna!
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Arsmote =

den 21 februari kil 14.00

Efter arsmotet bjuds det pa semla och kaffe eller te.
Tommy Leion spelar och sjunger visor pa ett lattvindigt satt
ur den svenska visskatten fran 1920-talet och framat. Lat er
roas av berattande och en harlig blandning sanger av Lasse
Dahlqvist, Evert Taube mfl.

Plats Atrasalen
Nar: Den 21/2 2024 k| 14.00
Ingen foranmalan,

ingen kostnad bara kom

VALKOMMEN P,
ARSMOTE




Seniordans i Atrasalen!

Favorit i repris CEDRIKS orkester ar
tillbaka i Atrasalen!
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Stammng 10 p Sa manga
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Udel ddel ros! Gor om det, vi
kommer tillbaka
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ALLA VALKOMNA

till ATRASALEN den 25 februari
KL 18.00 - 21.30.
*Entré 120 kr
*Medtag fika
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Hjarnkoll
den 7 mars kl 14.00

SPFs Vessigeﬁros representanter i cfistriﬁtsﬁna[én 2023
Hjarnkoll ar egentligen bara en trevlig eftermiddagstraff med
fragesport som ar valfritt att delta i.
Alla ar valkomna till eftermiddagsfika, féreningen bjuder pa fika.
Tanken ar att vi skall leta fram tre skarpsynta kandidater som skall

representera Vessigebro SPF i arets distriktsfinal den 7 maij.

For var kinnedom.
Catarina Andersson ger oss lite information om hur kommunens arbete

med planandring framskrider. Amnet &r hyperviktigt, hur kommer och kan
Vessigebro utvecklas som boplats for oss och kommande generationer.

Ulla Rickardsson informerar om laget i Region Hallands framtidsplan for
Larsagarden.

Plats: Larsagarden

Tid: 7/3 2024 kI 14.00

Ingen anmalan bara kom

Vi bjuder pa kaffe och dopp
Valkomna Pa en trevlig "Hjarnkoll”



SPF Vessigebro 70 Ar

Det skall ﬁms den 6 a}m’( k[ 18.00!

T vdritters meny toppat mec[
o kaffe och dessert |

Samling i Atrasalen den 6/4 2024 kl. 18.00
Kladsel valfri, styrelsen klar upp sig

Vita dukar pa borden

Anmalan genom inbetalning senast den 1/4 2024
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384
Baren haller oppet

Kostnad 250 kr (supersubventionerat)

Lotterier

Hjartligt Valkomna!



Distriktsfinal i "Hjarnkoll”
den 7 maj kil 14.00

SPF-seniorerna Vessigebro anordnar som brukligt
distriktsfinalen och fyller som vanligt Atrasalen med tavlande.
Kom och peppa vart lag!
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Samling i Atrasalen den 7/5 2024 kl. 14.00
Kostnad 50 kr for kaffe och fralla
Ingen anmalan bara kom

Kom hit, fika och peppa Vessigebros seniorer!
Fepp d)

Valkomna!



Resa

Jag heter Bengt Ake Bengtsson, ar 76 ar och
arbetar som museivard pa Heagarden i Munka
Liungby. Jag tar emot er och skall pa ett larorikt
och humoristiskt satt gora ert besok pa
Heagarden minnesvart. Hoppas att ni kommer
tycka att jag ar en duktig berattare, musiker och
humorist.

Valkomnal!

‘Mer om oss pd Q—&agdnﬁm ﬁnner du pé www.ﬁeaganﬁm.se

Avresa fran torget den 15/5 2024 kl. 09.00

Okome buss tar oss pa ett sdkert satt till Munka Ljungby
Formiddagsfika och lunch serveras pa Heagarden

Vi beraknar vara ater i Vessigebro ca kl 17.00

Kostnad 650 kr. (subventionerat pris)
Anmalan genom inbetalning senast den 8/5 2024
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384

Gott humor och hang med.

Valkomna!



= Sommarfest 1=
onsdagen den 12 juni kil 18.00.

Sommar, sommar, sommar ar lika med sommarfest i Atrasalen.
Fest ar inte bara en massa god mat! Den har kvallen kommer
spelemannen Pelle Jageby och Lasse Sérbom fran knallebygden
att fylla oss med musik och gladje. Ryktet sager ju att en god
knalle har en rav bakom varje ora, inget undantag hos dessa
grabbar. Vi kan dessutom lova att det blir en hel del varma
tolkningar av vara mest kanda visor.

Samling i Atrasalen 12/6 2024 kl. 18.00
Kostnad 200 kr (subventionerat pris)

Lattol eller vatten ingar

Anmalan genom inbetalning senast 5/6 2024
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384
Baren haller oppet

Lotterier

Valkomna! (kom hit, annars missar du nagot)



Trivseldag i hdlsans tecken

Den 22 maj kl 13.30 tills korven ar slut
Dagen fylls med aktiviteter, vi far bland annat besdk av en intressant foreldsare i
amnet ma bra/gott. Det kommer dven att finnas mojlighet till olika fysiska
aktiviteter. Vad sdags om att prova pa gafotboll, testa dina fardigheter i boule eller
kolla hur huvudet fungerar i en trevlig poangpromenad. Kom och ta del av det du
vill, kanske vill du bara chilla och avsluta med kvallens korvgrillning.

Plats: Klubblokalen/Gurkbanken
Fika och grillkorv bjuds

Dryck till grillen medtages

Ca Kl 17.00 ar grillen glodhet!
Ingen kostnad, ingen anmalan
VALKOMNA

Ar du sugen pa att ldsa och dela dina ldsupplevelser med andra?
Ja, anmal dig da till var bokcirkel som startar i slutet av januari.
Valkommen med anmalan till Lena Axelsson tel. 073 045 57 46.

Datahjalp
Bjorn Wallander finns pa Moétesplats Mélle i Falkenberg
tisdagar mellan kl 10.00 — 12.00. Bjorn kan hjalpa till vid
problem med dator, padda eller mobiltelefon.
T Ring Bjorn for tidséverenskommelse.
Tel. 0705 54 00 43
Bra tips

@ Hijartlig information

Har kan vi finna en hjartstartare

* Kettelbellhallens entré (tidigare Vessige Byggmarkand).

*  VBKs klubbstuga pa Gurkbanken (pa gaveln mot parkering).

* EL-Andersson innanfor entrédorren, (nds for narvarande endast dagtid)
« Atrasalen (tillginglig vid arrangemang)
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Datum Senaste anmadlan
10/1 -24 3/1
21/2-24 Ingen foranmalan
25/2-24 Ingen anmalan
7/3-24 Ingen foranmalan
6/4 - 24 1/4
7/5-24 Ingen foranmalan
15/5 -24 8/5
22/5-24 Ingen anmalan
12/6 — 24 5/6

Kontakta Lena Axelsson 073 045 57 46



