
SPF Seniorerna Vessigebro
Program våren 2024
Kom med för glädje och trivsel                                                                                                      

i en givande gemenskap

Hemsida SPF Seniorerna Vessigebro                                                                          
Sök på ”SPF Vessigebro”, där finns hemsidan med 

information.

QR-kod till SPF Seniorerna 
Vessigebro 

E-post 
vessigebro@spfseniorerna.se                           



Ordförande har ordet                                                               
Hoppas alla haft en bra sommar och höst trots det myckna regnandet. Vi vill 
passa på att tacka er som deltagit och förgyllt våra träffar under hösten. Ett 
minne som jag speciellt bär med mig är den trevliga eftermiddagen med alla 
glada skratt på vårt kafferep med sällskapsspel.                                                                             
Titta gärna in på vår hemsida www.spfseniorerna.se/vessigebro där du kan 
hitta reportage från våra tidigare träffar och även läsa årets program.                            

Vår förening fyller 70 år i april 2024 vilket vi ska fira med en jubileumsfest. I 
övrigt har vi försökt sätta ihop ett varierat program med både välkända och 
nya programpunkter. Hoppas att ni vill delta på de träffar vi anordnar under 
första halvan av det nya året. Att få träffas och umgås några timmar gör 
underverk för både humör och hälsa.                                                                                          
Har du tips på nya aktiviteter och studiecirklar eller annat så hör av dig till 
oss. Vi i styrelsen ser fram emot att träffa er 2024.

Hjärtligt välkomna                                                                                              
Catharina  Andersson                                 
Styrelsen hälsar er välkomna till vårens aktiviteter

Anmälan till samtliga aktiviteter sker genom inbetalning till 
bankgiro-nummer 717-8031 eller Swish-nummer 1235944384.                                                                       

Vid övertecknat eller inställt evenemang/resa kontaktar vi Er för omgående                                 
återbetalning. Även vid sjukdom återbetalas alltid det inbetalda beloppet. 
Uppge alltid vem/vilka inbetalningen avser.                   

Betalning vid ankomst är i undantagsfall möjlig. Då måste anmälan göras 
till Pia Stensson Tel: 0730 31 99 17 senast det datum som är angivet för                                                  
respektive aktivitet.                    
OBS! Om specialkost önskas meddela detta vid anmälan eller ring             
0730-31 99 17 eller 0702-82 13 79 

Catharina Andersson
Ordförande                     
0725 72 00 25

Ingrid Persson
Vice ordförande
0705 82 03 49

Pia Stensson
Kassör
0730 31 99 17

Åke Gotthardsson
Vice kassör
0706 25 06 74                 

Marianne Carlsson
Sekreterare 
0702 07 27 86

Ingemar Alenäs
Webbredaktör
0738 45 18 53

Margareta Rylander
Medlemsansvarig
0702 52 11 73

Monica Nilsson
Vice sekreterare
0702 82 13 79

Ann-KrisPne Malmberg
Ledamot
0706 89 25 45

E.Post vessigebro@spfseniorerna.se

http://www.spfseniorerna.se/vessigebro


Knutagille
den 10 januari

          

Meny
Plockmat med touch av både jul  

och vinter.
Ris á la Malta

Kaffe
Plats Ätrasalen den 10/1 2024 kl. 18.00                                                    
Kostnad 200 kr. (subventionerat pris)           
Anmälan genom inbetalning senast den 3/1 2024 
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384                            
Baren håller öppet                                                                      
Lotterier 
                                                                                                  
Hjärtligt Välkomna!

Knuta-
 gille 
 med 
sväng 

av 
Elvis 
och 

många 
fler

Dessa                      
grabbar                              
tolkar 
vår 

ung-
doms 
musik



Efter årsmötet bjuds det på semla och kaffe eller te. 
Tommy Leion spelar och sjunger visor på ett lättvindigt sätt 
ur den svenska visskatten från 1920-talet och framåt. Låt er 
roas av berättande och en härlig blandning sånger av Lasse 
Dahlqvist, Evert Taube mfl.

Plats  Ätrasalen 
När:   Den 21/2 2024 kl 14.00
Ingen föranmälan, 
ingen kostnad bara kom

Årsmöte                                        
den 21 februari kl 14.00                        

VÄLKOMMEN PÅ 
ÅRSMÖTE



Favorit i repris CEDRIKS orkester är 
5llbaka i Ätrasalen!

ALLA VÄLKOMNA 
!ll ÄTRASALEN den 25 februari 

KL 18.00 - 21.30.
*Entré 120 kr
*Medtag fika

H D

INGEN FÖRANMÄLAN

Röster från
    dansgolvet.

Oj vilken kväll i 
anrika Ätrasalen.         
Så många 
dansglada som 
nästan aldrig 
ville sluta.       
Gör om det, vi 
kommer tillbaka

Gästernas
      betyg                      

Musik 10 p
Nostalgi 10 p
Stämning 10 p
Lokal 10 p
Läge 10 p

Idel ädel ros!



Hjärnkoll                                                  
den 7 mars kl 14.00 

                           SPFs Vessigebros representanter i distriktsfinalen 2023
Hjärnkoll är egentligen bara en trevlig eftermiddagsträff med  
frågesport som är valfritt att delta i.
Alla är välkomna till̊ eftermiddagsfika, föreningen bjuder på fika.
Tanken är att vi skall leta fram tre skarpsynta kandidater som skall 
representera Vessigebro SPF i årets distriktsfinal den 7 maj.

Plats: Larsagården
Tid: 7/3 2024 kl 14.00
Ingen anmälan bara kom
Vi bjuder på̊ kaffe och dopp 
Välkomna På en trevlig ”Hjärnkoll”

2024?
2024?

2024?

För vår kännedom.
Catarina Andersson ger oss lite information om hur kommunens arbete 
med planändring framskrider. Ämnet är hyperviktigt, hur kommer och kan 
Vessigebro utvecklas som boplats för oss och kommande generationer.

Ulla Rickardsson informerar om läget i Region Hallands framtidsplan för 
Larsagården.



SPF Vessigebro 70 År

Samling i Ätrasalen den 6/4 2024 kl. 18.00                            
Klädsel valfri, styrelsen klär upp sig                                           
Vita dukar på borden                                                                           
Anmälan genom inbetalning senast den 1/4 2024            
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384                            
Baren håller öppet                                                               
Kostnad 250 kr (supersubventionerat)
Lotterier 

Hjärtligt Välkomna!

Det skall firas den 6 april kl 18.00! 

Tvårätters meny toppat med 
kaffe och dessert 



Samling i Ätrasalen den 7/5 2024 kl. 14.00                                                    
Kostnad 50 kr för kaffe och fralla                                                                
Ingen anmälan bara kom                                                 

Kom hit, fika och peppa Vessigebros seniorer! 

Välkomna!

Distriktsfinal i ”Hjärnkoll”                       
den 7 maj kl 14.00 

SPF-seniorerna Vessigebro anordnar som brukligt 
distriktsfinalen och fyller som vanligt Ätrasalen med tävlande. 

Kom och peppa vårt lag! 
Vessige måste vinna. Kämpa, kämpa, kämpa!  



Resa                                         
till Heagården i Munka Ljungby den 15 maj

Avresa från torget den 15/5 2024 kl. 09.00                                 
Okome buss tar oss på ett säkert sätt till Munka Ljungby  
Förmiddagsfika och lunch serveras på Heagården                           
Vi beräknar vara åter i Vessigebro ca kl 17.00                                                                   

Kostnad 650 kr. (subventionerat pris)                                            
Anmälan genom inbetalning senast den 8/5 2024                 
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384

Gott humör och häng med.

Välkomna!

Jag heter Bengt Åke Bengtsson, är 76 år och 
arbetar som museivärd på Heagården i Munka 
Ljungby. Jag tar emot er och skall på e[ lärorikt 
och humorisPskt sä[ göra ert besök på 
Heagården minnesvärt. Hoppas a[ ni kommer 
tycka a[ jag är en dukPg berä[are, musiker och 
humorist.
Välkomna!

Mer om oss på Heagården finner du på www.heagarden.se



Sommarfest
onsdagen den 12 juni kl 18.00.

Sommar, sommar, sommar är lika med sommarfest i Ätrasalen. 
Fest är inte bara en massa god mat! Den här kvällen kommer 
spelemännen Pelle Jageby och Lasse Sörbom från knallebygden 
att fylla oss med musik och glädje. Ryktet säger ju att en god 
knalle har en räv bakom varje öra, inget undantag hos dessa 
grabbar. Vi kan dessutom lova att det blir en hel del varma 
tolkningar av våra mest kända visor. 

Samling i Ätrasalen 12/6 2024 kl. 18.00                   
Kostnad 200 kr (subventionerat pris)
Lättöl eller vatten ingår
Anmälan genom inbetalning senast 5/6 2024 
Bankgiro 717-8031 eller Swish 1235944384 
Baren håller öppet 
Lotterier

Välkomna!  (kom hit, annars missar du något)



      Hjärtlig informa6on   
Här kan vi finna en hjärtstartare
•  Ke[elbellhallens entré (Pdigare Vessige Byggmarkand).
• VBKs klubbstuga på Gurkbänken (på gaveln mot parkering).
• EL-Andersson innanför entrédörren, (nås för närvarande endast dagPd)
• Ätrasalen (Pllgänglig vid arrangemang)

 

Bra 6ps

❤

Datahjälp
                                     Björn Wallander finns på Mötesplats Mölle i Falkenberg
                                     Psdagar mellan kl 10.00 – 12.00. Björn kan hjälpa Pll vid 
                                     problem med dator, padda eller mobiltelefon. 
                                     Ring Björn för Pdsöverenskommelse.
                                     Tel. 0705 54 00 43
 

Bokcirkel
                              Är du sugen på a[ läsa och dela dina läsupplevelser med andra?
                              Ja, anmäl dig då Pll vår bokcirkel som startar i slutet av januari.
                              Välkommen med anmälan Pll Lena Axelsson tel. 073 045 57 46.

Trivseldag i hälsans tecken
Den 22 maj kl 13.30 6lls korven är slut

Dagen fylls med akPviteter, vi får bland annat besök av en intressant föreläsare i 
ämnet må bra/go[. Det kommer även a[ finnas möjlighet Pll olika fysiska 
akPviteter. Vad sägs om a[ prova på gåfotboll, testa dina färdigheter i boule eller 
kolla hur huvudet fungerar i en trevlig poängpromenad. Kom och ta del av det du 
vill, kanske vill du bara chilla och avsluta med kvällens korvgrillning.                             

Plats: Klubblokalen/Gurkbänken
Fika och grillkorv bjuds
Dryck ?ll grillen medtages
Ca Kl 17.00 är grillen glödhet!
Ingen kostnad, ingen anmälan
VÄLKOMNA



STÖD VÅRA 
SPONSORER

Kalendarium   Datum   Senaste anmälan
Knutagille    10/1 -24   3/1 
Årsmöte                  21/2 - 24   Ingen föranmälan
Seniordans           25/2 - 24   Ingen anmälan
ULagning ”Hjärnkoll”    7/3 - 24   Ingen föranmälan
Jubileumsfest                     6/4 - 24   1/4
Distriktsfinal ”Hjärnkoll”    7/5 - 24           Ingen föranmälan
Resa                      15/5 -24   8/5
Trivseldag              22/5 – 24                  Ingen anmälan
Sommarfest                      12/6 – 24                   5/6
Bokcirkel                Kontakta Lena Axelsson  073 045 57 46 


