
Verksamhetsberättelse 2021, 71:a Verksamhetsåret 

 
Styrelsen för SPF Seniorerna Enskede–Årsta avger härmed redogörelse för 
verksamheten 2021. 
 
 
MEDLEMMAR 
 
Antal medlemmar 2020-12-31  285 
Nya medlemmar   26 
Avlidna    6 
Avregistrerade   19 
Utgående saldo 2021-12-31  286 
Förändring i antal   1 
Förändring i procent   0,03 % 
Antal boende inom vårt upptagningsområde 222 
 
 
STYRELSE OCH FUNKTIONÄRER 
 
Ordförande    Monica Engelhart 
Vice ordförande   Solveig Lord 
Kassör    Solveig Lord 
Sekreterare    Vakant 
Medlemssekreterare   Dagny Söderqvist 
Programansvariga   Benny Gorard 
  till 2021-06-31 Gunnel Wirénius Nohlin 
  från 2021-07-01 Karina Klässman 
Arkivansvarig   Eva Lidblad 
        
 
Ledamot i Stadsdelsnämndens Pensionärsråd Monica Engelhart 
Webbansvarig   Anders Åsberg 
 
 
REVISORER 
 
Ordinarie    Eva Widfond 
    Ingrid Lindén 
Ersättare    Birgitta Swedin 
 
 
VALBEREDNING 
 
Sammankallande   Berit Ström 
Ledamot    Gunnel Andersson 
 



 
STYRELSENS VERKSAMHET 

 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft tio ordinarie möten samt ett konstituerande möte. 
 

1. PENSIONÄRSFRÅGOR 
Monica Engelhart har deltagit i Enskede-Årsta-Vantörs Stadsdelsnämnds 
Pensionärsråd (SPR). Till styrelsen har rapporterats information från SPR:s möten med 
Stadsdelsnämndens Äldrenämnd. 
 

2. IT-TILLGÄNGLIGHET 
Föreningens hemsida nås via spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet, välj 
Föreningar och skriv Enskede-Årsta. På hemsidan är aktuella uppgifter tillgängliga. 
Den som lämnar sin e-postadress kan få gruppmeddelanden om kommande aktiviteter. 
 

3. REKRYTERING 
Rekrytering pågår kontinuerligt, bl.a. genom att sprida våra aktuella programblad. 
 

4. REPRESENTATION 
Styrelsens medlemmar har deltagit i möten med Samverkansgrupp Söder om Söder, 
SPR, Stadsdelsnämndens Förebyggande Enhet och SPF Stockholmsdistriktet, samt 
Studieförbundet Vuxenskolans samarbetsmöten. 
 

5. MÅNADSTRÄFFAR 
På grund av pågående pandemirestriktioner inställdes vårens och den tidiga höstens 
månadsträffar. 
25 maj - För att i möjligaste mån minska smittspridning hölls årsmötet närmare 
sommaren, och utan vare sig underhållning eller kaffestund. 
12 oktober - Besök av Stadsdelsnämndens dietist Malin Ljung 
9 november - Musikquiz med Bengt Vilhelmson 
 
I genomsnitt har 24 medlemmar deltagit i månadsmötena. 
 

6. STUDIEBESÖK 
Liksom månadsträffarna inställdes vårens och den tidiga höstens studiebesök. 
19 oktober – Besök på ABBA-museet 
16 november – Visning av Stockholms Konserthus 
I genomsnitt har 10 medlemmar deltagit i studiebesöken. 
 

7. LÄSECIRKEL 
Vår och höst - 10 träffar i Karin Zachrissons regi 
 

8. VANDRINGAR 
Guidade promenader i Stockholms omgivningar. I genomsnitt har 8 medlemmar 
deltagit. 
 

9. UPPVAKTNINGAR 
Medlemmar som fyllt 75 år har uppvaktats med förbundets gratulationskort. Vid 80 år 
och därefter uppvaktar föreningen med gratulationskort och blomstercheck. 



10 juni - Styrelsen representerades vid Björn Svedheims begravning. 
 

10. EKONOMI 
Beträffande föreningens ekonomiska ställning hänvisas till bifogade resultat- och 
balansräkning samt även till revisorernas berättelse. 
 

11. ARKIVERING 
Styrelsen har fattat beslut att donera vårt arkiv till Stockholms stadsarkiv, då vi har 
svårigheter att hitta ett bra förråd efter att ha tvungits röja ur garderoben på 
seniorboendet Handelsvägen. Vi har också hyrt ett förråd av minsta storleken på 
Shurgard där vad som inte kan doneras får härbärgeras tillsvidare.  
 

12. SLUTORD 
2021 års verksamhet har varit kraftigt beskuren på grund av pandemirestriktioner. 

 
 
För styrelsen 
 
 
 
Monica Engelhart, ordförande 


