
SPF Seniorerna Tjustbygden har haft månadsmöte på Odenskans I 

Odensvi den 18 januari år 2023. 

 

Efter att ordföranden hälsat ett 80-tal personer välkomna höll Gen Permert ett intressant 

föredrag om sin tid inom flyget under 45 år, först som flygvärdinna och senare som purser, 

den mesta tiden inom SAS.  

 

Medlemmar i SPF lyssnar till Gen. 

Hon började sitt föredrag med att sjunga ”Somewhere over the rainbow” och avslutade 

föredraget med att sjunga ”Syrsornas sång”. Detta i överensstämmelse med att hon ofta 

som flygvärdinna sjungit för passagerarna både före flygningens början och efter dess slut. 

 

Göran tackar Gen 



 

Medlemmar i väntan på servering 

 

Efter föredraget serverades gröt och smörgåsar samt kaffe. Harriet Larsson från SPF 

Västervik informerade efter kaffet om sitt arbete i distriktsstyrelsen. 

 

Harriet Larsson, välkänd profil inom SPF 

  



Hon avslutade med att visa ett bildspel där hon framhöll vikten av att röra på sig.  

Närvarande medlemmar var med på noterna. 

 

 

Händerna i luften 

 

Mötet avslutades med lottdragning och utdelning av vinster. Här en lycklig vinnare. 

 

Vinnare 


