
Verksamhetsplan 2025 för SPF Seniorerna Kałärden 

AkƟviteter: Våra åƩa akƟvitetsgrupper fortsäƩer aƩ planera och genomföra sin 
verksamhet internt. De utser en ansvarig för respekƟve grupp.                                                       
Reseansvariga planerar resor och överlämnar förslag Ɵll styrelsen för beslut. 
Reseansvariga är sedan ledare för resorna. 

Medlemsmöten: Styrelsen beslutar om medlemsmöten. Vi kommer aƩ 
genomföra studiebesök, föredrag med aktuella ämnen, två pubkvällar samt 
underhållning. Under året kommer vi även aƩ fira 25-årsjubileum. 

Distriktets fokus kommer aƩ vara aƩ vi ska växa, vara engagerade i hälsofrågor, 
påverka samhället och öka den digitala kompetensen.                                                                                                            

Medlemsvård och rekrytering, friskvård och folkhälsa, påverkan i Kommunala 
pensionärsrådet samt samverkan med övriga SPF-föreningar i kommunen är 
fortsaƩ vårt fokus i föreningen. 


