
SKILLINGARYD  
PROGRAM

VÅREN 2026

Välkommen till månadsträffar, 
övriga träffar och aktiviteter!
Sitt inte hemma, kom med i gemenskapen. 
Månadsträffar i församlingshemmet, andra 
måndagen i månaden klockan 15.00.

BOULESPELARE: Tisdagar klockan 10.00 på Grönelund.
Se även annons på skillingaryd.nu
och på vår hemsida: www.spfseniorerna.se/skillingaryd  

LOKALA MEDLEMSFÖRMÅNER:
Rabatt på: Träningslokalen ”GYMParaTi”, Ljungberghsgatan 1.
Tel. 073–399 56 33

ALLMÄNNA FÖRMÅNER: 
Dessa kan du läsa om i tidningen Senioren och på SPF:s hemsida.

STYRELSE		  NAMN OCH E-POST			   TELEFON

ORDFÖRANDE		 Britt Johansson				   073–417 43 13           
			   britt.j@hotmail.se 
VICE ORDFÖRANDE	 Thomas Jonsson			   072–316 00 86
			   thomasjonsson54@hotmail.com
SEKRETERARE	 Irene Magnusson			   070–606 60 51
			   irene.magnusson49@gmail.com
KASSÖR		  Marianne Åsebrant			   070–340 04 96
			   marianne.asebrant@hotmail.com
LEDAMOT		  Gunnel Johansson			   070–627 10 36
LEDAMOT		  Inger Gustavsson			   070–453 30 35
LEDAMOT		  Lena Rylander 				    070–994 12 15
LEDAMOT		  Gunilla Paulsson			   076–813 19 61
LEDAMOT		  Christer Ullemark			   070–673 03 34
VALBEREDNING	 Bengt Olsson				    070–687 50 46
			   Jonas Åkerman				   070–631 74 68
			   Göran Lemke				    076–552 23 19 

Swish: 123 537 46 24 
I samarbete med

 



– VÅRENS PROGRAM – 
Månadsträffar kl. 15.00 i församlingshemmet

12 januari 	 Grötfest. Annette Svensson sjunger för och 
		   med oss. Pris 100 kronor.
 9 februari  Årsmöte. Vi bjuds på semla. 
		   Kåseri av Pär A J Persson.
12 mars 	  Inbjudna till Vaggeryd. Tanterna från Bagaren 	
		   underhåller. Restaurang Linnea kl. 15.00.
13 april 	  Bra Liv Skillingaryd-Vaggeryd informerar och 	
		   svarar på frågor.
11 maj 	  Kungens band spelar 60–70-talsmusik. 

– EXTRA PROGRAM –
STUDIEBESÖK MED LUNCH ELLER FIKA
Onsdag 	  4 febr 	 	 12.00 Sopplunch församlingshemmet.

Tisdag 	 24 febr 	 	 09.00 Fika på Frälsningsarmén.

Torsdag 	  5 mars		 14.00 Fössta tossdan i mass på Ritz. 
			                   (från Jonssons till Ritz konditori)

Lördag	  21 mars 	 15.00 Melodium i församlingshemmet

Lördag	  4 april	  	 12.00 Påsklunch på Mejeriet.

Tisdag	 21 april	  	 13.00 Thailunch på Deli. 
				     	 (att resa och äta i Thailand)
Måndag	 27 april		  14.00 Tema säkerhet. Församlingshemmet

Tisdag	 19 maj	  	 13.00 Skillingaryds Värdshus  (snitselns historia)

Tisdag	  9 juni 	  	 13.00 Golfrestaurangen  (golf på Götaström) 

ÖVRIGA AKTIVITETER
25 febr. 	 08.15 PRO-resa Ullared
  3 mars	 14.00 Studiebesök på Värmeverket.
	18 mars 14.00 Skivor till kaffet hos Skivaryd.
20 mars 10.00 Falkenbergsrevyn. 
20 april  	14.30  Anders Dynelius berättar om John Bauer från 
		       vaggan till graven. I samarbete med PRO och 
		       kommunen i församlingshemmet.
  6 maj	   14.00  Trädgårdsresa till Fagerhult. Medtag eget fika. 
		       Vi åker i egna bilar. 
  8 juni 	             Resa till Rudenstams. Pris cirka 500 kronor. 

HÄLSOVECKA 12–15 MAJ  
Tisdag   10.00 Grönelund. Prova på Boule, medtag fika.
Onsdag 10.00 Samling Skillingehus för elcykelrunda 
		     eller promenad.Föreningen bjuder på lunch.
Fredag  14.00 Hälsodag på Svänö. Samåkning från 
		     församlingshemmets parkering. Föreningen bjuder 
		     på korv och dricka. Önskas kaffe, ta med eget.

GÅFOTBOLL MOVALLA 
Gåfotboll tillsammans med SIS sker 4 onsdagar under sommar-
månaderna juni och augusti.
Separat inbjudan kommer under våren från SIS. 

STUDIECIRKLAR
Musikgympa på Sörgården. Fredagar kl. 11.00 Arrangör SV.
Gårdarna runt sjön med eventuell resa i maj.
Hembygdscirkel. 
Lappteknik med återvinning
Foto med mobil.
Odla inne och ute.
 
Vårt motto: 

LEV NU skjut inte upp det du kan göra nu. VAR POSITIV!


