
SKILLINGARYD  
PROGRAM

HÖSTEN 2026

Välkommen till månadsträffar, 
övriga träffar och aktiviteter!
Sitt inte hemma, kom med i gemenskapen. 
Månadsträffar i församlingshemmet, andra 
måndagen i månaden klockan 15.00.

BOULESPELARE: Tisdagar klockan 10.00 på Grönelund.
Se även annons på skillingaryd.nu
och på vår hemsida: www.spfseniorerna.se/skillingaryd  

LOKALA MEDLEMSFÖRMÅNER:
Rabatt på: Träningslokalen ”GYMParaTi”, Ljungberghsgatan 1.
Tel. 073–399 56 33

ALLMÄNNA FÖRMÅNER: 
Dessa kan du läsa om i tidningen Senioren och på SPF:s hemsida.

STYRELSE		  NAMN OCH E-POST			   TELEFON

ORDFÖRANDE		 Britt Johansson				   073–417 43 13           
			   britt.j@hotmail.se 
VICE ORDFÖRANDE	 Thomas Jonsson			   072–316 00 86
			   thomasjonsson54@hotmail.com
SEKRETERARE	 Irene Magnusson			   070–606 60 51
			   irene.magnusson49@gmail.com
KASSÖR		  Marianne Åsebrant			   070–340 04 96
			   marianne.asebrant@hotmail.com
LEDAMOT		  Lisbeth Olofsson			   070–349 18 52
LEDAMOT		  Inger Gustavsson			   070–453 30 35
LEDAMOT		  Lena Rylander 				    070–994 12 15
LEDAMOT		  Gunilla Paulsson			   076–813 19 61
LEDAMOT		  Christer Ullemark			   070–673 03 34
VALBEREDNING	 Bengt Olsson				    070–687 50 46
			   Jonas Åkerman				   070–631 74 68
			 

Swish: 123 537 46 24 I samarbete med

 



– HÖSTENS PROGRAM – 
Månadsträffar kl. 15.00 i församlingshemmet

14 sept  	 Kan man verkligen äta sådant?
             	 Dan Damberg berättar om höstens skafferi.

12 okt   	 Börje Gunnevik berättar och visar bilder 
	     	 om utterns liv.

  9 nov    	 När bedragaren ringer! Musik och kåseri.
             	 BRÅ – Brottsförebyggande Rådet medverkar.

  7 dec    	 Kl. 14.00 Julbord på Linnea i Vaggeryd.
            	 OBS! Tid och datum.

– EXTRA PROGRAM –
STUDIEBESÖK MED LUNCH ELLER FIKA
  2 september  		  kl. 12.00 Sopplunch i församlingshemmet.

  6 oktober   			   kl. 10.00 Fika på frälsis.

22 oktober 				   kl. 13.00 Lunch på Tallnäs.

17 november 			  kl. 13.00 Thailunch på Deli.

24 december 			  kl. 12.00 Julbuffé på Mejeriet.
 

ÖVRIGA AKTIVITETER
Vecka 40 		 Seniorvecka med olika aktiviteter.

28 september  kl. 10.00-15.00 Seniormässa.

26 oktober       kl. 15.00 Modevisning. Beklädnadsaffären. 
		                     Carina Remnemark.

September eller oktober: Skivor till kaffet hos Skivaryd.

21 november			  Julmässa hos Skivaryd.

Oktober eller november:  Eventuell resa till Glasets Hus i Limmared

GÅFOTBOLL MOVALLA 
Gåfotboll tillsammans med SIS sker 4 onsdagar 
under sommar/höst.
Separat inbjudan kommer från SIS. 

STUDIECIRKLAR
Seniorgympa på Sörgården, start september. Arrangör SV.

Läs och res – litteraturcirkel. Gunnel Johansson.

Hembygdscirkel.  Lennart Fritz.

Hållbara seniorer. Gunnel Johansson.

Juldekorationer. Inger Gustavsson.

 
Vårt motto: 

LEV NU! Skjut inte upp det du kan göra nu. VAR POSITIV!


