Arsberittelse

SPF Karlaplan
Org.nr 802407-2871

Styrelsen fér SPF Karlaplan lamnar féljande berattelse Gver verksamheten
och férvaltningen ar 2014 — féreningens tjugotredje verksamhetsar.

Arsméte holls den 18 februari 2014.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft féliande sammanséttning:

Ordférande Jonas Domeij
1:ste Vice ordférande Jan Mardh

2:dre Vice ordférande Per Eckerbom
Styrelsesekreterare Ami Lundblad
Medlemssekreterare Inger Ohman
Kassaférvaltare Lars Westerberg
Program och Vuxenskolan Lillebil Bjérkman
Hemsida, Marknadsfsring Bengt G Remilin

Som adjungerad styrelsemedlem har styrelsen kallat Saga Lénn som arbetat
med Program och Frégesport.

Revisor Birgitta Jernberg
Revisorsuppleant Jacqueline Bolin
Valberedning Helena Bonnier sammankallande

Margareta Hedelius

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 10 protokollférda méten. Nagra
arvoden har inte utgatt.

Vid verksamhetsérets slut hade féreningen 907 medlemmar — foregaende ar
824. Den negativa utveckling av medlemsantalet, som vi haft de senaste
aren, tycks nu vara bruten. De flesta nya mediemmar har féreningen fatt
genom framfér allt individuella kontakter som styrelsemedlemmarna tagit.

Potentiella medlemmar tillsammans med nyare mediemmar erbjéds en
subventionerad resa med VikingLine under hésten dér styrelsen
presenterade SPF Karlaplan och dar vi dven kunde lyssna till ett féredrag om
Alf Henrikson.

SPF Karlaplan har férutom arsmétet haft 9 manadsmoéten, ett gemensamt
méte med de 6vriga Ostermalmféreningarna samt 10 studiebesok.
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Manadsméten
21 jan "Vart ar Putins Ryssland pa vag?” Elisabeth Hedborg
18 feb Arsméte - "Rétt i krysset”. Lena Rainer
18 mars  "Lat det blomma”. Gunnar Kaj
22 april  ”"Det férnama Ostermalm”. Johan Haage
27 maj ’Klassresan”. Sylvie Lideborg
27 maj "Det blev inte 50 ar”. Kersti Adams-Ray
16 sept "Oscar och Sophia, konservativ Goéran Alm

kulturmonark och radikalt
social drottning”.

21 okt "Aldrandet - och vad vi kan Henrik Ennart
gora at det”.

18 nov Arlig hostfavorit om bocker. Svante Weyler

16 dec Jullunch med underhalining. Torbjérn Thelaus

Dessutom arrangerades gemensamt med de 6vriga Ostermalmsféreningarma
24 sept "Tid for det meningsfulla” Bodil Jonsson

Pa varterminen gjorde vi féljande studiebesok: Hallwylska Museet, Grand
Hotel (2 gar); Medeltidsmuseet och Carl Eldhs Ateljémuseum.

P& hostterminen gjordes féljande studiebesok: Spokslottet/Schefflerska
Palatset, Svenska Akademien (2 ggr), Skavlaninspelning pa Sveriges
Television samt Anders Hansers filmstudio.

Dessutom har vi vid 4 tillfallen haft frdgesport under rubriken "Fragesport,
aktivitet for hjarnan”.

Manadsmétena hélls i Oscarskyrkans forsamlingslokal pa Fredrikshovsgatan
8 och har varit valbesokta. Som tidigare ar har det mest varit kvinnor som
kemmit, trots att styrelsen alltid férséker erbjuda foredrag i amnen som
vander sig mot bade kvinnor och mén. Under aret har vi 6vergatt till att
servera en smorgas istallet for kakor paA manadsmoétena.

Manga medlemmar har deltagit i de resor som Ostermalmsféreningarna
gemensamt arrangerat.

Under verksamhetsaret har vi ytterligare utvecklat var hemsida sa att den nu
ar en av de allra basta hemsidor som SPF:s olika féreningar kan erbjuda. Vi
har &ven tagit fram en marknadsplan som ska végleda oss framat de
kommande aren.

Har nedan nagra aktiviteter som SPF Karlaplan stédjer och som ingdr i vart
programblad:

Cirkla 120 personer deltar i séllskapsdansen pa Faltéversten varje fredag till
levande musik.
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Vattengymnastiken pa GIH har ront stor uppskattning.
Varje torsdag traffas cirka 100 personer till en tavlingsbridge pa Faltéversten.

Erbjudandet om férmanlig bokning av teaterbiljetter har utnyttjats av ett stort
antal medlemmar.

Bland aktiviteterna som &r gemensamma fér Ostermalmsféreningarna marks
pubtraffar med mingel, motionsgymnastik, vattengymnastik, promenader och
vandringar samt datasupport.

De rabatter som erbjuds medlemmarna i ett 25-tal affarer har flitigt utnyttjats.
Samarbete sker med Studieférbundet Vuxenskolan.

Kontakter sker med 6vriga SPF-féreningar dels inom ramen av
Ostermalmsgruppen dar de fem Ostermalmsféreningarna samverkar i olika
fragor, dels ocksa inom ramen fér Citygruppen dér 12 féreningar deltar.
Under varen har Ostermalmsgruppen bl.a. arrangerat en Seniordag i
Faltdversten med olika féredragshallare.

SPF har under &ret haft tva representanter i Ostermalms Stadsdelsnamnds
Pensionarsrad. Kort redogérelse fér vad som férevarit vid métena féredras
vid manadsmétena.

Ostermalms gemensamma Vantjanstverksamhet fortsatter att utvecklas pa
ett positivt satt. Cirka 80 mediemmar frén de fem Ostermalmsféreningarna &r
engagerade och sammanlagt har 824 uppdrag utférts — 8% 6kning fran
foregéende &r. Medlemmar fran Karlaplansféreningen har utfért 162 uppdrag
med hjalp av 14 "hjélpare”. Under aret har medlemmarna i SPF Karlaplan
Okat sina bidrag till Véntjansten bl. a. genom att vi andrat rutinerna fér
inbetalningar.

Hjalp av stddpersoner vid kontakter med dldreomsorgen erbjuds de
medlemmar som énskar assistans.

SPF har fran och med den 1 januari 2015 bytt namn till SPF Seniorerna.
Lokalavdelningen Karlaplan heter numera SPF Seniorerna Karlaplan med ny

logotype.

Ekonomi

Foreningens resultat for verksamhetséret samt dess stélining per den 31
december 2014 framgar av bilagda resultat- och balansrékning. Arsavgiften
har varit oférandrad 250:-. Styrelsen foreslar att arets resultat, - 35.384:-
balanseras i ny rakning. Arets underskott beror i huvudsak pa aktiviteter som
genomforts i syfte att 6ka medlemsantalet. Redan i budgeten beraknades
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underskottet bli drygt 23.000 kronor. Projekten i fraga blev dock nagot dyrare
an vad som berdknats.

Fran bérjan av aret har féreningen Svergatt till att anvanda OCR-rutinen vid
inbetalning av medlemsavgifter.

Styrelsens ambition ar att fortsatta utveckla féreningen. Var férhoppning ar
att fortsatt mangfald och god kvalitet pa programinnehallet samt stort socialt
engagemang ska bidra till att medlemsantalet fortséatter att 6ka samt att fler
kommer pa vara méten och studiebesok.

Styrelsen ber att fa framféra ett tack till féredragshallare och de manga
medlemmar som deltagit i féreningsarbetet och sammankomster och fér det
fortroende som visats oss under det gangna aret.

jtockholm i februari 2015
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