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Program hosten 2025

c/o Marianne Aseby
Sandmogatan 1a 806 46 Gavle
070-636 53 60

www.spfseniorerna.se/ankaret

Funktion Namn Tel E-post

Ordférande Marianne 070/636 53 60 | aomaseby@gmail.com
Aseby

Sekreterare Gerd Andén | 073/375 77 97 | gerdanden@gmail.com

Kassor Ann 073/78085 10 | stenstrom.ann@gmail.com
Stenstrom

Ledamot Kerstin Bjork | 070/270 67 33 | kerstinbjork@hotmail.se

Friskvard

Ledamot Esbjorn 073/682 17 33 | esbjorn.magnussonll@outlook.com

Medlemsregister | Magnusson

Hemsidan Gerd Andén | 073/375 77 97 | gerdanden@gmail.com
Marianne aomaseby@gmail.com
Aseby 070/636 53 60

KPR Bo Bergstad | 070/398 12 47 | abbergstad@gmail.com

RPR Rurik 073/977 53 58 | rurik.lofmark@gmail.com
Lofmark

Valberedning Cherstin 070/433 01 44 | cherstin.hansson@hotmail.com

Sammankallande | Hansson

Vara kulturarrangemang, oftast i samband med vara manadstriffar,
arrangeras tillsammans med Studieférbundet Vuxenskolan. Aven
studiecirklar och andra utbildningsinsatser genomfors med hjalp
av Vuxenskolan. Aktuellt utbud presenteras pa Ankarets hemsida,
pa SPFappen och pa manadstriffarna. Se dessutom SV:s hemsida.

WWW.sv.se
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Har foljer programmet for hostens medlemstraffar.
Lokal ar Hedvigslundskyrkan om inte annat anges.

Tisdag 9 september kl. 14.00.
Kardiolog Per-Erik Gustafsson:
"Pacemakerns historia och information om hjartstartare"

Tisdag den 14 oktober kl. 14.00
Max Westin och Séren Rydgren:
Musikquiz och underhallning

Tisdag den 11 november kl. 14.00
Anders Frank: "GDJ-fonden och dess skulpturer i Gavle”

Tisdag den 16 december kl. 14.00
Lucia och/eller andra juliga inslag

Vandringar forséker vi genomfora varje manad, tillsammans med
ovriga Gavleforeningar. Forsta tillfalle i host ar den 17 september
Information kommer pa mail och laggs ut pa hemsidan och i SPF-
appen.

Vid ev. fragor kontakta Kerstin Bjork, 070/270 67 33

Boule
Vi spelar vid musikpaviljongen i Regementsparken pa torsdagar k.

10.00 och nar vadret inte tillater utomhus spelar vi i Boulehallen i Satra

pa torsdagar, kl. 13.00.
Vid ev. fragor kontakta Kristina Ekstedt tel: 070-291 28 26

Resor

Presentation av resor sker pa hemsidan, dar de finns utforligare
beskrivna under rubriken ”Resor”.

For mer information kontakta Hans Nilvander, 076-125 56 37,
hans.nilvander@gmail.com eller Ulla Renvall, 073 682 17 33,
ullarenvall2@hotmail.com

PUB-aftnar kommer vi under hosten fortsatt att ha tillsammans med
SPF Gavle pa restaurang Pitchers, Norra Kungsgatan 3, den tredje
tisdagen varje manad fran kl. 17.30. Hostens tillfdllen dr den 16
september, 21 oktober, 18 november och 16 december.

Den 11 oktober kommer trubaduren, artisten och musikern Mikael
Edfelt och berittar om Lasse Berghagen och sjunger hans basta later.
Ankaret bjuder alla medlemmar pa detta. Sarskild inbjudan kommer.

Den 18 och 26 november har vi tva hostfester pa Kvarnen. Sarskild
inbjudan kommer dven till detta.

Vid varje medlemstraff lamnas aktuell information om kommande
moten och 6vriga aktiviteter. Gemensamt fika och lottf6érsaljning.

Meddela Esbjorn Magnusson om ni skaffar eller byter mailadress.
esbjorn.magnussonll@outlook.com

All aktuell information kommer att ldggas ut pa var hemsida,
www.spfseniorerna.se/ankaret och i SPF-appen.
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