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VERKSAMHETSBERATTELSE 2016
SPF Seniorerna Markbygden

Styrelsen hade under forsta halvaret féljande sammanséttning:

Ordférande Agneta Mejer, Hyssna
Vice ordférande Camilla Lofstedt, Fritsla
Sekreterare Eva Svedberg, Kinna

Ovriga ledaméter  Géran Hedlund, Berghem
Ingrid Andersson, Kinna
Solgerd Lamberg, Kinna
Rolf Ga&rdmo, Torestorp

Tva medlemmar tvingades avga p.g.a. sjukdom och flytt,
Camilla Lofstedt och Rolf Gardmo.

Under hdsten adjungerades Ebon Karlsson och Mona Stenstrom till
styrelsen.

Vi har under aret inte haft ndgon vald kassor, utan képt tjansten
Styrelsen har varit samlad vid nio tillfallen.

Medlemsantalet var vid arets slut 398 st, vilket totalt ger en
minskning av medlemsantalet med 1%. Medelaldern i féreningen
ar, liksom de tva foregdende aren, 78 ar.

I Kommunala pensiondrsradet (KPR) har Eva Svedberg varit
ordinarie ledamot och Camilla Léfstedt ersattare pa varterminen.
Under hdsten har Ingeborg A-son-Turesson ersatt Camilla som
ersattare.

KPR har under aret haft fyra gemensamma méten och métena
praglas av givande och konstruktiva diskussioner rérande
aldrefragor. Vi har fatt yttra oss dver kommunens
bostadsforsérjningsprogram och forslag till riktlinjer for
bistandshandlaggning inom &ldreomsorgen. Vi har under aret
ocksa fatt en féreldsning om kosthanteringen i dldreomsorgen.

I Marks kommun och KPR:s regi genomfdrdes en seniordag med
forelasning och utstallningar i november manad. Efter utvardering
&r man dverens om att dven nésta ar ha en seniordag.
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Ekonomi - féreningens ekonomi redovisas i sarskild handling som
finns tillgadnglig vid arsmétet.

Revisor har varit Anders Lindal, Fritsla

Manadstraffar - Foreningen har haft tio sammankomster under
aret.

I Kinnaborgssalen, Kinna har vi bl.a. bjudits pa en féreldsning om
diabetes, vi har fatt vaxtfakta med goda rad, lyssnat pa jazz och
blues, ett kaseri om slaget vid Oresten och information om
dldreomsorgen. Rakfrossa i september med manga deltagare.
Och som traditionen bjuder luciatdg vid decembertréffen.

Arsmoétet hélls i februari manad.

Sveriges Nationaldag firades traditionsenligt, men efter manga ar
vid Skutesjdén samlades vi i ar vid Kinnastréms sportstuga.
Kommunalradet Tomas Johansson héll talet till Sverige, vi bjéd pa
tipspromenad och manga jordgubbstartor.

Veteranvetarna - SPF Markbygden har aterigen deltagit i frage-
sportturneringen Veteranvetarna, men vart lag, bestdende av
Agneta Meijer, Egon Svensson och Eva Svedberg lyckades inte i ar
ga vidare till distriktsfinalen.

Gruppen med konstintresserade

Under aret har vi, utom sommarmanaderna och tiderna runt jul,
setts varannan vecka pa férsamlingshemmet i Skene, dér Bengt-
Goran Johansson mycket malande berattat om olika konstnérer
och perioder i konsten. Utom rent maleri har han &ven tagit upp
grafik, skulptur, foto och installationer.

Vi har besdket Akvarellmuseet pa Tjérn, dar vi bl.a. sag en utstall-
ning med verk av Birgit Broms. P& Strandverket i Marstrand har vi
varit tva ganger och bl.a. sett verk av Eva Hild, Ann Edholm och
Hilma af Klint. Vi har dven bestkt Boras tva ganger. Pa konst-
museet har vi sett utstallningar med Peter Johansson och Ernst
Billgren/Wilhelm von Krdckert. Dessutom har vi besdket
Textilmuseet och Abecita konstmuseum.

Arets konstnarsbesck var Rune Persson fran Kinna som berattade
om och visade olika typer av grafik.
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Medlemsaktiviteter/Folkhadlsoarbete

Bridgespel tva ggr per vecka med manga spelare varje gang
Boule spelas varje vecka bade inomhus pa vintern och utomhus
sommartid med med ett 15-tal deltagare varje gang

Bowling spelas varje vecka

Vattengympa tva ggr per vecka med stort deltagarantal

En jazzcirkel har pagatt under hela aret

Canastaspel en gang per vecka

Ung p8 50-talet - en studiecirkel som pagatt under hela ret
Lunchtréff en gang i manaden med uppehall under sommaren och i
december

Vi har sokt och fatt medel fran kommunen att genomfora
aktiviteter for framfér allt icke-foreningsaktiva
pensioné&rer. Planering for detta pagar och kommer att
genomfdras under 2017.

Resor -Vid alla lokala researrangemang samarbetar vi med SPF
Seniorerna Horredsbygden. Vid langre resor med dvernattning
finns ett samarbete inom hela distriktet.

I maj besokte vi Torsten Andersens Gunillaberg i Bottnaryd och
Tabergstoppen. I augusti akte vi, under Arne Hanssons ledning, till
Bohus Fastning och Emigrantmuséet i Géteborg. Vi var ocksa pa
Hellmans Drengars jubileumsférestallning och deras julkonsert.
Deltagarna i studiecirkeln “"Ung pa 50-talet” besékte &ven Berte
Museum i Sldinge.

Hemsidan ar numera en sjalvklar kalla till information. Vi séander
(o] . . .
ocksa ut all information via e-post.

Styrelsen vill till sist rikta ett varmt tack till alla medlemmar fér ett
gott samarbete under aret.

Kinna januari 2017

Agneta Mejer Eva Svedberg Ingrid Andersson

Goran Hedlund Solgerd Lamberg Ebon Karlsson

Mona Stenstrom
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