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o Almunge-Knutby VW

Studieforbundet
Vuxenskolan

Manadstraffar

15 sep Bertil Teodorsson och Lennart Andersson tolkar Dan Andersson, Faringe
bygdegard

13 okt Dietist Annicka Sandgren, Knutbygarden

10 nov Framtidsfullmakt, Faringe bygdegard

8 dec Julbord pa Knutbygarden

12 jan Grotlunch i Faringe bygdegard

16 feb Arsmote i Faringe bygdegard

16 mar Synproblem hos aldre, 6gonldkare Elisabet Granstam

Friskvardsaktiviteter
Bangolf - tisdagar kl. 11, Uppsala Minigolfpark

Boule - tisdagar kl. 18 och torsdagar kl. 13 pa Torslund, samt mandagar kl. 11
tillsammans med PRO

Bowling och shuffleboard - tas eventuellt upp i oktober

Gymnastik — startar kl. 10 mandag 30 augusti i Faringe

Promenader i Knutby trakten — torsdagar kl. 10

Vattengympa - start torsdag 9 september kl. 15 och 16

Kulturella aktiviteter
Bussresor — startas tidigast under varen

Utflykt med egen bil — eventuellt i september
Studiecirklar

o Bokcirkel pagar — tisdagar kl. 14 en gang i manaden
e Anvandning av surfplatta/smartphone planeras

e Forslag fran medlemmarna vilkomnas



