Ldkemedelsverkets statistik om ldkemedel 2023 Bilaga 1

Under 2023 hamtade fler kvinnor d4n mén ut likemedel pé recept.
Antidepressiva forskrevs 1 hogre grad till dldre én till yngre och till fler
kvinnor 4n mén, men forskrivningen 6kade mest bland barn och tonéringar.
Mer édn 80 procent av dem som dr 75 ar och édldre himtade ut 1ikemedel mot
hogt blodtryck medan forskrivningen av somnmedel och lugnande medel till
denna éldersgrupp fortsatte att minska.

Fler kvinnor @an man hamtar ut ldkemedel

Under 2023 hdamtade 67 procent av Sveriges befolkning ut minst ett recept-
forskrivet likemedel. For kvinnor var andelen 75 procent, preventivmedel
inkluderade. Motsvarande siffra for man var 60 procent. Medel mot hogt
blodtryck var den ldkemedelsgrupp som anvindes av flest personer. Forra
aret himtade néstan 2,3 miljoner patienter ut denna typ av likemedel pa
apotek, vilket motsvarar 22 procent av befolkningen. De dirnést vanligaste
grupperna var smartstillande, antibiotika, allergimedel, blodfettsdnkande
medel, antidepressiva medel och blodfortunnande likemedel.

Fler kvinnor 4n min hdmtade ut ldkemedel 1 alla ldkemedelsgrupper férutom
blodfettsankande och blodfortunnande ldkemedel, som hiamtades ut av fler
min. Skillnaden mellan kénen var storst for antidepressiva, som forskrevs till
15 procent av kvinnorna jaimfort med 8 procent av ménnen. Ocksa for smart-
stillande medel och antibiotika var konsskillnaderna betydande. Forra aret
himtade 21 procent av kvinnorna och 14 procent av ménnen minst ett recept
pa smértstillande ldkemedel, medan motsvarande siffror for antibiotika var 19
procent bland kvinnor och 13 procent bland min. Uttaget av antibiotika
okade nagot for badda konen forra dret, men andelen som fér antibiotika ar
fortfarande ldgre jaimfort med aren fore pandemin.

Blodtrycksmedicin vanligast bland &ldre

Mer dn 80 procent av dem som &r 75 ar och dldre forskrevs ldkemedel mot
hogt blodtryck under 2023. De dérnist vanligaste ldkemedelsgrupperna bland
aldre var blodfértunnande medel, blodfettsankande medel, smartstillande,
medel mot magsyra, antibiotika och medel vid forstoppning. Bland dessa
grupper var skillnaden mellan konen storst for blodfortunnande medel som
forskrevs till 62 procent av ménnen jaimfort med 47 procent av kvinnorna.
Konsskillnaderna var ocksa stora, men motsatta for smartstillande medel. 53
procent av kvinnorna jamfort med 40 procent av ménnen fick denna typ av
lakemedel.

Blodtryck

Blodtrycket for en vuxen individ bor vara hogst 140/90 mm Hg, gédrna lagre.
Vid virden runt 230/130 bor man séka vard akut.



Bilaga 2
Figur 3. De sju vanligaste Iadkemedelsgrupperna, 75 ar och dldre 2023,
uppdelat pa kén
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Kalla: Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen. * Exkl. C02AC02 och CO7AAQ07 ** Gruppen innehaller vissa
lakemedel som aven kan kopas receptfritt.

Figur 4. Somnmedel och lugnande medel, 75 ar och dldre 2023,
uppdelat pa kon
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Kalla: Lakemedelsregistret, Socialstyrelsen.
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Befolkningspyramider for Sverige ar 1900 respektive 2023.
Min till vénster och kvinnor till hoger

Befolkningspyramiden 1900
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Bilaga 6
Spadbarnsdodlighet 1950-2010 1 promille
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