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Palliativ vard i
Harryda kommun




Bakgrund

Palliativ vard och Vard i livets slut fér alla dldrar och diagnoser

Remitteras fran sjukhus och vardcentraler, eller &r boende pd vard-
och omsorgsboenden i kommunen

Samtal vid allvarlig sjukdom och Brytpunktssamtal - information fill
patient och narstdende

Mdlet ar att fradmja livskvalitet




Vardplats Diagnos

2 Cirka 110 dodsfall varje ar 1 Maqjoriteten, 40 %, har
(aug -25, 117) cancerdiagnoser
' Ordinart boende ca 19% L Demeiisicaptts
o Vard- och omsorgsboende ca
45% - Hjart-karl sjukdomar ca 20%
1 Korttidsboende/Palliativa platser

ca 36%




Kommunal primdarvard

Vardplanering :
Nelglele
HjGlpmedel
Hemtjanst/Korttidsboende/Vard- och omsorgsboende
Trygghetslarm
Aktiviteter
Stod till nérstdende och barn

Fast vardkontakt/Patientansvarig sjukskoterska




Omvardnad

U

Fast omsorgskontakt

Trygg miljo
Prioritera akftiviteter

U O

A Avlastning for ndrstdende
Anhdrigkonsulent
Symtomlindring

Nuftrition

Munhdlsa

VAK/E] dO6 ensam
Efterlevandesamtal

U000 0D
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Allmdan palliativ vérd - Patienten ar knuten ftill sjukhuset
och/eller vardcentralen

Hembesdk av Idkare tillsammans med patientansvarig
sjukskoterska

Symtomlindring
Vardbegrdnsningar
Trygghetsordinationer
Forvantat dodsfall

Narst&endepenning



1 Efter remiss till Palliativt resursteam, PRT

2 Inskrivning i kommunal primdrvard dr ett krav och véarden

U 0O 0O O

U

planeras tillsammans

Medicinskt behandlingsansvarig |dkare
Teamet foljer patienten oavsett vardplats
Kuratorskontakt

Staéd till ndrstdende

Hospice




Palliativ organisation

O Palliativ arbetsgrupp — sjukskoterskor, underskdterskor, arbetsterapeut,
fysioterapeut och bistandshandldggare

0 Pdlliativa ombud bland omvérdnadspersonalen i VO

0 Ombudstraffar 2 ggr/ar

O Palliativ koordinator:
v Specialistsjukskdterska i palliativ vard

Samordning

Kontaktperson

Utbildning och stdd till kollegor och personal
Uppfdljning — Utveckling




Forbatiringsarbete

1 Enkdt till efterlevande

- Svenska Palliativregistret
v Nationellt kvalitetsregister
v' Mdater sista veckan i livet
v Resultaten utvdarderas och forbdattringsatgérder satts in

Spindeldiagram o6ver kvalitetsindikatorer

Period 2024-08 - 2025-07

Efterlevandesamtal Lakarbeslut palliativ vard
[ ]
® 3
75 .
Mansklig narvaro i dodsogonblicket ° Vardplan
' 50
*
25
Utan trycksar (kategori 2-4) P +® Dok. brytpunktssamtal
0
N 4
Dok. munhalsobedémning ® Ord. inj stark opioid vid
sista levnadsveckan smartgenombrott
*
® °

Ord. inj angestdimpande
° vid behov
Smartskattats sista levnadsveckan

Symtomskattats sista levnadsveckan




"Anglar, finns dom? Jag trodde inte det férrén jag kom i kontakt med det
Palliativa Teamet i Harryda kommun. Dar fanns dom allihop, IGkaren,
sjukskoterskan och alla hennes kollegor samt all Rehabpersonal som stallt upp
med allt vi behovde i form av hjdlomedel. Jag kan inte med ord beskriva hur
tacksamma vi dr fér den empati, omsorg och kdrleksfullhet som ni visade, bdde i
hemmet och senare pd Hénekulla gdrd, bade fér min man men dven fér mig”.
(ordindrt boende sedan korttid)

ra bemdétande av omvardnadspersonal men ibland missférstand pga.
sprakférbistring. (vard- och omsorgsboende)

Det skulle vara obligatoriskt att man far samtala med den skéterska som dr med i
doédségonblicket. Betyder s& oerhdrt att fa veta... (korttid)



= Linda Modig
Specialistsjukdterska i Palliativ vard

- KOHTQ'(T: » |inda.modig@harryda.se

= Tel: 031-724 84 71
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