
Palliativ vård i
Härryda kommun



Bakgrund

Palliativ vård och Vård i livets slut för alla åldrar och diagnoser

Remitteras från sjukhus och vårdcentraler, eller är boende på vård-
och omsorgsboenden i kommunen

Samtal vid allvarlig sjukdom och Brytpunktssamtal - information till 
patient och närstående

Målet är att främja livskvalitet



Vårdplats Diagnos
 Cirka 110 dödsfall varje år

(aug -25, 117)

 Ordinärt boende ca 19%

 Vård- och omsorgsboende ca 
45%

 Korttidsboende/Palliativa platser 
ca 36%

 Majoriteten, 40 %, har 
cancerdiagnoser

 Demens ca 30%

 Hjärt-kärl sjukdomar ca 20%



Kommunal primärvård

 Vårdplanering :
 Rehab

 Hjälpmedel 

 Hemtjänst/Korttidsboende/Vård- och omsorgsboende

 Trygghetslarm

 Aktiviteter

 Stöd till närstående och barn  

 Fast vårdkontakt/Patientansvarig sjuksköterska



Omvårdnad

 Fast omsorgskontakt
 Trygg miljö
 Prioritera aktiviteter 
 Avlastning för närstående
 Anhörigkonsulent
 Symtomlindring
 Nutrition 
 Munhälsa
 VAK/Ej dö ensam         
 Efterlevandesamtal                                          



Regional primärvård 

 Allmän palliativ vård - Patienten är knuten till sjukhuset 
och/eller vårdcentralen

 Hembesök av läkare tillsammans med patientansvarig 
sjuksköterska

 Symtomlindring 

 Vårdbegränsningar

 Trygghetsordinationer 

 Förväntat dödsfall      

 Närståendepenning



Specialiserad palliativ vård

 Efter remiss till Palliativt resursteam, PRT

 Inskrivning i kommunal primärvård är ett krav och vården 
planeras tillsammans 

 Medicinskt behandlingsansvarig läkare

 Teamet följer patienten oavsett vårdplats

 Kuratorskontakt

 Stöd till närstående

 Hospice



Palliativ organisation
 Palliativ arbetsgrupp – sjuksköterskor, undersköterskor, arbetsterapeut, 

fysioterapeut och biståndshandläggare

 Palliativa ombud bland omvårdnadspersonalen i VO

 Ombudsträffar 2 ggr/år

 Palliativ koordinator:               
 Specialistsjuksköterska i palliativ vård
 Samordning
 Kontaktperson
 Utbildning och stöd till kollegor och personal
 Uppföljning – Utveckling



Förbättringsarbete
 Enkät till efterlevande
 Svenska Palliativregistret

 Nationellt kvalitetsregister
 Mäter sista veckan i livet
 Resultaten utvärderas och förbättringsåtgärder sätts in



”Änglar, finns dom? Jag trodde inte det förrän jag kom i kontakt med det 
Palliativa Teamet i Härryda kommun. Där fanns dom allihop, läkaren, 
sjuksköterskan och alla hennes kollegor samt all Rehabpersonal som ställt upp 
med allt vi behövde i form av hjälpmedel. Jag kan inte med ord beskriva hur 
tacksamma vi är för den empati, omsorg och kärleksfullhet som ni visade, både i 
hemmet och senare på Hönekulla gård, både för min man men även för mig”.                                                     
(ordinärt boende sedan korttid)

Bra bemötande av omvårdnadspersonal men ibland missförstånd pga. 
språkförbistring. (vård- och omsorgsboende)

Det skulle vara obligatoriskt att man får samtala med den sköterska som är med i 
dödsögonblicket. Betyder så oerhört att få veta… (korttid)



Kontakt:
 Linda Modig

Specialistsjuköterska i Palliativ vård
 linda.modig@harryda.se
 Tel: 031-724 84 71
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