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VIKTIGA UPPGIFTER INFÖR DEN DIGITALA ÅRSSTÄMMAN 
2021 
 
Årsstämman 2021 äger rum digitalt på Teams måndagen den 19 
april.  Kallelse kommer att skickas ut till föreningarna senast 5 
veckor före årsstämman. Ombuden anmäls till distriktet av 
föreningarna senast den 19 mars 2021. Handlingar till ombuden 
kommer senast 2 veckor före årsstämman. OBS! Ombuden måste 
kunna deltaga digitalt i mötet! Distriktsstyrelsen har beslutat 
med stöd av förbundets riktlinjer att varje förening utser ett 
ombud som får fullmakt att företräda de övriga vid stämman. 
Motion kan väckas av medlem eller förening. Motion som väcks av 
medlem ska sändas till den egna föreningen för yttrande. 
Föreningen sänder den tillsammans med yttrande vidare till 
distriktet. Motioner ska ha inkommit till distriktet senast tisdagen 
den 8 mars 2021. 
 
Antal ombud enligt beslut av årsstämman 2020. 

SPF Seniorerna  SPF Seniorerna  

Almunge-Knutby  2 Laxen 2 

Björken  3 Linné 2 

Danmark-Funbo  2 Luthagen  5 

Ekeby Hus  2 Norunda 3 

Enabygden  5 Rospiggen 3 

Fjärdhundrabygden  2 Sunnersta 3 

Fyris  3 Sävaådalen 3 

Gottsunda  3 Södra Oland 2 

Grillby  2 Träffpunkt Heby 2 

Havsörnen  3 Trögd 3 

Humleaxet 2 Uppsala City 2 

Håbo 5 U-a Västra Nova 3 

Idun 3 Vaksala-Almtuna 3 

Jernet 3 Vallonen 2 

Knivstaorten 4 Örbyhus 2 

Koggen 2 Örsundet 3 



 


