
         SPF Seniorerna Bromma 

     KALENDARIUM HÖSTEN 2026 

September 

1       Kaféträff kl 14.00 Höglandets Fikarum 


6 - 9  Folkhälsoveckan i Bromma. Se särskilt program 

14     Föreläsning i Abrahamsbergskyrkan kl 14.00

         Gabriel Eliasson föreläser om datasäkerhet 

21     Månadsträff kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan

         Ola Gäverth berättar om Karin Larsson -  
         hustru till Carl Larsson   

24     PUB-kväll från kl 17.30 på Scandic hotell i Alvik


25     Lunch på Melanders i Alvik kl 13.00 


30     Besök på Ekonomiska museet kl 12.45


Oktober 

6       Kaféträff kl 14.00 Höglandets Fikarum




13     Guidad visning av Bromma kyrka kl 13.00


19     Månadsträff kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan

         Underhållning av Tommy Löbel Swing Band  

26     Föreläsning i Abrahamsbergskyrkan kl 14.00

         Geriatriker Hans Jutberger berättar om  
         benskörhet (osteoporos)   

29     PUB-kväll från kl 17.30 på Scandic hotell i Alvik


30     Lunch på Melanders i Alvik kl 13.00


November 

3       Kaféträff kl 14.00 på Höglandets Fikarum  

5       Stockholm i neon. Guidad busstur kl 17.00


9       Månadsträff kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan

         Mikael Söderlund från Stockholms Brandförsvar 
         föreläser om brandsäkerhet 

26     PUB-kväll från kl 17.30 på Scandic hotell i Alvik


27     Lunch på Melanders i Alvik kl 13.00


30     Föreläsning i Abrahamsbergskyrkan kl 14.00

         Koll på läkemedel med Apoteket 



December 

8      Kaféträff kl 14.00 på Höglandets Fikarum


11    Lunch på Melanders i Alvik kl 13.00


14    Månadsträff i Abrahamsbergskyrkan kl 13.00

        Luciastämning


Under fliken ”Aktiviteter” högst upp på första sidan 
kan du läsa om våra övriga stående aktiviteter 

       

     


