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Syftet med ny SoL

Nå människor tidigt, innan 
problem uppstått eller 

vuxit sig stora

Sänka trösklarna, erbjuda 
snabbare insatser på 
enklare sätt än idag

Verksamheten ska bedrivas 
i enlighet med vetenskap 
och beprövad erfarenhet
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Förändringar som behövde göras inför 1 juli

Bakgrund

• Möjligheten till förenklat beslutsfattande som fanns i den tidigare socialtjänstlagen 
har tagits bort i den nya socialtjänstlagen

• Den nya lagen öppnar istället möjligheten att erbjuda insatser helt utan individuell 
behovsprövning. Lagen anger några insatser som fortsatt alltid kräver individuell 
behovsprövning – särskilt boende och korttidsboende.
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Förenklat beslutsfattande

Trygghetslarm

– Ska ha fyllt 70 år

– Vara folkbokförd i Vellinge kommun

Serviceinsatser, högst 8 tim/mån

– Ska ha fyllt 80 år

– Vara folkbokförd i Vellinge kommun

T.o.m. 31 juni Fr.o.m. 1 juli

Insatser utan individuell behovsprövning

Trygghetslarm

– Ska ha fyllt 70 år

– Vara folkbokförd i Vellinge kommun

Serviceinsatser, högst 8 tim/mån

– Ska ha fyllt 80 år

– Vara folkbokförd i Vellinge kommun

Lagen medger att fler insatser kan ges utan

individuell behovsprövning. Detta kräver fortsatt

utredning.
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Vad händer efter 1 juli

• Fortsätta utreda möjligheterna att erbjuda fler insatser utan individuell 
behovsprövning. 

• Fortsätta arbeta med utveckling av förebyggande och uppsökande insatser, som bygger 
på kunskap och beprövad erfarenhet
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Ett kunskapsbaserat förebyggande arbete

Viktiga  hälsofaktorer som ofta lyfts fram när 
man pratar om livskvalitet och god hälsa.

FINGER-modellen

Möjligheten till:
• fysisk aktivitet (rörlighet, bevarad muskulatur, 

stärkt skelett, motverkar övervikt, främjar psykisk 
hälsa, förbättrar sömnen) 

• bra matvanor (regelbundet, varierat, förebygger 
undernäring) 

• social gemenskap (nätverk, känsla av tillhörighet), 
• meningsfullhet (vad som uppfattas som 

meningsfullt är individuellt).



Vellinge.se  |  #bättreutsiktervellinge

• Multiprofessionellt kognitivt team 

• Standardiserat insatsförlopp vid 
demenssjukdom 

• Dagverksamhet 

• Anhörigstöd

• Anhörigutbildning

• Förebyggande hembesök (80-åringar)

• Informationsbroschyr om kost för äldre 

• Äldre- och anhöriglots

• Seniorkontakterna 

Det förebyggande arbetet idag 
• Aktivitetshusen som öppen mötesplats 

med restaurang och aktivitetsutbud

• Digicenter – möta det digitala 
utanförskapet 

• Öppet hus på aktivitetshus och Kornet
med ett hälsofrämjande perspektiv 

• Aktivitetscheck

• Aktivitetsbidrag för att möjliggöra sociala 
arrangemang

• Föreningsbidrag 

• Kornet – öppen verksamhet 
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Hur kan det förebyggande arbetet utvecklas
Under mars och maj genomfördes två workshops med de verksamheter som idag arbetar 
med förebyggande insatser (aktivitetshusen Almgården/Postgården/Bäckagården, Kornet, Äldre- och 

anhöriglots, Seniorkontakter, biståndshandläggare, demenssjuksköterska, silviasyster, boendestöd):

• Utveckla aktivitetsutbudet t.ex. utifrån åldersgrupp, erbjuda aktiviteter även på kvällar, helger, 
röda dagar, erbjuda aktiviteter digitalt för de som önskar

• Aktiviteter mer inriktade mot att ge hälsofrämjande och förebyggande effekter t.ex. med 
inspiration från FINGER-modellen

• Utveckla dagverksamheterna för personer med demenssjukdom t.ex. även kvällar och helger, 
en öppen träffpunkt för yngre med kognitiv svikt

• Engagera och utbilda fler volontärer

• m.m.
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Hur kan det förebyggande arbetet utvecklas

Representanter från KPR bjöds in till workshop/diskussion (20 aug) om förebyggande och 
hälsofrämjande insatser:

• Utmaning nå ut med information till nya grupper och nå fler kommuninvånare

• Förslag: erbjuda fler förebyggande hembesök, göra ett samlat utskick med viktig 
information till en viss åldergrupp t.ex. 75-åringar, skicka ut aktivitetshusens månadsblad till 
en bredare målgrupp

• Utveckla aktiviteterna t.ex: 

• aktiviteter sen eftermiddag/kväll, 

• mer utevistelse/naturen är läkande, 

• matens betydelse i trevlig miljö och med gott sällskap, även hemleverans av mat är viktig

• fysisk träning viktig att ha kvar och utveckla

Ny träff i november
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Kvalitetsuppföljning 
vård och omsorg



Vellinge.se  |  #bättreutsiktervellinge

Omsorgsnämndens plan för uppföljning av kommunala och privata 

utförare

Omsorgsnämnden fastställer årligen en plan för uppföljning av alla utförare, utgår ifrån 
krav i lagstiftning och krav i avtalen.

Omsorgsavdelningen rapporterar löpande genomförda uppföljningar och bedömning av 
följsamhet till avtal, till omsorgsnämnden

Om en uppföljning visat på brister i verksamheten kan en fördjupad uppföljning inledas –
omsorgsnämnden informeras om detta
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Omsorgsnämndens plan för uppföljning av kommunala och privata 

utförare 2025 - äldreomsorg

Aktivitetshus

Månstorps 

ängar
Mejerigatan Postiljonen

Omtankens 

hus
St Knut Hemtjänst Hemsjukvård Nattinsatser Serviceinsatser Aktivitetshusen

Förenade 

Care
Attendo

Förenade 

Care

Förenade 

Care

Vellinge 

kommun

Förenade 

Care

Förenade 

Care

Förenade 

Care
55Plus Förenade Care

Inre tillsyn         

Bemanningskontroller SÄBO     

Systematiskt kvalitetsarbete        

Dokumentation        

Hantering trygghetslarm  

Kvalitetsobservationer      

Brukarnas upplevda kvalitet      

Nära vård      

Avtalsuppföljning          

Personalkontinuitet i 

hemtjänsten


SÄBO Hemtjänst/hemsjukvård
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Omsorgsnämndens plan för uppföljning av kommunala och privata 

utförare 2025 - funktionsstöd

Korttids/fritids

Storgatan
Falsterbo-

vägen

Bäcka-

hästen

Länsmans-

gatan

Nyvångs-

vägen
Lillgården Annorlunda

DV, egen 

regi

SKOA i 

Lund
Ljungklockan

Ledsagar-/  

avlösar-

service

Ledsagar-/  

avlösar-

service

Boendestöd Kornet

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun
Frösunda

Vellinge 

kommun
Nytida AB

Vellinge 

kommun

Förenade 

Care 

Nordström 

Assistans

Vellinge 

kommun

Vellinge 

kommun

Inre tillsyn    

Systematiskt kvalitetsarbete          

Dokumentation          

Hantering trygghetslarm

Brukarnas upplevda kvalitet        

Nära vård

Avtalsuppföljning              

LSS-boende Daglig verksamhet
Ledsagar-/ avlösar-

service
Socialpsykiatrin
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Genomförda uppföljningar 

Rapporterade till omsorgsnämnden 2025-09-02:

• Bemanningskontroll nr 2 (oanmäld, på samtliga särskilda boenden). Resultat: följer 
avtal

• Dokumentation SoL/LSS (särskilda boenden, hemtjänst, funktionsstöd). Resultat: 
tillfredsställande då samtliga verksamheter genomför regelbundna egenkontroller av 
genomförandeplaner och journalanteckningar. Systematiskt arbete för att upptäcka 
brister och identifiera utvecklingsbehov.

• Kvalitetsobservation i hemsjukvården, utifrån personcentrerat arbetssätt. 
Resultat: god följsamhet till avtalet – att verka för en helhetsbaserad och 
personcentrerad vård och omsorg
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Genomförda uppföljningar 

Rapporterade till omsorgsnämnden 2025-09-02:

• Avtalsuppföljningar/uppföljning av uppdragsbeskrivningar

• Månstorps ängar

• Mejerigatan

• Postiljonen

• Omtankens Hus

• St Knut och Aspen

• Hemsjukvård

• Aktivitetshusen

• Gruppbostäder Storgatan, Falsterbovägen, Länsmansgatan

• Gruppbostäder Bäckahästen, Nyvångsvägen samt Ljungklockan korttids/fritids

• Servicebostad Lillgården, boendestöd och Kornet

• Daglig verksamhet

Resultat: verksamheterna bedöms arbeta aktivt och målmedvetet med följsamhet till 

avtal/uppdragsbeskrivningar
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Återstående uppföljningar 2025

Rapporteras till omsorgsnämnden 2025-10-07:

• Bemanningskontroll nr 3 (oanmäld, på samtliga särskilda boenden). 

• Hantering av trygghetslarm i hemtjänsten

• Uppföljning av Nära vård (med primärvård och särskilt boende/hemsjukvård)

• Avtalsuppföljningar (hemtjänst, serviceinsatser, daglig verksamhet, ledsagar- och 
avlösarservice)

• Personalkontinuitet i hemtjänsten
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