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Syftet med ny SoL

& i

Na manniskor tidigt, innan Sanka trosklarna, erbjuda Verksamheten ska bedrivas
problem uppstatt eller snabbare insatser pa i enlighet med vetenskap
vuxit sig stora enklare satt an idag och beprovad erfarenhet
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Forandringar som behovde goras infor | juli

Bakgrund

* Mojligheten till forenklat beslutsfattande som fanns i den tidigare socialtjanstlagen
har tagits bort i den nya socialtjanstlagen

* Den nya lagen oppnar istallet mojligheten att erbjuda insatser helt utan individuell
behovsprovning. Lagen anger nagra insatser som fortsatt alltid kraver individuell
behovsprovning — sarskilt boende och korttidsboende.
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T.o.m. 31 juni » Fr.o.m. | juli
Forenklat beslutsfattande Insatser utan individuell behovsprovning
Trygghetslarm Trygghetslarm

—  Ska ha fyllt 70 ar —  Ska ha fyllt 70 ar

—  Vara folkbokford i Vellinge kommun —  Vara folkbokford i Vellinge kommun

Serviceinsatser, hogst 8 tim/man Serviceinsatser, hogst 8 tim/man

—  Ska ha fyllt 80 ar —  Ska ha fyllt 80 ar
—  Vara folkbokford i Vellinge kommun —  Vara folkbokford i Vellinge kommun

Lagen medger att fler insatser kan ges utan

individuell behovsprovning. Detta kraver fortsatt
utredning.
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Vad hander efter | juli

* Fortsatta utreda mojligheterna att erbjuda fler insatser utan individuell
behovsprovning.

* Fortsatta arbeta med utveckling av forebyggande och uppsokande insatser, som bygger
pa kunskap och beprovad erfarenhet
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Ett kunskapsbaserat forebyggande arbete

Viktiga halsofaktorer som ofta lyfts fram nar
man pratar om livskvalitet och god halsa.

Méjligheten till:

* fysisk aktivitet (rorlighet, bevarad muskulatur,
starkt skelett, motverkar overvikt, framjar psykisk
halsa, forbattrar somnen)

* bra matvanor (regelbundet, varierat, forebygger
undernaring) Kell 3 bt och

kirlrelaterade virden

* social gemenskap (natverk, kansla av tillhorighet),

* meningsfullhet (vad som uppfattas som
meningsfullt ar individuellt).

Halsosam mat

liustration: Martina Krona
fran boken "Hjamhalsa”
{Miia Kivipelto, Mai-Lis Hellénius)

FINGER-modellen
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Det forebyggande arbetet idag

* Multiprofessionellt kognitivt team * Aktivitetshusen som oppen motesplats

« Standardiserat insatsférlopp vid med restaurang och aktivitetsutbud
demenssjukdom * Digicenter — mota det digitala

* Dagverksamhet utanforskapet

* Anhérigstod * Oppet hus pa aktivitetshus och Kornet

med ett halsoframjande perspektiv
* Aktivitetscheck

* Aktivitetsbidrag for att mojliggora sociala
arrangemang

* Foreningsbidrag
* Kornet — oppen verksamhet

* Anhorigutbildning

* Forebyggande hembesok (80-aringar)

* Informationsbroschyr om kost for aldre
« Aldre- och anhoriglots

* Seniorkontakterna
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Hur kan det forebyggande arbetet utvecklas

Under mars och maj genomfordes tva workshops med de verksamheter som idag arbetar
med forebyggande insatser (aktivitetshusen Almgdrden/Postgdrden/Béckagdrden, Kornet, Aldre- och
anhdériglots, Seniorkontakter, bistandshandldggare, demenssjukskoterska, silviasyster, boendestdd):

» Utveckla aktivitetsutbudet t.ex. utifran aldersgrupp, erbjuda aktiviteter aven pa kvallar, helger,
roda dagar, erbjuda aktiviteter digitalt for de som onskar

 Aktiviteter mer inriktade mot att ge halsofraimjande och forebyggande effekter t.ex. med
inspiration fran FINGER-modellen

* Utveckla dagverksamheterna for personer med demenssjukdom t.ex. aven kvallar och helger,
en oppen traffpunkt for yngre med kognitiv svikt

* Engagera och utbilda fler volontarer
* m.m.
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Hur kan det forebyggande arbetet utvecklas

Representanter fran KPR bjods in till workshop/diskussion (20 aug) om férebyggande och
halsoframjande insatser:

* Utmaning na ut med information till nya grupper och na fler kommuninvanare

* Forslag: erbjuda fler forebyggande hembesok, gora ett samlat utskick med viktig
information till en viss aldergrupp t.ex. 75-aringar, skicka ut aktivitetshusens manadsblad till

en bredare malgrupp
» Utveckla aktiviteterna t.ex:
* aktiviteter sen eftermiddag/kvall,

* mer utevistelse/naturen ar lakande,
* matens betydelse i trevlig miljo och med gott sallskap, aven hemleverans av mat ar viktig

* fysisk traning viktig att ha kvar och utveckla

Ny traff i november
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Kvalitetsuppfoljning
vard och omsorg
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Omsorgsnamndens plan for uppfoljning av kommunala och privata
utforare

Omsorgsnamnden faststaller arligen en plan for uppfoljning av alla utforare, utgar ifran
krav i lagstiftning och krav i avtalen.

Omsorgsavdelningen rapporterar lopande genomforda uppfoljningar och bedomning av
foljsamhet till avtal, till omsorgsnamnden

Om en uppfoljning visat pa brister i verksamheten kan en fordjupad uppfoljning inledas —
omsorgsnamnden informeras om detta
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Omsorgsnamndens plan for uppfoljning av kommunala och privata
utforare 2025 - dldreomsorg

SABO Hemtjanst/hemsjukvard Aktivitetshus
g/lfgasrtorps Mejerigatan [Postiljonen ;):;tankens StKnut Hemtjanst |Hemsjukvard [Nattinsatser [Seniceinsatser |Aktivitetshusen
Et;rrinade Attendo (I;i;rreenade I(::(;rrinade \k/ce)::r;?jn Ei;r;nade z(;r;nade (I;t;rrinade 55Plus Forenade Care

Inre tillsyn N N N N N N 3 4 y

Bemanningskontroller SABO N N N N N

Systematiskt kvalitetsarbete N N N N N N N N

Dokumentation ~ N N N N N N N

Hantering trygghetslarm N N

Kvalitetsobservationer N N N N N N

Brukarnas upplevda kvalitet N N N N N N

Néara vard N N N N 3 4

Avtalsuppfoljning v v y y y y N J v

Personalkontinuitet i
hemtjansten




Vellinge.se | #bittreutsiktervellinge

Omsorgsnamndens plan for uppfoljning av kommunala och privata
utforare 2025 - funktionsstod

. R -/ avlésar- . L
LSS-boende Daglig verksamhet Korttids/fritids SE?\;:gar /aviosar Socialpsykiatrin
u u 2 . Ledsagar-/ |Ledsagar-/
Storgatan F"alsterbo— B?cka— Lansmans- N}/vangs- Lillgarden [Annorlunda DV,‘egen SKOA Ljungklockan |avidsar- aviosar- Boendestdd [Kornet
vagen hasten gatan vagen regi Lund ) )
service service
Vellinge Vellinge Vellinge Vellinge Vellinge [Vellinge . Vellinge . Vellinge Forenade |Nordstrom |Vellinge Vellinge
Frosunda Nytida AB .
kommun kommun |kommun [kommun kommun [kommun kommun kommun Care Assistans |kommun kommun
Inre tillsyn ~ ~ ~ ~
Systematiskt kvalitetsarbete ~ N ~ N ~ ~ ~ N N ~
Dokumentation N \/ N ~ ~ N ~ \/ \/ ~
Hantering trygghetslarm
Brukarnas upplevda kvalitet N ~ N ~ N N N N
Néara vard
Avtalsuppféljning V N V V V V V \ V \ V \ V \
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Genomforda uppfoljningar

Rapporterade till omsorgsnamnden 2025-09-02:

* Bemanningskontroll nr 2 (oanmald, pa samtliga sarskilda boenden). Resultat: foljer
avtal

* Dokumentation SoL/LSS (sarskilda boenden, hemtjanst, funktionsstod). Resultat:
tillfredsstallande da samtliga verksamheter genomfor regelbundna egenkontroller av
genomforandeplaner och journalanteckningar. Systematiskt arbete for att upptacka
brister och identifiera utvecklingsbehov.

* Kbvalitetsobservation i hemsjukvarden, utifran personcentrerat arbetssatt.
Resultat: god foljsamhet till avtalet — att verka for en helhetsbaserad och
personcentrerad vard och omsorg
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Genomforda uppfoljningar

Rapporterade till omsorgsnamnden 2025-09-02:
* Avtalsuppfoljningar/uppfoljning av uppdragsbeskrivningar
* Manstorps angar
* Mejerigatan
* Postiljonen
e Omtankens Hus
e St Knut och Aspen
* Hemsjukvard
» Aktivitetshusen
* Gruppbostader Storgatan, Falsterbovagen, Lansmansgatan
* Gruppbostider Backahasten, Nyvangsvagen samt Ljungklockan korttids/fritids
» Servicebostad Lillgarden, boendestod och Kornet
* Daglig verksamhet

Resultat: verksamheterna bedoms arbeta aktivt och malmedvetet med foljsamhet till
avtal/uppdragsbeskrivningar
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Aterstaende uppféljningar 2025

Rapporteras till omsorgsnamnden 2025-10-07:

* Bemanningskontroll nr 3 (oanmald, pa samtliga sarskilda boenden).

* Hantering av trygghetslarm i hemtjansten

« Uppfoljning av Ndra vard (med primarvard och sarskilt boende/hemsjukvard)

* Avtalsuppfoljningar (hemtjanst, serviceinsatser, daglig verksamhet, ledsagar- och
avlosarservice)

e Personalkontinuitet i hemtjansten
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