Till alla medlemmar i SPF- Eksjoférening

Ja sa ar det mitt i sommaren med viarme och sol och vi langtar efter regn! Sista aktiviteten for
varen ar avslutad med en tipspromenad i “hetta”. Resultat och bilder fran denna ser du pa
hemsidan.

Det har varit manga aktiviteter under varen och vi hoppas pa att kunna halla samma takt i host.
Vi bérjar med Kulturtdget den 21 augusti! Ar det s& att vi ska prova med en Surstrdmmingsfest
den 22 augusti? Det dr ni som bestammer — om det ska bli av anmal er till mej garna direkt sa
fixar jag om det finns intresse! fam.ekbladh@gmail.com eller 070-5435026

For forsta gangen arrangerade vi en vinprovning och det var populart, Tre vann My Wine Estate
bubbel efter vinprovningen de ar: Elisabeth Jonsson, Peter Ekbladh och Katrina Térnvall, grattis!
Kommer att leverera flaskorna innan midsommar!

Nu borjar planeringen av 2024, vi ar tva som ar programgrupp och lagger forslaget. Vid sista
manadstraffen hade vi en enkat for att fa tips och idéer pa programmet, det gav nagra tips om
nytt men sa klart var det olika vid borden. Ett exempel ar dragspel eller inte, da var det inte
dragspel som overvagde. Men nagra guldkorn fick vi!

Foreningarna hjalper varandra, Eksjé Konstférening arrangerar en resa till Uppsala och Uppland.
Det ar till stor del samma medlemmar i bada féreningarna men nu erbjuder vi SPF Eksjo 4
platser och hang pa snabbt innan de gar till en annan férening. Se bilaga.

Stort tack till alla som stéller upp att halla i tradarna for de aktiviteter vi har, boule, bowling,
litteraturcirkel, yoga, golf, kor med mera, det géller forstas dven SPF-vdardarna som tar hand om
0ss pa vara manadstraffar!

Jag vill ocksa tacka den fantastiska styrelse som vi har, alla dr sa engagerade och stéller upp pa
allt i stort och smatt! Da gar det latt och det ar roligt!

| var forening hander det alltid att nagon blir sjuk eller att nagon blir limnad ensam efter manga
ar. Det ter sig naturligt i en pensionarsforening. Ingen namnd och ingen glomd men med detta
vill jag skanka berdrda en extra varm halsning.

Sommar och hetta, var forsiktig. Aldre ar kénsligare, drick vatten och andra kylda drycker och
glass ar ju gott.

Sa énskar jag alla en trevlig midsommarhelg och s bra sommar som méjligt, med sol
och vérme och med regn!

Vi ses i augusti!

Christina ”Kicki” Ekbladh,
Ordforande SPF seniorerna Eksjo
2023-06-17
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