
I SAMVERKAN MED:  

  
 
19 mars klockan 14.00-16.15 Araby Park Arena 
God tandhälsa  Folktandvården Region Kronoberg 
Underhållning och kaffe 

14 maj klockan 14.00-16.15  Araby Park Arena 
Håll koll på dina läkemedel   
Läkemedelsenheten Region Kronoberg 
Underhållning och kaffe 

10 september klockan 14.00-16.15 Rottnegården, Rottne 
Ska det vara så svårt att hålla balansen?  
Fysioterapeut Växjö kommun 
Underhållning och kaffe 

19 november klockan 14.00-16.15 Araby Park Arena 
Ett glas vin om dagen och en sömntablett till natten kan väl inte va så farligt? 
Distriktsläkare och psykiatriker Region Kronoberg 
Underhållning och kaffe  

Har du frågor? Hör av dig till Växjö kommuns kontaktcenter  
på 0470-410 00 eller info@vaxjo.se. 

www.vaxjo.se/traffpunkter

Välkommen till informationsträffar för att främja 
god hälsa och förebygga fallolyckor. Träffarna är 
kostnadsfria och du behöver inte föranmäla dig. 

Program 2024:

Håll dig på benen!


