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SPF Seniorerna Lidkoping

Protokoll fort vid sammantrade med styrelsen

Dag: Mandagen den 11 december 2017
Tid: Kl 09.00-11.20
Plats: Wennerbergsgarden

Narvarande:

Karl-Evert Andersson, ordf
Kerstin Anderson, vice ordf
Lennart Isaksson

Ragnhild Bergman

Svante Johnsson

Karlolof Fernow

Lisbeth Nystrom

Birgitta Lindh Breman

Ake Nordstréom

1. Motets 6ppnande
Ordféranden halsar deltagarna valkomna och éppnar dagens styrelsemote. Sarskilt
Birgitta och Ake.

2. Godkannande av foredragningslistan
Dagordningen for motet godkanns.

3. Rapport fran KPR

Birgitta rapporterar fran méten med KPR och dess AU (arbetsutskott). KPR har
fyra moéten per ar och AU traffas 9 ganger per ar. KPR ar en informationskanal
mellan Vard & Omsorg och pensionarsféreningarna, dar deltagarna har ratt att
yttra sig i fragor som ror pensionarer. Dessa moten ar mycket intressanta och ger
en mangd information till deltagarna, men det finns en svarighet att na ut till SFP:s
medlemmar.

Birgitta kommer i fortsattningen att skicka sina rapporter till hela styrelsen samt
kort spalta upp arendelistan och skicka over till Svante for att lagga ut pa
hemsidan med eventuell vidarekoppling till kommunens hemsida fér protokoll.

Under aret har féljande information lamnats:

- Det har inrattat en SAS (socialt ansvarig samordnare) som tar hand om Lex
Sarah-anmalningar.

- Maten ar en stor fraga, information fran dietist.

- GPS och annan digital utrustning anvands fér dementa som bor hemma.

- Trygghetskamera finns hos personer som har nattpatruller som tittar till dom.



- Matkasseprojektet — typ Linas matkasse. Kassen innehaller matvaror for tre
maltider per vecka och recept finns med. De som provat tycker det verkar bra.

- Brukarundersokning sker 2 ggr per ar med ett antal fragor fran Socialstyrelsen
inom sarskilt boende och inom hemvard. Lidkdping ligger alltid valdigt bra till.

- Befolkningsprognoser — fram till 2030 sker en 40% 6kning av 80 ar och aldre.
- Anhorigstod — det finns mycket information att fa inom demensvard.

- Ny bestammelse fran VGR om utskrivning fran sjukhus. Tidigare 5 dagar for
vardplanering nu andrat till 3 dagar inklusive helger. Startar 1/9 2018. Stéller krav
pa korttidsboenden och organisationen i stort.

- Det har hallits en konferens om Lakemedel och fallskador, PRO, SPF och
Apoteksbolaget holl i konferensen.

- Kommunen har numera tre olika typer av boende: trygghetsboende, sarskilt
boende och demensboende.

Styrelsen kommer att halla ett forlangt styrelsemaote framoéver for att diskutera hur
fragor som tas upp inom KPR kan géras mer tillgangliga.

4. Medlemsutveckling 2017
Ake informerar om medlemsutvecklingen under 2017. Vid arets borjan hade vi
1.109 medlemmar. Idag har vi 1.122, d v s en 6kning med 13 medlemmar.

Styrelsen beslutar ha ett informationsmaéte for nya medlemmar den 10 april 2018,
kl 18.00 pa Wennerbergsgarden.

En nyinflyttad medlem hade ett hedersmedlemskap i sin forra férening och undrar
om detta kan flyttas med till SPF Lidkdping.

Styrelsens beslut:

Inom SPF Lidkdping finns inget hedersmedlemskap i och det kommer inte att
inforas nagot sadant.

Karl-Evert informerar medlemmen om beslutet.

Den Informationsbroschyr som styrelsen tog fram i hdstas kommer att redigeras
infor varje ar och darefter tryckas upp i lamplig upplaga for att bl a anvandas vid
utskick till nya medlemmar.

5. Genomgang av 2018 ars verksamhet

Manadsmoéten etc

- Manadsmote 18 januari blir det film — Kerstin lamnar forslag pa film

- Arsmétet hélls den 22 februari 2018

- Manadsmoten mars och april och maj — annu inga program klara, men vid ett
tillfalle blir det mannekanguppvisning

- Karl-Evert kontaktar Berit Wiksberg om mannekanguppvisningen

- Sommaravslutning som tidigare pa Narebo

- Styrelsen ska ha Planeringsmote for hdstens program

- Traff med nya medlemmar

- Manadsmoten september, oktober, november, december.

- Forsok att fa Eva Eriksson till arsmotet — Karl-Evert tar kontakt.

- Lat inte lura dig — informationsférelasningar har skett 20 ggr under 2017.
Styrelsen diskuterar eventuell fortsattning under 2018 pa styrelsemotet i
februari.

- Trygghetsringningen — annu ingen ansvarig utsedd.



- Vattengympan 10 ggr per termin — start sker i mitten av januari (kostnad 300 kr
+ intrade i Badhuset).

- Annonsering i NLT — ska vi fortsatta med detta eller hanvisa till hemsidan.
Anvanda Foreningsklubban istallet for sarskilt annons.

Denna fraga tas upp pa arsmotet.

- Veteranvetartavlingen — Bjorn Ekblom och Maj Sandgren forsoker fa till ett lag
till 2018 — Maj Sandgren ar ansvarig.

Denna fraga tas upp pa arsmotet.

Arsredovisningen

Infor arsmotet i februari kommer Karl-Evert att be alla inblandade verksamhets-
ledare att komma in med redovisning for sina respektive omraden. Utifran
underlaget skriver Karl-Evert och Lisbeth samman arsredovisningen for 2017.

Seniortréningen

Seniortraningen foreslas att slas samman till endast tva grupper. Det egna
framtagna kortet pa 75 kr vill Friskis & Svettis att vi tar bort. Administrationen runt
detta blir for stor.

Mattcurlingen

Mattcurlingen har inte fatt nskat genomslag sa har langt. Det har varit max fem
spelare i snitt under hésten. Karl-Evert kommer att hélla ett nytt mote med de
inblandade for att lagga upp 2018 ars arbete.

Intresset fran pensionarsféreningarna ar mycket lagt. Ett foérslag som har
diskuterats ar att fa SeniorCenter att bjuda in métesplatserna att komma och spela
gratis en gang var och host.

Daremot har andra — féretag, foreningar, familjer — varit intresserade att spela. Det
finns ocksa ett fortsatt intresse for 2018.

6. Rapporter

- Karl-Evert

Till 80+ motet den 18 december kl 17.00 ar 146 medlemmar anmalda. Det bjuds pa
groét och smorgas, kaffe och pepparkaka, julmusik av Arne Nathansson och Géte
Johansson, museichefen berattar om utstallningen om julraditioner och sa kommer
Lucia med tarnor.

Julblomma till 90+ medlemmarna delas ut av styrelsen. Blommorna hamtas pa
Liden mellan den 14 och 21 december. Styrelsemedlemmarna har ca 9 personer
var att lamna ut blomman till.

- Lennart
Lennart gar igenom ekonomin per dagens datum och den foljer budget. Finns ett
beraknat overskott pa ca 20.000 kr,.

Lennart har tagit fram ett budgetférslag for 2019, som kommer att diskuteras pa
styrelsemotet den 12 februari.

- Karlolof
Pa Wennerbergsgarden sker stddningen numera pa fredagar.



- Ragnhild

Nya medlemmar i resekommittén ar Gunnel och Johny Thim och Birgitta Tollmar.
Ragnhild skickar éver information om upplagg av resor.

Styrelsen tar upp diskussion vid nasta moéte om vem som ar ansvarig i styrelsen
for resor.

Karl-Evert kontaktar Thims for att ga igenom hur researrangemangen gar till.

- Kerstin
25 januari startar Café 15 for 2018.

- Svante

SPF distriktet Lansavdelningen har varit och fotat pa en bridgetavling.

Annonser fran Smart Senior sitter uppe pa Wennerbergsgarden. Karlolof
undersoker med distriktet om det kommer darifran.

Information har skickats till medlemmar med e-post om Smart ID — sparrtjanst som
ar gratis om nagon knycker var identitet.

Ovrigt:
Boulebanan ska laggas ner — tas upp till arsmotet.
Nasta styrelsemote: 12 februari kl 09.00

8. Auvslutning

Ordféranden tackar deltagarna och métet avslutas med jullunch pa
Sockerfabriken.

Vid protokollet Justeras

Lisbeth Nystrom Karl-Evert Andersson
Sekreterare Ordférande



