SPF Seniorerna Lidkoping

Protokoll fort vid planeringssammantrade med styrelsen

Dag: Onsdagen den 23 augusti 2017
Tid: Kl 10.00-15.00
Plats: Sjoskogen, Kallandso

Narvarande:

Karl-Evert Andersson, ordf
Kerstin Anderson, vice ordf
Lennart Isaksson

Ragnhild Bergman

Svante Johnsson

Lisbeth Nystrom

Karlolof Fernow fran kl 11.00

1. Motets 6ppnande
Ordféranden halsar deltagarna valkomna och 6ppnar styrelsens planeringsmote.

2. Godkannande av foredragningslistan
Dagordningen for motet godkanns.

3. Genomgang av protokoll fran konstituerande sammantrade
Styrelsens ansvarsomraden har skickats ut till resp som paminnelse om de
olika uppdrag styrelsemedlemmarna har.

4. SPF Seniortraning

Karl-Evert och Lennart har traffat ledningen for Friskis o Svettis och diskuterat

féljande som en provotid for seniortraning:

- SPF hyr lokal av Friskis o Svettis fyra manader fran 11 sep to m 11 dec.

- Deltagare i seniortraningen maste I6sa medlemsavgift for 150 kr, da dar
ingar forsakring.

- Deltagare betalar antingen 75 kr per gang eller l16ser ett 4-manaderskort for
995 kr och har da tillgang till Friskis o Svettis lokaler, maskiner m m 7 dagar
i veckan och aven deras ledare.

- Dagkort pensionar kostar 190 kr per manad och ar ett ytterligare alternativ,
men da kravs att man binder sig for 12 manader.

- Det sker viss forandring av tiderna jamfort med tidigare traningstider.

- Onskemal fran SPF:s ledare att forlagga seniortraningen till Friskis o Svettis.

5. Seniormassa

Organisationen News55 seniorevent kommer att halla en seniormassa i Folkets
Park i Lidkdping den 2 oktober. SPF, PRO och SKPF ar inbjudna och erhaller
en plats per organisation for utstallning pa massan.

PRO och SKPF har sagt ja till deltagande.

Deltagandet ar kostnadsfritt och SPF deltar ocksé i en 5-minutersinformation pa
scenen for att "puffa for var verksamhet”. Finns ocksa mojlighet att visa SPF:s
film i montern.



En enkel trycksak kan vara bra att ta fram och en artikel i masstidningen ingar —
manusstopp 11 september.

Styrelsen beslutar att SPF ocksa deltar i massan och utstaliningen i montern.

6. Genomgang av 2017 ars verksamhet

- Ekonomi — Lennart tagit fram resultatrapport som visar pa att ekonomin ar
god.
Forbundet har aviserat om hojning av medlemsavgiften fran 2019.
Fragan om hojning av medlemsavgiften tas upp vid vart arsmote i februari.

- Verksamhet 2017-18
Styrelsen gar igenom den verksamhet som varit tidigare ar och justerar tider,
kontaktpersoner, telefonnummer m m.
Verksamheterna kommer att marknadsféras dels pa hemsidan och NLT-
annons.

For den arliga Veteranvetartavlingen sker anmalan slutet september. Karl-
Evert kontaktar tidigare deltagare for att efterndra intresset att delta.
Information kommer ocksa att ske pa nasta manadsmote den 14 september
samt via hemsidan.

- Arsmétet
Styrelsen beslutar att arsmotet halls den 22 februari 2018 och att till
arsmotet bjuda in Rasmus Mdller som féredragshallare.

- Manadsméten, hésten 2017 och varen 2018
Manadsmoétena for hosten 2017 ar klara:
- 14 september — Thomas Tegnér, Vara konserthus med tema Resor
- 12 oktober — Jonas Johansson, tema Villa-Lidk6ping BK
- 9 november — Jonas Sundstrém, tema Jag ar Lidkdpings nya kommunalrad
- 7 december — ev musikevent

For manadsmotena under varen foreslas aktiviteter som:

- jan — film

- feb — arsmote

- mar — féredrag av t ex Eva Eriksson eller Barbro Lennér Axelsson
- apr — mannekanguppvisning

- maj - varavslutning

Styrelsen diskuterar eventuell hojning av avgiften for manadsmaotena, vilken
hittills varit 50 kr per person.
Styrelsen beslutar att ta upp fragan till diskussion pa arsmotet.

- Nya medlemmar
- Den 17 oktober halls informationsmaote for nya medlemmar.
- Ake Nordstrém skickar ut brev med inbjudan till samtliga nya medlemmar
tva veckor innan motet, d v s borjan oktober.



- FOrsoék inte Lura mig

- Det kommer att bli nya informationstillfallen under hdsten dar Johan Lindén

och Karl-Evert deltar.

- Forfragan har kommit fran Vard & Omsorg om information i Tolsj0, Rada,
Tun och Orslésa.

- Det tas ut en kostnad av 300 kr per tillfalle for hdgtalaranlaggning etc.
Daremot tas inget arvode for forelasning eller resa.

- Mattcurling
Mattcurlingen ser ut att komma igang pé bra satt. Overenskommelse om
tider etc har traffats. SeniorCenter har anmalt intresse att vara med pa
mattcurling som en friskvardsaktivitet for deras besokare.

- Hemsida
- Svante visar hur SPF:s "Aktiviteter” synliggors pa hemsidan liksom lanken
till "Senaste Nytt”.

- Under aktiviteter kan t ex manadsmotena, resor, kurser etc laggas.

- Svante har ocksa tagit fram webbstatistik for februari-juli 2017, vilken visar

att huvudsidan har besokts 3.077 ggr.
- Styrelsen konstaterar att Svante gor ett mycket bra jobb med hemsidan.

7. Rapporter
- Karl-Evert
Seniorkortet haller pa att produceras och det ska vara klart 30 september.

SISU har meddelat att de inte langre kan bista med en person som klipper
graset pa Wennerbergsgarden.

Diskussion kommer att ske med Goéran Gustafsson om hur grasklippning ska
|6sas i fortsattningen.

- Svante
Bridgen har haft mellan 32-40 personer under sommaren vid tva tillfallen per
vecka. Den 1 sep drar den vanliga bridgen igang och da kommer den nya

utrustningen for brickor som haller ordning pa korten etc att finnas tillganglig. Ett

ytterligare inkdp av denna utrustning kostar ca 4.000 kr.
Svante tar in offert pa inkdp av ytterligare 3 omgangar.

- Karl-Olof — Wennerbergsgarden
En traff kommer att ske under september med Goran G for att diskutera olika
fragor som ror Wennerbergsgarden.

Forslag finns att lagga igen boulebanan, da den inte anvands.
SeniorCenter — enligt avtal ska SPF-medlemmar hjalpa till med kaffekokning
etc. tva sondagar 1 oktober och 8 oktober. Marknadsféring av detta sker pa

hemsidan.

- Ragnhild — resor
Det som ar pa gang ar resan till Telemark i oktober.



Nya deltagare i resekommittén ar Johnny och Gunnel Thim.

- Lisbeth
Vuxenskolan fyller 50 ar och firar med 6ppet hus 31 augusti mellan kl 14-19
Kerstin kommer att ga dit.

Ovrigt:

Bussresa till bokmassan 29 sep arrangeras av distriktet. Svante lagger ut pa
hemsidan som en blankare.

8. Auvslutning
Ordféranden tackar Hilda och Nisse for att vi fatt halla vart planeringsmoéte i en
helt fantastisk miljé6 och med stralande vackert vader.

Vid protokollet

Lisbeth Nystrom
Sekreterare

Justeras

Karl-Evert Andersson
Ordforande



