
 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  sid 1(10) 
  
 
 Sammanträdesdatum 

Kommunala pensionärsrådet 2017-11-09 

 
 

Plats och tid Gamla stadshuset, Sammanträdesrum 1, kl. 08:30 – 10:30 
Ledamöter Anita Nordström (S), ordförande 

Sören Hellberg (C), omsorgsnämnden 
Göran Tägtström, PRO Samorganisation 
Kaj Lund, PRO Hagalund-Tjärna 
Ulla Solfbergs, PRO Stora Tuna 
Bengt Bengtsson, PRO Kvarnsveden 
Kämp Inga Faläng, PRO Domnarvet 
Ulla Autio, PRO Finska 
Lars Asp, PRO Mjälga-Östermalm 
Annika Grönqvist, SPF Borlänge  
Siw Geraae- Dahl, SPF Borlänge 
Inger Hellberg, SPF Tuna-Säterbygden 
Ingrid Halvarsson, SKPF 
Maija Mäkelä, Borlänge finska förening 
 
 

 
Övriga närvarande 
Se nästa sida 

 
 

  
Utses att justera   

Göran Tägtström 
 Justeringens  
 plats och tid 

Gamla stadshuset 

Underskrifter Sekreterare  Paragrafer §§ 28-34 
 Fredrik Bergqvist  

 Ordförande   
 Anita Nordström  

 Justerande   
 Göran Tägtström  

Bevis 

Justeringen har tillkännagivits genom anslag 
 

Organ 
 

Kommunala pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum 
 

2017-11-09 
Datum för  
anslags uppsättande 

2017 Datum för  
anslags nedtagande 

2017 

Förvaringsplats 
för protokollet 

Sociala sektorn, Hus D, 1 tr 

Underskrift   
 Fredrik Bergqvist 
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 Sammanträdesdatum 

Kommunala pensionärsrådet 2017-11-09 

 
 

Övriga närvarande tjänstemän  Anna Andersson, sektorchef sociala sektorn  
  Christina Ehrs, utvecklare särskilt boende 
   Tovelinn Eriksson, sekreterare 
   Fredrik Bergqvist, sekreterare 
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 Sammanträdesdatum 

Kommunala pensionärsrådet 2017-11-09 

 

  
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

    
 

§ 28 Godkännande av dagordning  
  
 Beslut 

Rådet godkänner föreslagen dagordning.  
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 Sammanträdesdatum 

Kommunala pensionärsrådet 2017-11-09 

 

  
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

 
 

§ 29 Val av justerare 
 
 Beslut 
 Göran Tägtström utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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 Sammanträdesdatum 

Kommunala pensionärsrådet 2017-11-09 

 

  
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 30 Förebyggande åtgärder mot fallskador 
 
 Beslut 
 Informationen om förebyggande åtgärder mot fallskador godkänns. 
  
 Ärendet 
 Christina Ehrs, utvecklare, särskilt boende, informerar om Borlänge
 kommuns förebyggande åtgärder mot fallskador. 
 

 Riskförebyggande arbete mot fallskador inom ordinärt boende sker
 kontinuerligt. Utvecklare och dietist har i uppgift att se över det 

förebyggande arbetet för att belysa de risker som finns och förhindra att  
olyckor med fall inträffar.  
 
Borlänge kommun har instiftat rehabcoacher på boenden där 
undersköterskor, minst en på boendet besitter en djupare kunskap inom 
rehab och förebyggande insatser, som exempelvis fall och träning för äldre,  
än övrig personal på boendet. 
 
Inom området för ordinärt- och särskilt boende så finns arbetsmetoden 
Senior alert, en arbetsmetod som har ett förebyggande syfte. Metoden för 
Senior alert är en mer övergripande analys där riskbedömning är det första 
steget där man identifierar de risker som finns och hur stora de är. Efter 
riskbedömningen följer man upp det med planerade åtgärder för att undvika 
riskerna för fallskador och olycksfalls i största allmänhet. Man jobbar även 
med uppföljning för att säkerställa att åtgärder mot olyckor i förebyggande 
syfte utförs på ett effektivt och korrekt sätt. 
 
Inom särskilt boende sker vård- och omsorgsplaneringar (Vop), det betyder 
att varje person som har placering på ett särskilt boende inom Borlänge 
kommun bjuds in efter individuellt behov där man för diskussion mellan 
personal och boende om individens dagliga behov, önskemål samt 
eventuella handlingsplaner för att skapa en trygg och säker tillvaro för den 
boende. 
Vid nyinflyttning av personer inom vård och omsorg i Borlänge kommun så 
sker genomförandeplaner, genomförandeplanen innehåller vad personen ska 
få för stöd och hjälp med och hur personen önskar få det utfört. 
 
Det sker utbildning för personal inom vård och omsorg i förflyttningsteknik, 
utbildningen innehåller såväl teori som praktiska övningar. Denna 
utbildning sker på varje enhet för att förebygga problematik med fallrisker 
där personal hjälper boende med förflyttningar i olika former. 
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§ 31 Aktuellt från sociala sektorn  

 
Beslut 
Informationen om aktuellt från sociala sektorn godkänns.  

   
 

Ärendet 
Anna Andersson, sektorchef sociala sektorn, informerar om det aktuella 
läget inom den sociala sektorn i Borlänge kommun. 
 
Ekonomin är i dagsläget i balans, med det menas att ekonomin ser ut att 
följa budgeten som planerat, samt att det finns en del tillgängliga resurser 
som håller på att planeras in i ett fortsatt utvecklingsarbete av Borlänge 
kommuns vård- och omsorgsverksamheter.  
 
Det har förts diskussioner om hur dessa resurser bör användas, men i 
dagsläget är det mest lönsamt att investera i upprustning av befintliga 
lokaler samt uppdatera den befintliga tekniken så att kommunen står väl 
förberedd om behovet av vård och omsorgs skulle skifta i framtiden, för att 
kunna erbjuda borlängeborna en bra service inom vård och omsorg.  
Detta är en mer långsiktig och lönsam lösning än att öronmärka pengarna 
till punktinsatser. 
 
Det har inkommit förslag till den sociala sektorn i Borlänge kommun om att 
de överblivna resurserna borde prioriteras på en demenssköterska inom 
kommunen. 
Detta förslag ställer sig pensionärsorganisationerna positiva till och betonar 
att det finns ett behov av en demenssköterska inom verksamheten. 
 
Enheterna ute i verksamheten har påbörjat rekryteringen för sommarvikarier 
inför sommaren 2018, om än är rekryteringen i ett tidigt skede så har brev 
med uppmaningar och förfrågningar om intresset om att jobba inom vård 
och omsorg i Borlänge kommun som sommarvikarie 2018 skickats ut.  
Rekryteringen kommer efter jul och nyår att gå in i nästa fas med 
annonsering och bli mer konkret för att verksamheten ska stå väl förberedd 
med personal och vikarier till sommaren.  
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§ 32 Reviderad boendeplan för äldre i Borlänge kommun 2017-
2033 

 
 Beslut 

Informationen om reviderad boendeplan för äldre 2017-2033 godkänns. 
 
 Ärendet 
 Christina Ehrs, utvecklare, särskilt boende, informerar om den reviderade
 boendeplanen för äldre i Borlänge kommun 2017-2033. 
 

 För att säkerställa boendetillgången för äldre upprättas en boendeplan.
 Boendeplan för äldre i Borlänge 2013-2033 upprättades år 2013, 
 vilken nu har reviderats. Planen är en utvecklingsplan som har uppdaterats
 i syfte att följa upp förutsättningar och väga in förändringar som t.ex.
 befolkningsunderlag, samhällsutveckling och förändringar inom vården.
  
 Boendeplanen för äldre omfattar ersättning för äldre anläggningar samt 

 redovisar en plan för tillskapandet av nya platser i såväl särskilda boenden
 som i alternativa boendeformer såsom trygghetsboenden.  
  
 I revideringen av boendeplanen har befolkningsprognosen sänkts och 
 därmed har behovet av utbyggnation av platser minskat.   
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§ 33 Information från SPF Borlänge om en temadag  kring 

läkemedel och fallskador 
 

Beslut 
Information från SPF Borlänge kring läkemedel och fallskador godkänns
   

 
Ärendet 
Annika Grönqvist, SPF Borlänge, informerar om en temadag kring 
läkemedel och fallskador. 
 
De skador som uppstår genom yttre orsaker hos personer som är 65 år eller 
äldre och kräver sluten sjukvård är skador på höft och lår. 40 procent av 
kvinnor och drygt 30 procent av män inom detta åldersspann har ådragit sig 
sådana skador. 
 
Frakturer är den vanligaste orsaken till vård efter skador, nästan 65 procent 
av kvinnor och 47 procent av män som är 65 år eller äldre har varit inlagda 
på sjukhus för frakturer. Den vanligaste frakturen som kräver sjukhusvård är 
höftledsfrakturer. 
 
De skador som uppstår sker i olika sorts miljöer. Totalt uppskattas nästan 
200 000 personer 65 år eller äldre varje år uppsöka en akutmottagning efter 
att skadats. Av dessa skadas cirka 105 000 personer i bostaden, 35 000 
personer på sjukhus, sjukhem eller särskilda boenden. I transportområden, 
det vill säga trottoarer, gångbanor, vägar, gator och cykelvägar, skadar sig 
årligen knappt 30 000 personer. 
 
Efter skador med frakturer och skador på höft och lår för personer som är 65 
år eller äldre så är det relativt vanligt med skador som uppstått efter 
kirurgiska ingrepp samt medicinsk vård. 
 
Dessa skador rör sig ofta om komplikationer utan direkta missöden med 
patienten samt om ogynnsamma effekter av läkemedel. 
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§ 34 Sammanträdestider 2018  
 
 Beslut 
 Informationen om sammanträdes tider för kommunala 
 pensionärsrådet 2018 godkänns 

 
Ärendet  
Fredrik Bergqvist, nämndsekreterare, informerar om de framtagna 
sammanträdestiderna för 2018. 
 
Sammanträdestider för 2018 är: 
Tisdagen den 20 Februari kl. 08:30 - 11:30 
Tisdagen den 24 April kl. 08:30 – 11:30 
Måndagen den 4 Juni kl. 08:30 – 11:30  
Tisdagen den 4 September kl. 08:30 – 11:30 
Tisdagen den 6 November kl. 08:30 – 11:30  

 


