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e Foregaende motesanteckningar 2022-02-14
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e Anhdrigstod informerar

Det dr ett hogt tryck med nya arenden néstan varje vecka. Det ar
manga som kampar. Anhoriga till personer med demens &r den
storsta gruppen. Manga anhdriga har avvaktat med att soka hjalp
under pandemin vilket resulterat i att manga ar langt gangna i sin
sjukdom. Det ar dven lang ko till bade sarskilt boende och insats i
form av dagverksamhet, vilket ocksa bidrar till det 6kade trycket.
Manga har blivit beviljade forstarkt hemtjanst och utokad tid pa
korttidshoende i vantan pa plats pa sarskilt boende. Det &r forsta
gangen pa manga, manga ar som kommunen inte klarar att verkstalla
beslut om sarskilt boende inom tre manader.

De 6ppna anhdriggrupperna har startat upp under varen men det &r
dvervagande enskilda samtal.

Den 19 maj anordnades en foreldsning om demenssjukdom och olika
aspekter av demensvard pa St Persgarden. Forelasare var Bjorn
Lennhed Strindberg, specialistldkare i geriatrik och Silvialékare vid
Karolinska sjukhuset och Falu lasarett. Cirka 80 personer deltog. Det
var en mycket lyckad forelasning med manga aktiva deltagare.

For ett par veckor sedan var anhorigstdd tillsammans med kyrkans
diakoner pa plats utanfor Ica Martas for att visa upp sig och
informera om vad det finns for hjalp och stéd att fa som anhérig.
Aven oppenvérden skulle ha deltagit med hade férhinder pa grund av
sjukdom.

Katarina har samlat den kommunala vantjénsten for att stimma av
vilka som vill fortsatta sitt deltagande och inte. Verksamheten har ju
varit pausad under pandemin sa av den anledning behovdes en
avstamning. Cirka fem-sju personer kan tanka sig att hjalpa till av de
totalt 14 stycken som fanns med pa listan. Manga av de tidigare
aktiva har blivit aldre och orkar av den anledningen inte delta som
tidigare. Det man framst vill delta i ar caféverksamhet vid de
sérskilda boendena.

Katarina har dven traffat ordférande i Roda Korset, Lena Ingels, och
Hans fran kyrkan for att tillsammans fa en samlad bild av vantjanst
och frivilligverksamheten nu efter pandemin. Ett stort behov som
finns &r att fa hjalp och stod i samband med besok pa lasarett,
vardcentral, tandlakaren eller dylikt. Det kan bland annat handla om
att mota upp personen exempelvis vid vardcentralen eller tandlékaren
for att vara med vid sjélva besoket, eller att aka med som foljeslagare
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i en sjukbil eller vid fardtjanstresa. For att aka med som féljeslagare
behdver personen man ska hjalpa ha rétt till en sadan. Den som deltar
i vantjansten far inte skjutsa med egen bil och inte heller ha nagra
egna utlagg.

Det konstateras att det inte ar helt latt att ga in och vara behjalplig
inom vantjansten inom detta omrade. Har borde Regionen ta ett
storre ansvar i fragan.

Till hosten kommer en rekryteringskampanj att genomforas for att fa
fler frivilliga till v&ntjansten. Katarina uppmanar att sprida behovet
vidare inom pensionérsorganisationerna.

Inkomna fragor fran pensiondrsorganisationerna:

1. Hemtjénsten, behov av plan for personal, uppféljning, kvalitet,
krav, rutiner for nyinflyttade mm.

Svar: Behovet av personal ar mycket stort, vi arbetar standigt
med rekrytering. En dversyn av framtida pensionsavgangar maste
upprattas for att se framtida behov. Vi ser ett stort behov att hoja
kvalitén i hemtjansten, ddrav har vi paborjat ett utvecklingsarbete
med fyra fokusomraden; medarbetare, kund, verksamhet och
ekonomi. Arliga uppféljningar genomfors via medarbetarenkat,
brukarenkat, mal- och uppdragsdialog.

Gallande rutin for nyinflyttade har vi ingen specifik utan det
hamnar under bistdndsbedémningen.

Fortydligande av fragan om rutin for nyinflyttade:

Fragan handlar om, om det finns en enhetlig rutin att folja nar
nagon flyttar in pa ett sarskilt boende eller korttidsboende, bl a
vilken information som ska delges till kunden. Viktigt att det &r
samma rutiner oavsett vilket boende det géller. Finns det
exempelvis nagon informationsbroschyr som delas ut?

Svar: En del av rutinen vid inflytt pa sérskilt boende &r att utse
tva naransvariga for den boende, och for att fa kunskap kring
personen sa upprattas en sa kallad levnadsberéattelse som bland
annat innehaller personens livshistoria och de vanor och rutiner
som &r viktiga for personen.

Yiterligare svar pa fragan, lyfts vidare till Ulrika Gardsback.

2. Hemtjanstindex &r ett initiativ fran SPF seniorerna och kommer
att tas fram med stod fran allmanna arvsfonden. Sex utsedda
kommunerna som inom en rad omraden t ex information,
bistandsprocessen, utférande och upplagg for hemtjéansten
kommer sammanstallas och presenteras forsta gangen hosten
2022.
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Fragan ar om kommunen hort nagot om detta?
Svar: Fragan lyfts vidare till Ulrika Gardsback.

Hur kommer de som har hemtjanst att kunna vara trygga over att
de far sina planerade besok och inte gléms bort?

Svar: Vi har bra planeringssystem, i vilket gruppledarna planerar
ut det dagliga arbetet i, som sedan kommer till personalens
arbetstelefon. Har ett besok inte utférts sa kommer vi att se det da
personalen inte stamplat tid. Vi har SIP, samverkansmdéten med
regionen vid hemgang fran lasarettet. Det finns 6ppna
kontaktvagar till bade gruppledare och chefer. Manga kunder har
trygghetslarm, sa de kan larma om de har behov.

. Till Leksand kommer det inom kort att komma ca 180 invandrare

fran Ukraina. Hur har kommunen forberett sig?

Svar: Kommunen har aktiverat en staborienteringsgrupp
bestdende av berdrda tjansteman och politiker och har
regelbundna mdten. Det finns &ven operativa grupper aktiverade
dar en grupp arbetar med utmaningen om boendefragan for de
180 flyktingar som &r anvisade till kommunen.

Manga av manniskorna som flyr kriget i Ukraina soker sig till
vanner och bekanta for att fa nagonstans att bo. Ett antal 60 har
redan flytt till Leksands kommun och bor hos privatpersoner.

Kommunen erbjuder forskola, skola och socialt stéd som
registrerats hos Migrationsverket och fatt ett boende i kommunen.
Det ar idag fem barn som gar i skolan.

Var organisation ar forberedd pa att ta emot ukrainska barn och
har en plan for hur mottagandet ska ga till.

Ekonomiskt bistand i vissa fall, 4n sa lange en ansokan.

Kommunen kan i vissa fall ocksa ge ekonomiskt bistand till
flyktingar som annu inte fatt nagot beslut fran Migrationsverket

Matpriserna kommer att 6ka. Kommer det att paverka matpriset
for de som bor pa sérskilda boenden och kvaliteten pa maten?

Svar: Malet &r sa klart att behalla kvalitén i den man det finns
ravaror att tillga eller att inte hoja taxorna. Det vi vet ar att
kostnaderna 6kar och idag &r det osakert om detta leder till h6jd
taxa eller samre kvalitét pa maten.

Kompletterande fraga om mojligheten att handla lokalproducerat
Svar: Det &r inte mojligt att ange det som krav i en upphandling,
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men kan till vissa delar styra detta genom andra kvav, exempelvis
miljoaspekten.

Skyddsrum i kommunen?

Svar: Det finns tva godkéanda skyddsrum samt tre icke godkanda
skyddsrum i Leksandsbostader AB’s fastigheter. Dessa kommer
att besiktigas. Kontakt finns d&ven med privata fastighetsagare.

Byggruppen har blivit erbjudna studiebestk pa Lyckavagen men
inte blivit av?

Svar: Det stammer, vi har inte haft invigning an eller nagra andra
grupper som bestkt Lyckavagen annu. Detta beror pa att vi vill
halla risken for att fa in smittspridning pa boendet. Gruppen far
ge sig till tals.

Ensamhet nu efter pandemin?

Svar: Bade anhorigstdd och Roda Korset kan konstatera att det ar
manga som ar ofrivilligt ensamma. Roda Korset har ett projekt
pagang som syftar till att bryta ensamheten genom att erbjuda
anordna gemensamma fikastunder. Projektet finansieras av ICA
och heter Fika med ICA.

Semestervikarier i sommar pa sarskilda boende och hemtjansten?

Svar: Vi har en pagaende rekryteringsprocess, med mycket
annonserande, besok pa vuxenutbildningen, gymnasiet,
folkhdgskolan, kulturhuset mm. Inom vissa verksamheter ar
planeringen klar och inom andra fattas det fortfarande manga
vikarier. Vi jobbar hart med att tanka pa nya arbetssatt och
IGsningar.

Fallskador; hembesok av farmaceuter hos pensionarer som har
mer &n fem ldkemedel per dag?

Svar: Bra tanke att man har storre fallrisk om man ater flera
lakemedel. Kommunen har ingen anstalld farmaceut idag.
Primarvarden har dock ett ansvar for att erbjuda
lakemedelsgenomgangar till personer som ar 75 ar eller aldre och
som &r ordinerade minst fem lakemedel. Det kan goras vid besok
hos lakare i 6ppenvard, inskrivning i slutenvard eller vid paborjad
hemsjukvard och nar man flyttar in pa sarskilt boende. Hos oss
gors det minst en gang om aret under pagaende hemsjukvard eller
i sérskild boendeform.
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11. Fysioterapeuter gor hembestk hos 80+ for att ge rad angaende
mattor, trappor, nivaskillnader i hemmet mm?

Svar: Ej fysioterapeut utan foretradesvis en arbetsterapeut gor
2ggr/arligen ett utskick med material som innehaller bra
information om hur man kan forebygga fall. Detta gora till alla
som fyller 85 det aret och INTE har hemtjanst. | samma utskick
finns kontaktuppgifter med till arbetsterapeut sa den aldre far
sjalv ringa och bestamma tid for ett ev hembesok. De sista tva
aren ar det mycket fa (under 5st/ar) som kontaktat oss for
hembesok. Gor garna "reklam™ for detta.

Nytt for i ar ar att vi erbjuder alla som far ett trygghetslarm ett
fallforebyggande hembesok. Detta tror vi mycket pa da man vet
att flertalet 6nskar ett trygghetslarm just pa grund av fallrisk.

12. Arbetsordning for KPR- representanter?

Svar: Det finns en gemensam arbetsordning for samtliga rad
inom kommunen. En dversyn ska goras av dokumentet i sin
helhet men det kommer inte att bli aktuellt forran vid ny
mandatperiod

13. Horselhjalp

Svar: Pagar en lansutredning angaende syn- och horselkonsulent
i kommunerna. Vi avvaktar utredningen.

Rdda Korset informerar

Ordforande i Rdda Korset Lena Ingels informerar om Rdda Korsets
verksambhet.

Ett bildspel fran presentationen bifogas motesanteckningarna.

Inom Rdéda Korsets krets i Leksand finns 220 medlemmar. Av dessa
ar det cirka 40 personer som arbetar ideellt inom verksamheten.

Foljande verksamheter och aktiviteter bedrivs inom Rdda Korset i
Leksand:

- Kupan second-hand-butik samt fik

- Bdssinsamling vid exempelvis hockey och bio
- Bingo pa de sérskilda boendena

- Hjélp med laxl&sning for de som studerar SFI
- Spraktraning

- Arbetsprévning
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- Forsta hjalpen-insatser vid exempelvis hockey, storre evenemang

- Utbildning i forsta-hjalpen

- Insats inom kris- och beredskap, exempelvis vid en storre brand

- Boken kommer — projekt tillsammans med biblioteket dér personer
som inte sjalva kan ta sig till biblioteket far bockerna
hemlevererade

- Nytt projekt ”Fika med ICA” som vénder sig till dldre som ar
ofrivilligt ensamma och dér syftet &r att bryta ensamheten genom att
att anordna gemensamma fikastunder. Projektet finansieras av ICA.

Ovriga fragor

Var har Fixar-Malte tagit vagen?

Svar: Ansvaret for Fixar-Malte ligger numera hos Leksandsbostader
eftersom kommunens vaktmastare efter en omorganisation tillhor
dem. Ulrika Gardsback har fatt i uppdrag att fora en dialog med
Leksandsbostader kring tjansten och behovet av att den aterinfors.

Har alla sérskilda boenden numera tillgang till terapikatter?
Svar: Fragan lyfts vidare till Ulrika Gardsback.

Finns det nagon konstaterad covidsmitta pa de sérskilda boendena?
Svar: Nej

Blir det ndgot stormdte med handikapprad, pensionarsrad och
patientrad till hosten?
Svar: Kenneth ska ta upp fragan med Ulrika Liljeberg.

Kenneth Dahlstrom
ordférande



