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Administrativ service
Barbro Stamnas, 0247-80 167
barbro.stamnas@leksand.se
Minnesanteckningar fran Kommunala Pensionsradet 24 januari 2017
Kenneth Dahlstrém (C) Ordférande Birgit Sundberg SPF
Per Wiman (KD) Louise Johansson SKPF
Birgit Baath (V) Anne-Marie Andersson SKPF
Anne-Lie Stenberg (M) Liv Lunde Andersson
Ritva Rosén PRO Catharina Stenberg SPF
Olle Wikstrém PRO Ersattare:
Bertil Andersson PRO Lena Lisskar PRO
Nils Hjalmarsson PRO Ingegerd Angman SP
Stig Heineman PRO Eleonora Lindby
Barbro Stamnas sekreterare
Katarina Leander anhdérigstod
Ulrika Gardsback Sektorschef vard och omsorg
Marie van Geffen Blomberg Avdelningschef ordinart boende
Joakim Andersson Avdelningschef sarskilt boende
Teresia Karlsson Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS)
Ulrika Gardsback. Nya chefen for vard och omsorg, presenterar sig.
Genomgang av féregaende minnesanteckningar
Marie van Geffen informerar fran féregaende protokoll.
Brandmannen har haft lite folk pa dagliga verksamheten. Behdver diskutera hur
man kan fa fler att komma till Brandmannen. Information kommer att sattas upp pa
Noretgarden och andra boenden. Forslag med olika temadagar. Igar serverades
soppa och det var 14 deltagare.
Forslag pa namn istéllet for brukare
Boende pa boendet, kunder for dvriga.
Fragor fran pensionarsféreningarna
1. Uppdatera KPR listor for att fa reda pa vilka som ingar i KPR.
2. Teresia Karlsson ger en information om tryggad hemgang
Battre liv for sjuka aldre, ett regeringsbeslut, som var bérjan pa tryggad
hemgang.
Bistandshandlaggaren tar beslut om vilka som far den hjalpen tillsammans
med tryggad hemgang teamet..
Detta ar ett nytt satt att erbjuda patienterna stdéd och hjalp, det finns aven
kortis och hemtjanst. Startade 2015 och har tagit hem 30 patienter till sitt
egna hem.
Ett team moter upp hemma hos patienten och finns narvarande i tva veckor
under dagtid.
Manga ar rehabiliteringspatienter bl.a. med diagnoser som stroke,
hjartproblem och kol.
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3. Fysiska aktiviteter pa vara boenden: Det finns aktiviteter pa alla
boenden. Fler forslag t.ex. ett medborgarforslag riktat till 85 plus dar
aktiviteter erbjuds pa Leksandshallen och ev. skjuts till aktiviteter.

4. Nar det giller ombyggnad av Limsjogarden och Tibblegarden har Ulrika
Gardsback bérjat diskutera med évriga inom kommunen om vad som
behdver goras och vad det kostar att bygga om eller renovera. Mer
information kommer framover. 2021 gar hyresavtalet avtalet ut pa
Limsjogarden.

5. 11 kaffet ska inte tas bort pa Brandmannen.

6. Maten som gar till de boende kommer fran Gastis och den ar naringsriktig.
Kommunen levererar idag cirka 50 stycken matlador, ska det fortsatta eller
vill de boende I6sa maten sjalv?

7. Torget: manga forslag, aldre vill ha p-platser och yngre métesplatser.
Forslag pa parkering under jord men det blir alldeles for dyrt. Svaren ar inte
sammanstallda.

8. Tomma lokaler: nagot for naringsliv. Vi handlar pa fel stallen, e-handeln tar
Over mer och mer.

9. Nya lagenheter: Snedkanten 60 lagenheter. Sang i Insjon, 2 vaningshus
bara hyreslagenheter byggs av Leksands bostader.

Anhorigstod informerar
Psykiatrins dag 22 november 2016. Temat var utmattningsdepression. Manga
fragor fran anhdriga till anhorigkonsulenten framst fran foraldrar till vuxna barn

Ma bra dag: Temat var avslappning, vila och aterhdmtning. Ett yogapass
genomfdrdes, 8 st. anhoriga deltog.

Nedansiljans Strokeférening (Rattvik, Leksand och Gagnef) bildades under 2016.
11 kaffet borjar idag och haller pa varje tisdag fram till 25 apiril, inte vecka 9 och 16.

Leksands demensforening tilsammans med ABF kommer att genomféra en
studiecirkel for anhoriga till narstaende med demenssjukdom. Bistandshandlaggare,
demenssjukskoéterska och anhdrigkonsulent kommer att bjudas in.

Frukosttraffar for anhériga en gang i manaden fortsatter som vanligt.
13 februari infotraff gallande missbruk och beroende. Psykisk ohalsa.

Pro Insjén har inbjudit anhdrigstdd den 21 februari, till demensinformation
tillsammans med demensskoéterskan Kristina Bohman

Nationella anhérigveckan ar vecka 40 med olika typer av aktiviteter som
forelasningar, tematraffar och ma-bra-aktiviteter. Den 6 oktober uppmarksammas
anhdrigdagen.

Information fran verksamheten

Aldre som &r 85 plus boende i Siljansnas, och inte har nagon hjalp fran kommunen,
har fatt brev och erbjudande om hembesok fran rehabpersonal for att bland annat
informera om vad som ar viktigt att tdnka pa for att férebygga fall. Cirka halften
tackade ja till ett hembesok.

Nu har cirka 40 stycken 85 plus i Noret fatt brev och erbjudande om hembesdk. De
far aven en broschyr fran MSB (Myndigheten for samhallsskydd och beredskap)
som heter férebygga fall.

Totalt far 300 personer plus 85, som inte har nagra insatser, brev.
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FFF forhindra fler fall. Fran forsta januari skriver hemtjansten och nattpatrullen
rapporter vid fallolyckor. Vid fler fall an tva per manad gar det vidare Hill
enhetschefer och rehabpersonal for uppféljning.

Ovrig fragor.

Byte av vattenmatare. Inget som kommunen har ansvar fér. Fragan kommer att
ldamnas vidare till Leksand vatten.

En tyst minut till Gésta Hanses minne.

Ordférande tackade for visat intresse och avslutade motet.

Nasta mote ar den 15 maj kl. 9-12 i Plenisalen



