
TISDAGSTRÄFFAR 
HÖSTEN 2026 
 

Plats:     ​ Herrgårdsgatan 13 A, ingång på baksidan, om inget annat anges. 

Här betalar Du 20 kronor för kaffet, men tar med eget fikabröd. 

Tid:       ​ Kl. 14:00 om inget annat anges. 

 

11 augusti​         ​​ Hemlig resa. Ta med egen fikakorg. 

​ ​ ​ Samåkning från Hälsoarenan kl 13.30. 

​ ​ ​ Kostnad: 20 kr  +  resa. Anmälan! 

​ ​  

 8 september  ​ Bingo.                          

​
 6 oktober      ​ Visning av Trend Gym och prova på med Ida. 

​ ​ ​ Vi bjuder på fika. 

 

16 oktober            PRO inbjuder SPF till Folkets Hus kl 15.00. 

(Fredag)​ ​ Fika samt underhållning med Trio med Rumpa. 

​ Entrè: 250 kr. Anmälan!​  

 

 27 oktober            Kaffe och tårtbjudning på Lammengatan.  

 

 

 3 november ​ Företagsbesök på Abstracta Lammengatan 2. 

​ ​ ​ Anmälan!​ ​ ​  

​ ​ ​  

​ ​ ​  


