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Sommarbrev till föreningarna 2022-06-22.
Våren har varit fylld med aktiviteter ute i föreningarna och nu väntar lata dagar i solen.

Jag kan rapportera från SPF DM i Boule som spelades på Ölands Boulecenter den 

24 maj. Vi fick nya Distriktsmästare i de tre grenarna. Jag gratulerar Elisabeth 
Gustavsson, Margareta Carlsson och Margit Larsson SPF Seniorerna 
Hultsfredsbygden i Damtrippeln, Lisbeth Johansson, Sievert Johansson och Lena 
Nilsson SPF Seniorerna Blåelden Borgholm i Mixed trippeln och Ove Örling, Arne 
Jonasson och Leif Schenell SPF Seniorerna Västervik i Herrtrippeln. Jag önskar er 
lycka till i Växjö på Förbundsmästerskapet den 27-28 augusti.
Folkhälsoveckan gav oss många chanser att röra på oss. Sammanställningen av
Stegtävlingen är inte klar än men jag vet att många kom långt på den aktiviteten.
Nu väntar SPF DM i Golf den 25 augusti på Emmaboda golfklubb. Inbjudan har 

skickats ut tidigare men jag bifogar den igen så ni kan ge den till golfarna i er 

förening. Man anmäler sig genom GIT.

Vi ser också fram emot SPF DM i Bridge som arrangeras av SPF Seniorerna med
Västervik den 14 september. Bifogar även den inbjudan. Det är långt fram i tiden men

det är alltid trevligt att ha något att se fram emot!

Hoppas ni får en skön sommar så ni är stärkta med nya krafter när höstens kommer.

Harriet Larsson

Folkhälso- och tävlingsansvarig i 

SPF Seniorerna Kalmar Län 
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