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Protokoll fort vid distriktsstyrelsens mote 2020-01-23

Tid: 10,00 - 15,00
Plats: Medborgarskolan, Lulea

Narvarande: Maine Carlsson, Mona Wilsson (Fran § 84), K-G Aasa,
Gudrun Hagg, Kjell Henriksson, Mats Rensfeldt, Ingemar Johansson
(Fran § 84), Staffan Bengtsson och Christine Wallstrom, kanslist.

Fran Valberedningen: Kjell Hjelm, Maila Nilsson och Leif Gustavsson.

Franvarande: Bengt Ingesson.

§ 80. Motets 6ppnande: v.ordf. Maine Carlsson 6ppnade
sammantradet och informerade om ordférande Bengt Ingessons
franvaro pga sjukdom.

§ 81. Godkdannande av dagordningen: Efter justering av punkten
Ovriga fragor godkandes dagordningen.

§ 82. Justerare: Gudrun Hagg.
§ 83. Foregaende protokoll godkindes.
§ 84. Rapporter och delgivningar:

A. Ekonomi: Kasséren Mats Rensfeldt foredrog resultat- och
balansrakning for verksamhetsaret. Av den framgick att
distriktet gor ett underskott pa 2,800 kr. Budgeten har i stort
sett kunna féljas. Mats Rensfeldt foredrog budgetforslaget for
O-resultat 2020, vilket styrelsen beslot att anta och forelagga
stamman.
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B. Nederluleas avslut: Av kassoérens rapport framgick att
kassabehallningen ar 54,000 kronor. Pengarna skall fordelas
proportionellt mellan de foreningar som tagit 6ver medlemmar
fran Nederluled. For att banken skall kunna lamna ut pengarna
kravs en del handlingar som annu inte lamnats in. Mats
Rensfeldt fick i uppdrag att fortsatta arbetet for att fa fram det
underlag som banken kraver for ett slutligt beslut i arendet.

C. Medlemsutveckling: Trenden for vikande medlemsantal har
bromsats upp. Tappet 20/1 var 0,15 procent. Medlemsantalet
1/1 2020: 5279 st.

D. Utbildning/Konferens: Beslots att FO-konferensen halls 14/5,
KPR-Dagen den 26/3 och utbildning “Nya Styrelseledamoter”
den 23/4. Lokal: Medborgarskolan.

Betraffande utbildningsansvarig i distriktet ar styrelsens
uppfattning att det bor vara en av styrelseledamoterna.
Alternativt kan lamplig person adjungeras till styrelsen. Beslutet
delges omgaende valberedningen.

§ 85. Verksamhetsplan: Verksamhetsplanen for 2020 antogs.
Bilaga 1.

§ 86. Distriktsstamman 2020: Halltiderna for stamman, som halls i
regionalhuset 19/3 klockan 10,30 — 15,00, enligt bilaga 2.

Kallelse till stamman genom kansliet. Till stamman inbjuds
representant fran férbundet, vilket Mona Wilsson atog sig att
framfora. Stamman inleds med musik. Ansvarig KG Aasa. Lampliga
namn till stammoordforande diskuterades, med beslut vid nasta
sammantrade. Beslutades att ledamoternas verksamhetsberattelser
skall vara kansliet tillhanda senast 2/3.
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§ 87. Valberedningen informerade om sitt arbete som foljdes av
personliga intervjuer i enrum med samtliga ledamoter.

§ 88. Medverkan i massor: Distriktet har fatt forbundsbidrag med
40,000 kronor for massdeltagande under aret. | forsta hand galler det
Noliamassan. Eventuellt arrangeras aven Seniormassan i Norrbotten
igen under aret. Narmare information saknas. Gudrun Hagg atog sig
att reda ut vad som galler

§ 89. Ovriga fragor:

A. Mona Wilsson lamnade rapport fran LPR-mo6tet som bland annat
handlade om den 6kande digitaliseringen inom aldrevarden och
halsocentralernas vantetider.

Vidare informerade hon om aktuellt fran forbundet dar bland annat
de nya stadgeforslaget bearbetas.

B. Kjell Henriksson tog upp organisationens “ombudssystem” och
foreslog att avskaffa trafikombud och istallet inratta ett
”Sakerhetsombud” dar alla fragor som galler trafik, sakerhet i
hemmen och i vardagen, bedragerier mot dldre mm. skulle samlas.
Beslots att overlamna forslaget till den nya styrelsen. Vidare
informerade han om “Seniordagen” i Gallivare 19/2, dar dven PRO,
Vision och kommunen medverkar.

C. Ingemar Johansson tog upp problemen med resor fran Kiruna till
sammantraden och utbildningar i Lulea. Ofta med forseningar.
Overnattningar och dndrade tider kan vara ett sitt att forbattra
situation, vilket styrelsen fann skal att fundera pa.

§ 90. Nasta sammantrade: Tisdag den 3/3.

§ 91. Avslutning: Under punkten Ovriga fragor leddes sammantridet
av Mona Wilsson tills vice ordférande Maine Carlsson atervande fran
besdket hos valberedningen och dvertog klubban. Hon tackade for
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ett vitalt deltagande i diskussionerna och avslutade styrelsemotet
med ett ljudligt slag i bordet.

Luled 23/1 2020

Maine Carlsson/v.ordf KG Aasa/sekr  Gudrun Hagg/just
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Bilaga 1

Verksamhetsplan for 2020, SPF Seniorerna Norrbotten

Distriktsstyrelsen utgor lanken mellan férbund och féreningar.

Distriktsstyrelsen ska ta initiativ, stodja foreningarna och folja upp resultat och ta aktiv
del i det lokala arbetet.

Distriktsstyrelsen ska verka for att behalla de medlemmar som finns samt pa alla séatt
arbeta for att 6ka medlemsantalet.

Mal och riktlinjer for forbundets, distriktens och féreningarnas verksamhet ar tagna av
kongressen 2017. Vart arbete styrs av dessa dokument.

De fyra huvudomradena &r:

- fler och engagerade medlemmar
- en stark rost for seniorerna

- 6ka var synlighet

- en organisation i tiden.

Norrbottensdistriktets ambitioner uttrycks i denna verksamhetsplan:

Fler och engagerade medlemmar

Distriktet ska stodja foéreningarna i arbetet med att rekrytera fler medlemmar och
skapa engagemang. Detta genom att:

- sprida goda exempel

- genomfora utbildningar kring rekrytering och marknadsforing

- ge tillfallen till samvaro och erfarenhetsutbyte

- sprida aktuell medlemsstatistik

- fordela kontaktansvar med féreningarna bland distriktsstyrelsens ledamaoter

En stark rost for seniorerna

Vi ska bevaka vara seniorers intressen inom kommunal och regional verksamhet
genom att:

- genomfora utbildning och ge tillfallen till erfarenhetsutbyte fér foreningarnas KPR-
ledamoter

- ha nara kontakt mellan styrelsen och LPR-representant

- visa vara aldrepolitiska stallningstaganden genom inséndare och uttalanden och
deltagande i debatter om aldrefragor

- arbeta for att bryta ofrivillig ensamhet hos vara medlemmar. bl a med hjalp av
verktyget Tillsammans mot ensamhet

- pa alla satt motverka alderism.
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Oka var synlighet

SPF Seniorerna ska synas i lanets tidningar. Vi ska ocksa utveckla kommunikationen
i sociala medier som nar alt fler i vart samhalle. Det gor vi genom att:

- publicera insadndare i lanets tidningar

- medverka i etermedia och inbjuda massmedia till vara aktiviteter

- publicera reportage om vara aktiviteter i massmedia och pa hemsidan samt i
Tidningen Senioren.

- etablera och stédja anvandning av sociala medier

- genomfora utbildningar for féreningarnas funktionarer kring sociala medier,
information och - marknadsféring *

- delta i olika méassor i samverkan med PRO och SKPF dar det &r majligt

En organisation i tiden

Vi ar en organisation som ar djupt engagerad i de samhallsfragor som beror
seniorers tillvaro.

Forbund, distrikt och foreningar ar alla viktiga delar i var organisation.

Vi arbetar tillsammans for vara medlemmar och stéttar varandra i vara olika roller.
Genom samverkan med Studieférbundet Vuxenskolan i Norrbotten och Region
Norrbotten far distriktet okade mojligheter att stodja foreningarnas arbete lokalt.

Det gor vi genom att:

- genomfora utbildningar utifran foreningarnas 6nskemal och behov
- genomfora konferenser for féreningsordférandena

- ha en utsedd kontaktperson for varje férening

- sta till forfogande for foreningsbesok dar saddant dnskas

- forsoka forlagga ett styrelsesammantrade per ar utanfor Luled.

Utvardering

Distriktsstyrelsen kommer att folja upp verksamhetsplanen kontinuerligt under aret
och redovisa resultatet i var verksamhetsberéattelse.
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Aktivitet
Valberedningens forslag
Kallelse till foreningarna
Distriktsstyrelse
Motioner till stamman
Distriktsstyrelse

Handlingar till ombuden
tillhanda

Stamman

Bilaga 2

Halltider infor distriktsstamman

Vart aktivitetsdatum

19-jan.

30-jan.

23-jan.

13-feb.

3-mars.

3-mars.

19-mars.

Enl stadgarna
Senast 2 manader fore stimman (19 januari)

Senast 5 veckor fore stamman (13 februari)

Senast 5 veckor fére stdamman (13 februari)

Senast 2 veckor fore stamman (5 mars)

Senast 15 april



