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VERKSAMHETSBERATTELSE 2020
SPF Seniorerna Markbygden

Styrelsen har under aret haft féljande sammanséttning:

Ordférande Egon Svensson
Vice ordférande Helen Frostholm
Kassor Bengt Johansson
Sekreterare Anita Oresjo
Ovriga ledaméter Eva Svedberg

Kjell-Arne Arvidsson
Elisabeth Alexandersson
Lars-Olof "Putte” Ehrnlund
Britt-Marie Hedlund

Styrelsen har varit samlad under 8 tillfallen, tva av dessa méten har
hallits utomhus, maj samt augusti manad med hansyn till radande
pandemi. Var verksamhet har i mycket hdg grad genomsyrats av laget i
samhallet med nedstéangda verksamheter och begransade folksamlingar.
Vi har kunnat behdlla uteaktiviteter med begransat deltagarantal, varfor
var verksamhetsberéttelse for &r 2020 inte har den omfattning med
aktiviteter och sammankomster som tidigare ar.

Medlemsantalet

Vart medlemsantal 31 december var 377. Medlemstalet har varit runt
380 under hela aret och vi har trots pagdende pandemi fatt nya
medlemmar.

Ekonomi — Fdreningens ekonomi redovisas i sarskild handling som finns
tillganglig vid arsmétet.

Revisorer har varit Anders Lindal, Lazslo Pacsay och ersattare Lena
Lantz.

Kommunala pensiondrsradet (KPR) har Eva Svedberg varit ordinarie
ledamot och Ingeborg A-son-Turesson har varit ersattare.

Pa vart styrelseméte den 28 januari redogjorde Eva infér var gést fran
distriktet Conny Bradalen hur KPR fragorna diskuteras och behandlas i
var kommun.

KPR rddet har som ovriga haft farre sammankomster under dret, men en
sammankomst var den 10 mars dit Eva sammanstéllt frageunderlag.
Bland annat: vart har en planerad seniordag tagit vdgen? Svar fran
kommunen har kommit, att under hésten 2021 planeras en sadan dag.
En annan mycket stor fraga har varit tecknande av ett nytt fardtjanst-
avtal.
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Kommunen har fatt mycket stark kritik, sadval genom skrivelser som i
massmedia for att inte haft sedvanliga dialoger med pensionarsorga-
nisationerna i en sa viktig frdga innan tecknandet.

En sammankomst fér KPR radet var den 17 september dar Ingeborg A-
son Turesson var narvarande dar redogjorde aldreomsorgsnamndens
ordfdérande for vilket otroligt arbete som utférts av personalen inom
dldrevarden under pagaende pandemi.

MA&nadstraffar Foreningen har utéver arsmétet 2020 endast kunnat
genomfédra fyra manadstréffar. Forsta halvarets januarisammankomst,
februari manad med arsméte. Darefter motet den 11 mars som ocksa
blev ett 6des-datum, datumet da Regering och Folkhalso-myndigheten
kom med restriktioner hur svenska folket skulle férhalla sig for att
minska smittspridningen av den nya pandemin som kom i rasande fart.
Deltagarantalet blev satt till att inte fler &n 50 personer far vistas i
samma sammankomst och daven sarskilda regler for 70+ personer
rekommenderades. Vart nationaldagsfirande kunde vi genomféra ute vid
Rydals Herrgdrd och med gott om plats mellan bord och deltagare och
dar ett maxtal av 40 personer blev satt. Denna manadstraff tillika
nationaldags-firande blev ett mycket uppskattat avbréck fér manga dar
vi ocksd bjods pd skon sdng av dgaren till Rydals Herrgdrd namligen Olof
Soéderberg.

Under hosten kunde vi endast genomféra en manadstraff innan &nnu
hardare restriktioner tradde i kraft.

Hjarnkoll

SPF Markbygden har aterigen deltagit i fragesport-turneringen Hjérnkoll
och vart lag, bestdende av Egon Svensson, Helen Frostholm och Eva
Svedberg vann den lokala deltavlingen. Vi gick darfér vidare till
distriktsfinalen, som inte kunde genomfdras under pandemiperioden.

Gourmetklubben har under aret traffats en gang, denna gang pa
Rydals Herrgard l6rdagen den 30 oktober. Under rigordsa
forsiktighetsatgarder samlades 23 st matélskare till en féorndmlig meny
samt en bejublad underhallning av "De brede Pdjkarna” Olof Séderberg
och Anton Ljunqvist. En rapsodi fran Lasse Dahlqvist till Pavarotti. En
riktig helkvall i den s& begrédnsande pandemi.

Boule

Vi hann spela nio gédnger inomhus, innan Lindang stangde ner all
verksamhet.

Som tur var upptackte vi att bouleplanen vid Annagarden i Kinna
fortfarande fanns kvar, men nasta igenvuxen efter ar i trada. Med hjélp
av parkférvaltningen och genom eget arbete har vi fatt tillgang till atta
st. banor och nagra parkmobler. Med start den 11 juni har en ny grupp
boulespelare samlats varje torsdag fram till jul. Vi har varit 12-14
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deltagare varje gang och det kdnns gott att vi kan traffas och ha lite
trevligt tillsammans nar alla inomhusaktiviteter pausats.

Bowling

Efter nagra ar av tynande verksamhet lyckades vi fa igdng en ny grupp
som ville prova pa bowling. 14 medlemmar hann med att tréffas 8
ganger innan Coronan slog till den 12 mars.

Golf
Vi skulle ha arrangerat DM i golf i bdrjan av juni, men det fick vi stélla in
och férhoppningsvis kan vi genomféra det i juni 2021.

Resor 2020

Under 2020 hade vi planerat att genomféra tre resor under sommaren.
Bastad och Birgit Nilssons muséet 2 juni, Eksjé International Tattoo 8
augusti och En gnosjoresa den 15 september. Alla fick stallas in p.g.a.
den radande pandemin. Vi dterkommer férhoppningsvis med dessa resor
under 2021.

Konstgruppen

Under aret har gruppen traffats vid fem tillfillen. Fyra traffar pa varen
och endast vid ett tillfalle under hésten. Beng-Goéran Johansson har som
vanligt, mlande berattat om olika konstnarer och perioder i konsten.
Utom rent maleri har han dven tagit upp grafik, skulptur, fotografi,
installationer och arkitektur.

En av traffarna den 5 februari hélls ute vid Rydals Museum dar del-
tagarna bjdds pa en foreldsning fran en representant fran Vastsvenska
monster- och textilkonstnarer géllande en Jubileumsutstélining pa Rydals
Museum.

Konstgruppen som manga av vara 6vriga aktiviteter fick i mars avbryta
sina planerade aktiviteter. En traff gjordes pd hdsten med max antal
deltagare och med Coronaanpassade férsiktighetsatgarder. Efter att
ytterligare restriktioner kom sa blev ytterligare traffar inte ténkbara.

Jazzcirkeln

Jazzcirkeln har haft tvd sammankomster, januari och februari. Bada
traffarna har varit i var egen féreningslokal och med Lars-Olof "Putte”
Ehrnlund som ledare.

Sondagsfiket

En aktivitet som har varit uppskattad av ett antal medlemmar har varit
vart "Sondagsfik”. Vi har tréffats i R6nnangs matsal varannan
sdndagsefter-middag ett par timmar. Vi hann med fem traffar, innan
restriktionerna tradde i kraft. Vid ett par tillfallen under sommaren har
nagra tréiffats med en kaffe-korg vid “Halsans stig” fér en pratstund.

P& styrelsemétet i oktober m@nad kom Helen med idén - vi stéller inte
in, vi staller om. Hon féreslog att vi skulle anordna en stund att grilla och
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traffas UTE. Detta anordnades uppe vid Boulebanorna och detta blev en
mycket uppskattad traff. Det kom l&ngt fler &n det brukar komma till
sondagsfiket. M&nga langtar verkligen i dessa tider att komma ut och
prata en stund, d@ m&nga kénner sig ensamma i dessa dagar.

Ovriga medlemsaktiviteter/Folkhilsoarbetet

En stor aktivitet som genererar manga deltagarbesok och i sin tur
genererar stort aktivitetsstdd fran kommunen &r vara bada
bridgegrupper. Vi har dels ma&ndagsbridgen som Ake och Stig Axelsson
haller i samt fredagsbridgen som Gunnel Lund ansvarar fér. Denna
aktivitet var igdng tills restriktionerna kom i mars manad.

Kommunen kom dock med ett uppskattat besked till féreningarna i ett
tidigt skede. Féreningarnas aktivitetsstdd skulle utbetalas i
storleksordning efter hur man hade redovisat ansékan om aktivitetsstdd
2019 om inte anstkan om hdgre ersattning gallde.

Vattengympan i Kaskad bedrev ocksa sin verksambhet tills restriktionerna
kom. Under hésten har man kunnat behélla sin verksamhet till viss del, i
en mindre grupp och utan ledare, ddr man far instruktioner via data-
skarm. 3 november var sista tillfallet fér hostterminen, darefter har
Kaskad varit stangt.

Hemsidan/ digitala traffar

Hemsidan och tillgang till digital information samt kunskap har i dessa
pandemitider visat sig vara en viktig del.

Var hemsida skéts och uppdateras i forsta hand av Kerstin Svensson men
med gott stéd av Egon.

Egon valdes att representera oss digitalt vid distriktets distriktsstamma
som hélls helt digitalt med en representant fran varje férening den 4
september.

Egon och Helen Frostholm var vara representanter pa ytterligare en
digital traff namligen en féreningstraff som distriktet anordnade,
tilsammans med Hokerum, Svenljunga och Tranemo .

Styrelsen vill till sist rikta ett varmt tack till alla medlemmar fér ett gott
samarbete under aret.

Kinna januari 2021
Egon Svensson Helen Frostholm Bengt Johansson

Eva Svedberg Kjell-Arne Arvidsson  Elisabeth Alexandersson

Lars-Olof Putte Ehrnlund Anita Oresjo Britt-Marie Hedlund
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