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Kunskapslänkar:

MIN PÄRM | Demenscentrum

Wilhelmina Hoffman

Geriatriker, överläkare Chef för Svenskt Demenscentrum

Checklista för nydiagnosticerade | Demenscentrum

Demensförbundet har tagit fram mallen ”Min livshistoria”. Den är fri att använda:

Min livshistoria (demensforbundet.se)

https://demenscentrum.se/leva-med-demens/stod-och-aktiviteter/min-parm
https://demenscentrum.se/leva-med-demens/stod-och-aktiviteter/checklista-nydiagnosticerade
https://www.demensforbundet.se/att-vara-anhorig/min-livshistoria/


Organisationer som erbjuder stöd: 
Alzheimerfonden www.alzheimerfonden.se

Alzheimer Sverige www.alzheimersverige.se https://www.alzheimersverige.se/digital-radgivning/

Telefonrådgivning: 020-73 76 10

Anhörigas Riksförbund www.anhorigasriksforbund.se

Demensförbundet www.demensforbundet.se Telefonrådgivning: 0485-375 75

Nka-Nationellt kompetenscentrum anhöriga www.anhoriga.se

Stiftelsen Alzheimer Life www.alzheimerlife.se

Stiftelsen Svenskt Demenscentrum www.demenscentrum.se

http://www.alzheimerfonden.se/
http://www.alzheimersverige.se/
https://www.alzheimersverige.se/digital-radgivning/
http://www.anhorigasriksforbund.se/
http://www.demensforbundet.se/
http://www.anhoriga.se/
http://www.alzheimerlife.se/
http://www.demenscentrum.se/


Referenser

Nationella riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom – Stöd för styrning och ledning
Hämtad 19 januari, 2023 från:
Nationella riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom – Stöd för styrning och ledning 
(socialstyrelsen.se)

Ett standardiserat insatsförlopp vid demenssjukdom – en modell för mångprofessionell samverkan för 
personcentrerad vård och omsorg vid demenssjukdom
Hämtad 19 januari, 2023 från:
Ett standardiserat insatsförlopp vid demenssjukdom – en modell för mångprofessionell samverkan 
(socialstyrelsen.se)

En nationell strategi för demenssjukdom Underlag och förslag till plan för prioriterade insatser till år 2022
Hämtad 19 januari, 2023 från:
En nationell strategi för demenssjukdom - Underlag och förslag till plan för prioriterade insatser till år 2022 
(socialstyrelsen.se)

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2017-12-2.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-6-22.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2017-6-4.pdf
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