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KOMMUNALA PENSIONÄRSRÅDET
Protokoll  2025-09-25

Tid och plats Torsdag den 25 september 2025  kl 13.00 – 16.00, 
Kontaktcenter, Karlstadsrummet  

Ledamöter Stefan Jonsson (S), Kommunstyrelsen 
Anita Hall (S), Vård- och omsorgsnämnden
Ingrid Näsström (S), Arbetsmarknads och socialnämnden 
Jan-Olof Jacobsson (C), Teknik och fastighetsnämnden

Lisbeth Svensson, vice ordförande, PRO
Göran Andersson, SPF
Carin Alin, SKPF

Ersättare 
Siv Wittengård (M), Teknik och fastighetsnämnden
Niklas Wikström (L), Samhällsbyggnadsnämnden
Sven-Erik Jonsson, PRO
Christina Wahrolin, PRO 
Per-Göran Olsson, PRO

Justerare Lisbeth Svensson (PRO)

Tid och plats för justering Digitalt den

Övriga närvarande Maria Hasslid, utvecklingsledare VOF
Nina Limnell, koordinator Äldrevänlig kommun
Ann-Catrin Kärnä, Andreas Eliasson, Stadsbyggnadsenheten 

Underskrifter  Sekreterare

ANSLAG/BEVIS
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Nämnd  Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum  2025-09-25 

Datum då anslaget sätts upp Datum då anslaget tas ner

Förvaringsplats för protokollet   

Underskrift
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Maria Hasslid

Ordförande
Stefan Jonsson 

Justerare
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KOMMUNALA PENSIONÄRSRÅDET
Protokoll  2025-09-25

Inledning 

Ordförande Stefan Jonsson (S) inleder mötet och hälsar alla hjärtligt välkomna 

§ 1

Val av justerare 

Lisbeth Svensson, PRO valdes att justera mötesprotokollet

§ 2 

Uppföljning av föregående möte 

Genomgång av föregående möteshandlingar. 

Uppföljning av taxor och avgifter, reglemente för samverkansråden och 
Äldrevänlig kommun kommer upp på mötets dagordning

Föregående mötesprotokoll läggs därmed till handlingarna. 
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§ 3 

Föredragning av samråd Stadsmiljöprogrammet 

Ann-Catrin Kärnä och Andreas Eliasson från Stadsbyggnadsenheten informerar om 
förslaget till Stadsmiljöprogram som är ute för samråd till och med den 29 
september. Pensionärsorganisationernas representanter har lyft frågan om vikten av 
fler bänkar i stadsmiljön under många år. Både brist på befintliga bänkar och nu 
även i anslutning till de gångstråk som planeras i det nya programmet.
Även vikten av att bänkar placeras både så att man tänker på sol och skugga.
Man hoppas nu på gehör och att frågan får ett genomslag i stadsmiljöprogrammet. 

Samverkansrådet fick särskilt arbeta med frågan som handlar om fler bänkar i 
anslutning till gångstråk. Ann-Katrin visade en översiktskarta och 
pensionärsrepresentanterna fick beskriva i vilka områden de såg att det fanns 
behov. Ann-Katrin ritade in dessa områden på kartan. 
Presentationen skickas med som bilaga till protokoll. 

§ 4

Arbetet med Äldrevänliga städer

Nina Limnell, målkoordinator för Äldrevänlig kommun beskriver kort om 
resultatet av baslinjemätningen. 20 700 enkäter skickades ut. 3480 inkomna svar, 
varav 100 via papperssvar vilket ger en svarsfrekvens på 17 %.
Under oktober, november och december pågår arbetet med resultatet via 
dialoggrupper. Två dialoggrupper i samband med Inspirationsdagen den 28 
oktober. Dessa dialoggrupper ska handla om boende, vilka behov har man för att 
kunna bo kvar eller vilka behov av boendeform om man planerar för en eventuell 
flytt? En dialoggrupp i december som ska fokusera på ofrivillig ensamhet och 
sociala mötesplatser. Handlingsplaner för kommande år ska sammanställas. 
Äldrevänlig kommun och handlingsplaner kan vara ett tema på Äldrerådet under 
våren. 
 
§ 5

Förslag till utveckling av råden och reglemente

Har processats i samverkansrådet. En namnändring till Äldreråd. Ansvar för 
administration och sekreterare ska flyttas till KLK. Fyra möten per år. Gemensam 
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utbildning inför ny mandatperiod. Personligt arvode. Bra exempel på dialog som 
lett till en förändring och utveckling. 

§ 6 

Aktuellt från föreningarna 

PRO
Mycket aktiviteter på gång. Boule är en uppskattad aktivitet. I övrigt genomförs 
Caféer, studiecirklar och många andra aktiviteter.  Den årliga PRO dagen 4 
september i Holken var välbesökt och uppskattad. Kostnaden för Holken var 7 500 
kronor.  Pro riktar ett tack till kommunens olika verksamheter som ställde upp och 
informerade på plats. 
SKPF
SKPF hade en föreningsdag för länet i Arvika med cirka 280 besökare. Det 
uppskattas att träffas över föreningsgränserna i länet. SKPF deltar i studiecirklar 
kring ålderism. Det pågår studiecirklar i Kil, Hammarö och Karlstad.
SPF 
SPF sökte pengar från allmänna Arvsfonden för att driva ett arbete mot ålderism. 
Medarrangör är Vuxenskolan. PRO och SKPF deltar också i arbetet. SPF har 
gemensamma möten med sina lokalavdelningar fyra gånger per år. Två 
styrelsekonferenser för länet två gånger per år.
Det pågår mycket olika aktiviteter. Boule är populärt. 

§ 7

Aktuellt från nämnderna

Teknik-och fastighetsnämnden 
Per Anders Bergman har avslutat sitt uppdrag som direktör och flyttat till Uppsala. 
Förvaltningen har en ny tillförordnad direktör som heter Vibeke Ivarsson Det är en 
nedåtgående prognos vad gäller barnafödandet. Planering och byggande av nya 
skolor kommer att stanna av framöver. Översiktsplan för Jäverön med beslut att 
inga förändringar ska påbörjas. Transportorganisationen förändras då ansvaret för 
skolskjutsar övergår till regionen. Det finns en Vindkraftsplan för vilka 
förutsättningar som finns för en utveckling och utbyggnation av vindkraft. Vidare 
utredning om en boulebana vid Sundsta torg. Nämnden ser över tillgången av 
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planer inför SM-veckan 2026. Det finns en odlingsplats på Våxnäs som varit ett 
trevligt initiativ och som skapat ökad trivsel i närområdet. 

Stadsbyggnadsnämnden
Planen för utnyttjandet av Jäverön som en stadsdel är parkerad på obestämd tid. 
Plan för Trädhotellet och Lecabhuset ligger hos Länsstyrelsen. Arbetet med  
Resecentrum pågår. Detaljplan för Ruds centrum med 285 nya lägenheter är 
antagen. Plan för Eriksberg och sydvästra delen är ute på granskning. Utveckling 
av gång och cykelvägar och grönområden finns med i Stadsmiljöprogrammet. 
Byggandet verkar avta något. Vi har två stora byggprojekt igång i och med 
ombyggnationen av Centralsjukhuset och Resecentrum. Visionsprogrammen för 
Skåre/Stodene är antagna. Plan för Trygghetsboende på Kronoparken. Inriktningen 
är att planer ska vara klara för att enkelt kunna påbörja byggande.   

Arbetsmarknads och socialnämnden
Delårsbokslutet följer prognos med ett minusresultat. Kostnadsökningar inom 
Försörjningsstöd och Missbruk och beroende.  Färre hushåll får stöd men har 
behov under en längre tid. Antalet personer som har svårt att komma ut på 
arbetsmarknaden är stort. Ingrid beskriver att det inte enbart handlar personer som 
är utlandsfödd eller personer som är nyanlända till Sverige. Att stödja människor 
till arbete är en viktig fråga.  Personer med missbruk är kvar längre inom vården 
idag. Nämnden hoppas över tid att få effekt av de förebyggande åtgärderna utifrån 
ny lagstiftning. Stefan Jonsson förtydligar att många familjer har behov av stöd 
från flera nämnder och att samarbete och samverkan blir allt viktigare. 

Vård- och omsorgsnämnden 
Det har skett en justering av avgiftsmodellen. Det nya förslaget till taxor och 
avgifter innebar en betydande kostnadsökning för personer med vissa enstaka 
insatser. För personer med enbart en insats som hemhandling, apoteksärenden, 
sophämtning och ledsagning är det beslutat ett avgiftstak på 660 kronor. Vård- och 
omsorgsnämnden var enig i sitt beslut. Beslutet ska nu vidare till 
Kommunfullmäktige. 
Översynen och utredningen av föreningsbidragens struktur och funktion håller på 
att avslutas och beslut om nytt upplägg ska tas på nämnden 12 november. 
Tillsynsenhetens pågående kvalitetsgranskning av alla våra särskilda boenden 
pågår och ska redovisas innan året är slut

Kommunstyrelsen
Det finns behov av att behålla Vårdboendet Gunnern, även om vårdboendet 
Stockfallet invigs. Kommunen ska inte förvärva fastigheten utan KBAB får ett 
uppdrag att renovera. Planen är att Gunnern renoveras efter inflytt till Stockfallet. 
Byggnation av nytt vårdboende på Kronoparken flyttas fram. Plan för nytt 
Trygghetsboende på Kronoparken kvarstår. 
Det finns med plan för ny vårdcentral och Trygghetsboende i Skåre.
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§ 8
Aktuellt från Kontaktcenter 

Nina Limnell informerar om att Karlstadsrummet och Kontaktcenter blir kvar ett 
tag till, minst till februari månad då Bibliotekshuset ska renoveras. 
Elin Svensson, kommunvägledare, berättar om Karlstadsrummet.
Det finns olika grupper av vägledare riktade för olika förvaltningar. Kontaktcenter 
är besöksvärdar på Karlstadsrummet. Om man har frågor kring planer och vad som 
ska byggas kan man komma och ställa frågor.  Det finns en utställning som 
Kommunarkivet gjort som handlar om hur Karlstad har utvecklats som stad under 
alla år och hur staden byggdes upp. Det finns broschyrer om olika kulturmiljöer 
som man kan ta. Nu finns en ny utställning, ”Europlan 18”, där unga arkitekter från 
hela Europa har fått lämnat in förslag till en hållbar utveckling av Våxnäs och dess 
industriområde. Utställningen avslutas med prisutdelning. 
Det pågår en film om utvecklingen av Resecentrum och även en film om våra 
vandringsleder.
Karlstadsrummet är öppet vardagar 10 – 16.30. Föreningar kan boka rummet 
kostnadsfritt. Dagtid kan det komma besökare. Man kan även boka efter 16.30. Vill 
man boka kan man kontakta Nina Limnell. 

Övriga frågor inkomna från föreningarna 

Hur integrerar nämnderna som sitter i KPR konceptet kring 
Äldevänlig kommun. Gärna redovisning från varje nämnd.
Målet att Karlstads kommun ska bli en Äldrevänlig kommun finns beskrivet som 
ett mål i verksamhetsplan för 2025. Samtliga nämnder och verksamheter har 
beskrivna aktiviteter kopplade till målet.

Budgeten för 2026 hur det påverkar det den äldevänliga kommunen
Det finns särskilt en särskilt avsatt budget för Social hållbarhet. 10 mnkr för 2025, 
30 mnkr för 2026 och 30 mnkr för 2027
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Hur ser målen ut för respektive nämnd och förvaltning. 
Finns beskrivet i verksamhetsplaner. Beslut att ha Äldrevänlig kommun som en 
stående punkt på varje Äldreråd framöver.  

Finns det någon strategisk plan för kris och beredskap, skyddsrum 
osv.
Det finns en strategisk kris-och beredskapsplan.
Det ska påbörjas en utredning med syfte att ta reda på hur kommunens ideella 
organisationer skulle kunna bidra i tid av kris. Underlaget kan senare användas som 
en del i att samordna arbetet med kris och beredskapsarbete. Göran Andersson 
ställer en fråga om man skulle kunna anmäla sig som frivillig via kommunens 
hemsida för att göra någon form av insats. Christina Wahrolin föreslår att 
föreningarna vid nästa möte får ta del av den strategiska planen. Arbetet med 
hemberedskap inom föreningarna har påbörjats men kan utvecklas ytterligare. 
Teknik och fastighetsnämnd, Siv Wittengård, refererar från en stämma med 
Svenskt vatten. Vatten är en viktig fråga som är nödvändig för människor. I flera 
verksamheter i landet kallas politiker in till krisövning. Trycker på att politiken 
behöver inkluderas i beredskapsplaner och krisövningar. 
Stefan Jonsson beskriver att det finns en handlingsplan och 124 miljoner 
reserverade fram till 2030. 
Ökad samverkan med ideella organisationer kan ingå som ett fördjupningsområde 
på ett samverkansråd. Stefan samordnar med Maria. 

Lokalfrågan? Den ständigt återkommande frågan – 
lägesbeskrivning
Vård- och omsorgsförvaltningen ser över lokalfrågan och möjligheter till 0-taxa i 
samband med översynen av föreningsbidragen. Oklart om det pågår någon översyn 
på lokalstrategisk nivå. 

Finns möjlighet att under 2026 erbjuda bussrundtur för äldre ?
Beredningsgruppen tar med frågan till nästa år. 

Övriga frågor
Fyllnadsval 
Det finns två vakanta platser för SPF, en ordinarie och en ersättare. Det behöver 
göras ett fyllnadsval. Göran Andersson tar med frågan.

Brukardialoger
Föreningarna framför positiv återkoppling på vård- och omsorgsförvaltningens 
brukardialoger och vill lyfta dem som goda exempel. 

Information om bedrägerier 
Göran Andersson, SPF, informerar om konsumentkunskap och bedrägerier. 
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”Vapen föder motvapen”. I takt med att människor blir mer vaksamma utvecklar 
bedragarna sina metoder. Det senaste heter ” Pump and dump”.
Kommer inlägg på sociala medier att man ska köpa aktier. Länkar till fejkade 
rapportsändningar. Budskapet att man kan tjäna mycket pengar på kort tid. Kända 
personer och kända loggor. Man blir hänvisade till en sida att köpa aktier för en 
krona. Man börjar köpa aktier och den stiger. Bedragarna dumpar och personerna 
som satsat förlorar pengar. Bankerna är inte inblandade och kan inte göra något. 
685 svartlistade företag finns registrerade. Vi tackar Göran för värdefulla 
informationen. 

Ordföranden Stefan Jonsson tackade alla deltagare och avslutade mötet 
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