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Nu vet vi vad Al ar — tror vi atminstone

Manadsmodtet den 3 mars blev en fartfylld tillstélining. Dagens
gast och forelasare var Dennis Westerberg. Han ar forelasare,
forfattare, stauppare, mental coach och podcast-profil mm. De
senaste aren har han coachat, férelast och upptratt for
tusentals ahorare. Dennis Westerberg ar bl a grundare av
foretaget Aistrateg Malmo AB och dessutom direkt engagerad i
verksamheten som Al-inspirator, konsult och utbildare.

Och det var sa vi métte honom i Pingstkyrkan den 3 mars. Han
skulle inviga oss i Al:s mystetrier.

Vi var manga som ville bli invigda. Inte mindre an 235
medlemmar l6ste entré, skrattade gott at férelasarens humor
och fascinerades av vad som kan dstadkommas med Al.

Antalet deltagare var formodligen nytt rekord. Vi var sa manga
att lokalens kapacitetstak borjar komma nara.

Vad berattade da Dennis? Tja! Inte sa latt att referera. Varfor
inte istallet lata Al fixa referatet. Redaktionen har darfor bett
ChatGPT att skriva ett referat. Nu ar ChatGPT t o m mer

Klicka pa bilden sa 6ppnas en kort
video med Dennis.

mangordig ar redaktéren. For att fa plats med hela referatet har vi lagt detta pa féreningens
hemsida. Klicka har s kommer du till en sida dar ChatGPT:s referat finns att |asa.

Detta star pa tur i nartid

| aterstoden av mars och en bit in i april vantar flera aktiviteter. Detaljerad information om
aktiviteten, anmalningstid, pris, till vem anmalan skall stéllas etc. hittar du i programfoldern. Har
OBS! forsta och sista anmalningsdag kan ha passerats nar du far detta Medlemsbrev.

Mars 26 Operaintroduktion - Salome
30 Malmo opera - Salome
April 2 Filmtraff pa Kino

7 Manadsmote, Kolonitradgardarnas historiska fro

8 Studiebestk Hedda Andersson gymnasiet

9-10 Kultur och historia i Vaxjo
15 Utfard till Ellinge slott och destilleri
23 Operaintroduktion — Figaros brollop
24 O,Nilssons fran Eslév — modevisning
24 Pubtraff pa Lundabryggeriets olkallare
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https://www.spfseniorerna.se/distrikt/skanedistriktet/foreningslista/lundcentrum/aktiviteter/manadsmote/manadsmote-3-mars-2025/
https://youtube.com/shorts/eBOtZeJcbmw?feature=share

Aterblickar

115 medlemmar upplevde makaldosa Medborgarhuset i Eslov

Vara guider David, Amanda och Lina tog val hand om oss under vart besok i det makaldsa
Medborgarhuset i Eslov. Totalt under de fyra visningarna var det 115 personer ur var férening som
fick méjligheten att uppleva arkitekten Hans Asplunds monumentala masterverk.

Asplund befann sig i New York nar tavlingen
utlystes. Han var da knuten till den
arkitektgrupp som arbetade med FN-
skrapan. Tavlingen avgjordes och Hans
Asplund, blott 26 &r gammal, vann i
konkurrens med 157 andra forslag.

Efter bearbetningar och anpassningar
bdrjade bygget 10 ar senare och stod fardigt
for invigning 28 september 1957. Cirka 500
personer bevistade sjalva invigningen och
det bjoéds pa mingel med juice och sma
lackerheter pa pinnar.

Det sags ju att det inte ar sa latt att vara sin
fars son men Hans Asplund omfamnar arvet
efter sin far Gunnar Asplund i de mjuka
valvda formerna som ar aterkommande
bade exteriort och interiort saval som i valet
av material.

Ridan i A-salen av ull och lin ar original fran 1957 och i vaven ses inskriptionen "ARS LONGA"
(Konsten ar evig) med hyllning till Gunnar Asplund i de tva sista bokstaverna GA.

En helt férunderlig parla som vardas émt av staden Eslov.

Text: Gun Ekman Bilder: Inger Jandreus

Rattvisa skipas och karleken triumferar i Beethovens Fidelio
Anna och Mats Natt och Dag introducerade den 26 februari Beethovens enda opera, Fidelio.

Vi var 37 personer som pa Traffpunkt Arkivgatan avnjét den vackra musiken som tolkades av
storsangare som Jonas Kaufmann och vara egna Nina Stemme och Peter Mattei. Operan handlar
om frihetslangtan och om karlekens makt.

Manga av oss kommer nog sarskilt ihag den storslagna finalen dar rattvisa skipas och dar
karleken triumferar.

Lyckligt slut saledes for alla, styckets vidrige skurk undantagen”

Hog tid for anmalan till La bohéme

Vi far till Malmé opera forst den 1 juni for att njuta av La bohéme. Men redan den 27 mars ar det
sista anmalnings- och betalningsdag. Las mer pa sid 28 i var programfolder.
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Rapport fran KPR-motet den 26 februari 2025

Pa det senaste sammantradet med Kommunala Pensionarsradet (KPR) behandlades bland annat
féljande punkter pa dagordningen.

¢ Information om nytt bidragssystem
Mats-Ola Nilsson, utvecklingsstrateg vid kultur- och fritidsférvaltningen, informerade om en
oversyn av kommunens bidragssystem. Ett forslag om att utvidga Lokalt Aktivitetsstod (LOK) till
aldersgruppen 65+ presenterades.

e Aktuella arenden i kommunstyrelsen och namnder
Tekniska ndmnden arbetar med cykelinfrastruktur och stadsplanering, inklusive Botulfsplatsens
ombyggnad.
Kommunstyrelsen har behandlat fragor om hallbarhet (LundaEko), en ny
koldioxidinfangningsanlaggning. Dessutom informerade ordférande om férandringar i
kommunens tjansteorganisation.
Vard- och omsorgsnamnden har infért en ny modell fér maltidsberedning och har utvarderat
samledarskap (tva likstallda chefer) pa sarskilda boenden.

e Hemtjanstindex 2024
Hemtjanstindex, som ar utvecklat av SPF Seniorerna, presenterades i december for tredje aret i
rad. Niclas Snygg fran vard- och omsorgsforvaltningen redogjorde for Lunds placering i
Hemtjanstindex for 2024, dar kommunen rankas hogst i Skane och bland de tio basta
kommunerna i Sverige. Under 2025 finns planer pa forbattrad bistdndsbeddémning och tydligare
information till brukarna.

e Rapport fran SPF:s Nya Bogrupp
SPF Seniorerna informerade om ett initiativ kring boendefragor. Radet 6vervager att genomféra
en workshop samt en ny boendeenkat liknande den som gjordes 2019 av SPF och PRO.

Text: Christer Sarnstrand, som garna svarar pa fragor om KPR. Han nas pa mejl
christer@sarnstrand.com eller telefon 070-525 31 86.

Christer har aven bett ChatGPT sammanfatta protokollet. Vill du Iasa ChatGPT:s version — klicka
har sa kommer du till den plats pa var hemsida dar ChatGPT-versionen finns.

Mer information om KPR finns pa kommunens hemsida — lank.

Har du varit inne pa Mina Sidor? st SPrSeniaena Senoen
| e | &

Som medlem i SPF Seniorerna kan du logga in pa Mina sidor. Du hittar
lanken hogst till hdger upp pa hemsidan. Se bild. Férsta gangen du loggar in
pa mina sidor skriver du in personnummer med 12 siffror och ditt postnummer
som lésenord. Du uppmanas da att byta I6senord till ett eget valfritt.

pntakt Mina sidor

Lundakretsen Stadgar

Pa mina sidor kan du se de uppgifter om dig som finns i vart medlemsregister. Dar finns aven ditt
medlemskort samt lankar till Seniorbladet, Senioren och extra medlemsférmaner. Framover kan
det ev bli aktuellt med anmalan till aktiviteter via hemsidan. Da behdvs inloggning pa Mina sidor.

Redaktionsruta
A

- -

Fr o m arsmotet 2024 ar Lars-Gosta Jardevall redaktor for Medlemsbrevet.

Han tar garna emot synpunkter pa Medlemsbrevet. Skriv da till denna e-postadress
nyhetsbrevet@spflundcentrum.se (dvs samma adress som innan namnbytet till
Medlemsbrevet).
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