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SAMMANFATTNING AV MANADSMOTE 2024-11-04 pa Vingen

Valkomna pa motet
Solvie Herstad Svard halsade alla valkomna till motet.

Information

Solvie Herstad Svard och Anita Olsson informerade om kommande aktiviteter.
Mycket av informationen har ocksa skickats ut per mail av distriktet samt finns att
hitta i SPF-appen. Inledningsvis informerade dock Carina Blid om Torslandas
Bokmassa sdndagen den 10 november. Vilket jag hoppas manga besdkte!

Anmalan till manadsmoétena. For att kunna bestalla tillrackligt antal smoérgasar
till fikat p& manadsmotena ar det viktigt att anmala sig i tid dvs senast kl 12
fredagen innan manadsmodtet. Det gors via den férenklade mailadressen
bt@spfseniorerna.se Observera att det ar lika viktigt att avboka om man inte
kommer.

Hantering av pengar dvs betalning. Vii styrelsen tackar for att s& manga
betalar med swish! Det underlattar mycket!! Det gar sjalvklart att betala med
sedlar men det uppskattas om man undviker att betala med mynt.

Manadens lunch den 14 november. Anita informerade att manadens lunch den
14/11 var fullbokad.

Manadens lunch 14 november
pa Jazy "z hotell i Garda

Nar:  Samling i lobbyn kl 12:00 fér guidning och
lunch kl 13:00 pa restaurangen Archies.

Pris: 165 kr fiskratt och kaffe.

Anmal: senast 10/11 till Anita Olsson

olssonihallsvik@gmail.com eller Tel:0739-041800

Max 25 personer

Digitalidag pa Torslanda Bibliotek den 15 november. Den 15 november ar det
den arliga temadagen Digitalidag, en dag pa temat digital folkbildning. Torslanda
Bibliotek kommer att delta genom att de har bjudit in Handelsbanken mellan k.
11:00-12:00 som kommer att informera om hur man anvander BankID och
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Internetbanken. Biblioteket erbjuder aven digital handledning mellan 10:00-14:30
dar man kan fa hjalp med enklare fragor kring digital teknik. Det kravs ingen
foranmalan. Dartill har Torslanda bibliotek drop-in pa tisdag, onsdag och torsdag
varje vecka mellan klockan 13 och 14.

Digitalidag pa Torslanda Bibliotek 15/11
Kl:11-12
Handelsbanken lar ut hur man

KI:10-14:30 Drop-in
— »- Hjalp med digital teknik

e Sang och musik i Betlehemskyrkan 19 november.

Sang och musik i Betlehemskyrkan
19 november 12:00-14:00

Svenna Dahlberg med
Annica Svensson och Erik Gullbranson
Biljetter kdps fran Biljettkiosken 220+15 kr
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e Jullunch i Odd Fellows lokaler 5 december.

Jullunch med musik i Odd Fellows lokal
5 december kl 11:00- 14:30

NTIL
“llﬁ'\“l':liﬁﬂ MED MUSIK

God julmat, efterratt och musik!

Trenders spelar musik fran 50-talet och framat.
Biljetter kops fran Biljettkiosken 550 kr se dven
mail fran Marknadskommittén

¢ Rundvandring och lunch pa Stora Tumlehed gard den 9 december — Tyvarr
senarelagt till i var. Tanken ar att besdka var lokala farfarm och gardsbutik i
Tumlehed. Besoket inkluderar ett besok i gardsbutiken och en rundvandring pa
garden inklusive besodk i stallarna samt lunch. Efter lunchen kan de som vill
tillverka ullkransar.

Detta ar ett besdk som vi specialbestallt av Pernilla Esping, Stora Tumlehed
Gard, darfor behévdes anmalningar i god tid! Det fick vi ocksa och intresset var
stort — 21 anmalningar kom in for besoket den 9 dec!

Efter manadsmotet kom besked att Pernilla tyvarr fatt forhinder pga av sitt jobb
och kan inte langre genomféra besoket i december. Vi gér dock nytt forsok i var

nar det kommit lamm!

Mer information kommer nasta ar!
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e Torslandarevyn den 22 februari 2025. En paminnelse om att biljetter till
Torslandarevyns forestallning for SPF den 22 februari slapps i december.

Torslandarevyn “Kusten klar”
foér SPF Seniorernal

Datum: 2025-02-22
Tid: 14.00-17.30
Biljettkdp: via SPF appen och biljettkiosken.

Biljettslapp: i december.

e Under planering — Fikatraffar pa Vingen. Moétesdeltagarna ombads att racka
upp handen for att svara pa om intresse finns for att traffas pa Café Vingen och
fika 1-2 ggr/manad. En hel del hander kom upp och vi aterkommer med mer info
langre fram.

Under planering - Finns det intresse?

Fikatraffar pa Vingen torsdagar i 1-2 ggr per
manad.

*Malsattning ar att traffas pa ett enkelt satt,
diskutera nagot angelaget, beratta om
speciella handelser mm.

*Framover kanske det blir musikunderhallning
ocksa...
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Rapportering fran Hisingens pensionarsrad och DRNG

Madeleine Jakobsson rapporterade fran Hisingens pensionarsrad (kommunal
verksamhet) samt Delregional namnd Goéteborg ( Regionens namnd) dar hon
representerar SPF. Madeleine pratade om:

e Aldres fysiska héalsa

e Demenssjukdomar och kognitiv svikt hos aldre

e Stjarnmarkta boenden for dementa dar personalen arbetar med personcentrerad
omsorg

Madeleine pratade ocksa om den mycket positiva verksamheten "Ung omsorg” dar
16-17 aringar anstalls pa aldreboenden fér samvaro med de aldre dar de pratar med
varandra, laser for de aldre, gar ut pa promenad mm.

Idag finns det ca 100 aktiva ungdomar totalt som bl.a. arbetar pa omsorgsboendena
Karra Hus och Solglantan. Det positiva ar att det star 500 ungdomar i ko for att fa
denna typ av uppdrag.

Foredrag/Underhallning

Efter fika och lottdragning gick vi till biosalongen dar P.O. Almqvist holl ett mycket
intressant och givande féredrag om popmusiken i Goteborg pa 60-talet och berattade
nar the Beatles kom till stan. Han visade bl.a. korta filmklipp fran Pop-festivalen den
27 oktober 1963 som arrangerades av Telstar dar bl.a. Beatles, Trio med Bumba och
Jerry Williams upptradde. Efter féredraget tackades P.O. med en rungande applad!

Nasta manadsmote 2 december kl 10:30

Nasta manadsmote ar den 2 december och da har vi som vanligt information men
ocksa julstamning med glégg, julsmorgas, julklappslotteri samt julsanger med
Norrbykoren.

Varmt valkomna till nasta mote!
Styrelsen SPF Bjorlanda-Torslanda



