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Bild från Gargano Italien ( Bengt-Göran Magnusson )

Varmt välkommen till händelserika och trivsamma möten med 
SPF Seniorerna Backa Kärra.
Plats: Backa Hembygdsgård Lärje Albogården, Fredenslundsvägen 1
Månadsmöten hålls första helgfria torsdagen i månaden klockan 11.00 
på Albogården.
Tag gärna med en vän, granne eller släkting till våra aktiviteter.
Välkomna till social gemenskap
Leif Pettersson.

Om du har svårt att komma till våra månadsmöten och/eller aktiviteter så 
erbjuder vi oss att hämta dej.
Kontakta då någon i styrelsen på telefon eller via föreningens 
Mailadress: spfbackakarra@gmail.com så hämtar vi dej.
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I vår förening kan Du vara med och påverka pensionärernas levnadsvillkor och
arbeta för förändringar i samhället och ställa krav på våra politiker.

På månadsmötena informerar vi om aktuella händelser och nyheter 
som rör Dig i Backa-Kärra.

Du kan framföra dina synpunkter, som förs vidare av
styrelsen.

Vår förening är också en plats att träffa vänner, nya och gamla. Att småprata 
över en kopp kaffe skapar trivsel och gemenskap. Det kan vi inte leva utan.

Föranmälan Månadsmöten måste göras så att smörgåsar/maten räcker till 
alla.
Anmälan görs till föreningens mailadress: spfbackakarra@gmail.com eller på
telefon / SMS till någon i styrelsen senast två dagar innan mötet.

Uteaktiviteter:
Boule:
Vi spelar boule på onsdagar 12.00–14.00 vid Sångspelsgatan 2.
Kontaktperson: Raymond Andersson Tel. 073-517 43 50
Promenader:
Kontaktperson: Raymond Andersson Tel. 073-517 43 50
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11 aug. Båtresa ”Hisingen Runt” kl.18.00-22.00 
 Samling ”Lilla Bommen” kl.17.30
  Kostnad 130 kr betalas till Bg. 819-8079 
  senast 3 Aug. Subventionerat med samma 
 summa av föreningen.
  Märk insättningen med ditt  
 namn. Max 25 personer. 
 ”Finns möjlighet att boka tvårätters middag  
 till en kostnad av 590 kr inkl. Båtresa”.

2 sept. Månadsmöte Göran Verner berättar om 
   ”Ostindiefararens sista resa”.
 
16 sept. Vinprovning  Albogården kl 15.00. Anmälan och avgift
 150 kr betalas till Bg 819-8079 senast 9 sept.

7 okt. Månadsmöte Britt-Mo Bernhardsson berättar om residensets 
 historia och dess gömda och glömda fruar.

21 okt Jubileumsfest SPF Seniorerna BackaKärra 35 år.
 Anmälningsavg. 100 kr betalas till Bg 819-8079  
  senast 15/10 . Märk insättningen med namn.
 
4 nov. Månadsmöte Gerd Riccius berättar om franska kungars 
 älskarinnor.
 
2 dec. Månadsmöte Julavslutning 
 Mats Lundälv berättat och sjunger visor om  
 Göteborg,

Ytterligare aktiviteter som Studiebesök, Promenader etc. meddelas på 
Månadsmötena efterhand som restriktionerna förändras.  Så kom på våra möten 

OBS! Justeringar i programmet kan göras med mycket kort varsel beroende på 
           Folkhälsomyndigheternas ändringar i Corona restriktionerna.
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 Styrelsemedlemmar och funktionärer SPF Seniorerna Backa Kärra 2020

Ordförande
Leif Pettersson 072-157 02 50 pettersson70@hotmail.com

Vice ordförande
Raymond Andersson 073-517 43 50

Sekreterare
Birgit Eklöf 070-461 04 84 eklofbirgit@gmail.com

Kassör
Bengt-Göran Magnusson 070-846 24 20 magnussonbengtgoran@gmail.c

om

Ledamot
Ina Lindberg 070-522 07 32 ina.lindberg33@gmail.com

Suppleant
Birgit Hahne Eriksson 070-206-19 20 rutulla@hotmail.com

Suppleant
Ali Attar 031-212393 haiderattar@hotmail.com

Adjungerad Styrelseledamot
Musthaq Elahi Syed 
Gunn Goden

073-655 40 90
031-92 55 47

Medlemsregisteransvarig
Eva Pettersson

Rekryteringsombud
Styrelsen

Trafikombud
Ali Attar

Studieombud
Birgitta Steen

Folkhälsoombud
Sonya  Almgren
Birgit Hahne Eriksson

Boule
Raymond 
Andersson

Revisor
Martin Andersson

Lotteriansvarig
Stina Larsson

Valberedning Klubbmästare
Raymond Andersson

Programansvariga
Birgit Hahne Eriksson
Birgit Eklöf
Raymond Andersson
Gunn Goden

www.kansliet@spfgbg.se
SPF Seniorerna expedition 
Taubehuset: tel. 031-121759
414 85 Göteborg
Exp. Mån.-Tors. 9-14.    
Telefon tid 9-12

Föreningens mailadress: spfbackakarra@gmail.com

mailto:magnussonbengtgoran@gmail.com
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Folkhälsoveckan  17 -22 maj 

17 maj    Pröva på Boule Kl. 11.00  i Skogome
 Raymond A möter vid buss 52:s ändhållplats 
 Skogome 10.45 Kaffe och bulle serveras.

18 maj    Promenad Slättadamm kl.10.40. Buss 25
 Bilparkering vid Hällskriftsgatan

 Birgit H-E berättar om Gästboken vid  
  Slättadamm och om S. A. Hedlund. Sedan 
 vandring i Parken.
. Obs! Ta med matsäck!

19 maj Tipspromenad Kl. 11.00 på Albogården. Priser!  
 Kaffe och bulle serveras. 

20 maj Promenad på Slottsberget Raymond A möter kl.10.45 vid  
 busshållplats Sannegårdshamnen. Buss 45.
 Eventuellt en gemensam fika på lämplig plats  
 efter promenaden

Föreläsningar  ”Digitalt”

18 maj  Gösta Bucht  Sakkunnig i vård- och omsorgsfrågor inom SPF

19 maj  Bertil Marklund Professor i Allmänmedicin och Folkhälsa vid 
 Göteborgs Universitet 

20 maj Idriz Zogai Förbundskapten för Svenska Minnesförbundet 
 som brinner för Hjärnträning

20 Maj Malena Ivarsson Socionom och klinisk sexolog som arbetat med 
 sex och relationer i 40 år

Alla föreläsningar börjar kl.10.00 med undantag för kl.09.00 Onsdagen den 19 Maj.
Eftermiddagar är föreläsningarna kl. 14.00

Webbinarierna kommer att finnas tillgängliga i efterhand för de som så önskar.


