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Bild fran Gargano lItalien ( Bengt-Géran Magnusson )

Varmt valkommen till handelserika och trivsamma moten med

SPF Seniorerna Backa Karra.

Plats: Backa Hembygdsgard Larje Albogarden, Fredenslundsvagen 1
Manadsmoten halls férsta helgfria torsdagen i manaden klockan 11.00
pa Albogarden.

Tag garna med en van, granne eller slakting till vara aktiviteter.
Valkomna till social gemenskap

Leif Pettersson.

Om du har svart att komma till vara manadsmoten och/eller aktiviteter sa
erbjuder vi oss att hamta dej.

Kontakta da nagon i styrelsen pa telefon eller via féreningens
Mailadress: spfbackakarra@gmail.com sa hamtar vi de;j.
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| var férening kan Du vara med och paverka pensionarernas levnadsvillkor och
arbeta for forandringar i samhallet och stalla krav pa vara politiker.

Pa manadsmaotena informerar vi om aktuella handelser och nyheter
som ror Dig i Backa-Karra.

Du kan framféra dina synpunkter, som fors vidare av
styrelsen.

Var férening ar ocksa en plats att traffa vanner, nya och gamla. Att smaprata
over en kopp kaffe skapar trivsel och gemenskap. Det kan vi inte leva utan.

Féranmalan Manadsmdten maste goras sa att smorgasar/maten racker till
alla.

Anmalan gors till féreningens mailadress: spfbackakarra@gmail.com eller pa
telefon / SMS till nagon i styrelsen senast tva dagar innan métet.

Uteaktiviteter:

Boule:

Vi spelar boule pa onsdagar 12.00-14.00 vid Sangspelsgatan 2.
Kontaktperson: Raymond Andersson Tel. 073-517 43 50
Promenader:

Kontaktperson: Raymond Andersson Tel. 073-517 43 50
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11 aug. Batresa "Hisingen Runt” kl.18.00-22.00
Samling "Lilla Bommen” kl.17.30
Kostnad 130 kr betalas till Bg. 819-8079
senast 3 Aug. Subventionerat med samma
summa av féreningen.
Mark insattningen med ditt
namn. Max 25 personer.
"Finns mdojlighet att boka tvarétters middag
till en kostnad av 590 kr inkl. Batresa”.

2 sept. Manadsmoéte Goran Verner berattar om
"Ostindiefararens sista resa”.

16 sept. Vinprovning Albogarden kl 15.00. Anmélan och avgift
150 kr betalas till Bg 819-8079 senast 9 sept.

7 okt. Manadsmote Britt-Mo Bernhardsson berattar om residensets
historia och dess gémda och glémda fruar.

21 okt Jubileumsfest SPF Seniorerna BackaKarra 35 ar.
Anmélningsavg. 100 kr betalas till Bg 819-8079
senast 15/10 . Mérk inséttningen med namn.

4 nov. Manadsmote Gerd Riccius berattar om franska kungars
alskarinnor.

2 dec. Manadsmodte Julavslutning
Mats Lundalv berattat och sjunger visor om
Goteborg,

Ytterligare aktiviteter som Studiebesok, Promenader etc. meddelas pa
Manadsmotena efterhand som restriktionerna foérandras. Sa kom pa vara méten

OBS! Justeringar i programmet kan géras med mycket kort varsel beroende pa
Folkhalsomyndigheternas andringar i Corona restriktionerna.



BACKA KARRA

HOSTPROGRAM 2021

Styrelsemedlemmar och funktionarer SPF Seniorerna Backa Karra 2020

Ordforande
Leif Pettersson

072-157 02 50

pettersson70@hotmail.com

Vice ordforande
Raymond Andersson

073-517 43 50

Sekreterare

Birgit EkIOf 070-461 04 84 eklofbirgit@gmail.com

Kassor

Bengt-Goran Magnusson 070-846 24 20 magnussonbengtgoran@gmail.c
om

Ledamot

Ina Lindberg 070-522 07 32 ina.lindberg33@gmail.com

Suppleant

Birgit Hahne Eriksson

070-206-19 20

rutulla@hotmail.com

Suppleant
Ali Attar

031-212393

haiderattar@hotmail.com

Adjungerad Styrelseledamot
Musthaq Elahi Syed

073-655 40 90

Medlemsregisteransvarig
Eva Pettersson

Gunn Goden 031-92 55 47

Rekryteringsombud Trafikombud Studieombud
Styrelsen Ali Attar Birgitta Steen
Folkhalsoombud Boule Revisor

Sonya Almgren Raymond Martin Andersson
Birgit Hahne Eriksson Andersson

Lotteriansvarig
Stina Larsson

Valberedning

Klubbmastare
Raymond Andersson

Programansvariga
Birgit Hahne Eriksson
Birgit EkIOf

Raymond Andersson
Gunn Goden

www.kansliet@spfgbg.se
SPF Seniorerna expedition
Taubehuset: tel. 031-121759
414 85 Géteborg

Exp. Man.-Tors. 9-14.
Telefon tid 9-12

Féreningens mailadress: spfbackakarra@gmail.com
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Folkhalsoveckan 17 -22 maj
17 maj Préva pa Boule KI. 11.00 i Skogome

Raymond A méter vid buss 52:s andhallplats
Skogome 10.45 Kaffe och bulle serveras.

18 ma;j Promenad Slattadamm kl.10.40. Buss 25
Bilparkering vid Hallskriftsgatan

Birgit H-E berattar om Géstboken vid
Slattadamm och om S. A. Hedlund. Sedan
vandring i Parken.

Obs! Ta med matsack!

19 maj Tipspromenad KI. 11.00 pa Albogarden. Priser!
Kaffe och bulle serveras.

20 maj Promenad pa Slottsberget Raymond A méter kl.10.45 vid
busshallplats Sannegardshamnen. Buss 45.
Eventuellt en gemensam fika pa lamplig plats
efter promenaden

Forelidsningar ”Digitalt”

18 maj Gosta Bucht Sakkunnig i vard- och omsorgsfragor inom SPF

19 maj Bertil Marklund Professor i Allmanmedicin och Folkhalsa vid
Goteborgs Universitet

20 maj Idriz Zogai Forbundskapten for Svenska Minnesforbundet
som brinner for Hjarntraning

20 Maj Malena Ivarsson Socionom och klinisk sexolog som arbetat med
sex och relationer i 40 ar

Alla férelasningar borjar kl.10.00 med undantag for kl.09.00 Onsdagen den 19 Maj.
Eftermiddagar ar férelasningarna kl. 14.00

Webbinarierna kommer att finnas tillgangliga i efterhand foér de som sa onskar.



