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Verksamhetsberättelse för 2025 
Styrelsen för SPF Seniorerna Lund Centrum avger härmed redovisning ​
för föreningens verksamhet under 2025. 
 
Styrelsen har sedan årsmötet 6 februari 2025 haft följande sammansättning: 
Ordförande​ Karin Liljeroth 
Vice ordförande​ Ann Sofie Lanner 
Sekreterare ​ Gun Ekman​  
Kassör​ Gunilla Mejhert 
Medlemsansvarig​ Karin Ursberg 
Medlemsansvarig​ Anders Malmborg 
Redaktör för nyhetsbrevet,​ Lars-Gösta Jardevall  
programmet och hemsidan​  
Ansvarig för golf och boule​ Peter Posselwhite 
Musik- och teaterombud​ Ingrid Holfelt 
 
Revisorer​ Revisorsersättare 
Mats Natt och Dag​ Signe Larsson 
Marianne Lindell​ Christer Särnstrand  
​  
Valberedning 
Lena Arnesen ordförande 
Ann Hägerfors 
Inger Renman 
 
Ledamot i Kommunala pensionärsrådet (KPR) 
Christer Särnstrand (vice ordförande) 
 
Ombud vid distriktsstämman 
Gun Ekman 
 
Antalet medlemmar 
Antalet medlemmar var vid årets början 1 651 och vid årets slut 1 727. 135 personer är helt nya 
medlemmar. 
 
Styrelsen 
Styrelsen har under verksamhetsåret haft 10 protokollförda sammanträden samt 2 möten för 
programplanering.  
Styrelserepresentanter har, tillsammans med representanter från de övriga SPF-föreningarna​
inom Lunds kommun, deltagit i 4 möten med SPF Lundakretsen. 
 
Medlemskommunikation 
Föreningen har flera kanaler för kommunikation med medlemmarna.  

-​ Två programfoldrar per år sänds med post till alla medlemmar. I dessa beskrivs alla aktiviteter 
som planeras äga rum under de kommande säsongerna.  

-​ Två träffar för nya medlemmar anordnades under året. 
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-​ Föreningen har en hemsida spf.se/lundcentrum. Under 2025 har 2890 besök gjorts på hemsidans 
startsida. 

-​ Notiser som läggs på hemsidans Startsida under rubriken Senaste Nytt går automatiskt ut i 
föreningens app. De som har installerat denna app får ett meddelande om att det har publicerats 
en nyhet och den går att läsa i appen. Under 2025 har i genomsnitt ca 200 medlemmar öppnat 
appen varje månad. 

-​ 9 digitala medlemsbrev har sänts till medlemmarna under året. Samtliga medlemsbrev har också 
publicerats på hemsidan. 

-​ Även mejl används för information till medlemmarna. Dessa sänds till de medlemmar som har 
meddelat medlemsansvarige sin mejladress. Cirka 90 % av medlemmarna har gjort detta. 

 
Samverkan med övriga SPF föreningar i Lunds kommun 
Inför varje sammanträde med kommunala pensionärsrådet (KPR) träffas representanter för styrelserna       
( ofta ordförande och vice ordförande) för att förbereda KPR-sammanträdena och diskutera SPF´s 
inställning till olika ärenden. SPF Lund Centrum har representerats av Karin Liljeroth och Ingrid Holfelt. 
Dessutom har från SPF Lund Centrum Lars- Gösta Jardevall deltagit samt Christer Särnstrand i egenskap 
av SPF´s representant i KPR. 

 
Aktiviteter under året 
Årsmötet ägde rum vid månadsmötet den 3 februari. 
 
Januari 13 Månadsmöte: Myter om människokroppen 

 20 Lunchträff på Eatery 

 21 Fredrik Zimmerdahl – Wiwen Nilsson alltid lika aktuell 

 22 Guidad tur i AF-borgen 

 23 Fredrik Zimmerdahl – Wiwen Nilsson alltid lika aktuell 

 23 Guidad tur i AF-borgen 

 23 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

 30 Moderna Museet i Malmö; Maria Prymatjenko  

Februari 3 Årsmöte samt föredrag om framtidsfullmakt 

 5 Filmträff på Kino 

 12 Medborgarhuset i Eslöv med lunch 

 17 Lunchträff på Eatery 

 20 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

 24 Skånederby i handboll – VIP-kväll 

 26 Medborgarhuset i Eslöv med lunch 

 26 Operaintroduktion - Fidelio 

Mars 3 Månadsmöte: Alla pratar om AI, men vad betyder det 

 5 Antikt och kuriosa - studiecirkel 

 5 Filmträff på Kino 

 17 Lunchträff på Eatery 

http://spf.se/lundcentrum
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 20 En torsdagskväll på Malmstens Fisk 

 26 Operaintroduktion - Salome 

 30 Malmö opera - Salome 

April 2 Filmträff på Kino 

 7 Månadsmöte: Koloniträdgårdarnas historiska frö 

 8 Studiebesök Hedda Andersson gymnasiet 

 9-10 Kultur och historia i Växjö 

 15 Utfärd till Ellinge slott och destilleri 

 23 Operaintroduktion – Figaros bröllop 

 24 O,Nilssons från Eslöv – modevisning 

 24 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

Maj 5 Månadsmöte: I kärlekens tecken 

 6 Östra kyrkogården i Malmö 

 7 Operaintroduktion – La Boheme 

 13 Östra kyrkogården i Malmö 

 14-18 Kulturresa till Svenska Pommern 

 19 Lunchträff på Eatery 

 22 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

 27 Cykeltur till Tirups örtagård och Staffanstorps gästis 

 28 Operaintroduktion – Barberaren i Sevilla 

Juni 1 Malmö opera – La Boheme 

 4 Bjärsjölagårds slott – utflykt 

 
 
September 1 Månadsmöte: Naturvårdsarbetet i Lunds kommun 

 3-4 Göta Kanal och Dalénmuseet 

 9 Utfärd till Fyra gårdar på Österlen 

 10 Filmträff på Kino 

 11 Studiebesök på Universitetsbiblioteket UB 

 22 Matkaravan i Saluhallen i Lund 

 23 Matkaravan i Saluhallen i Lund 

 24 Utflykt "Skånska Mord"  

 25 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

 30 Form Design Center i Malmö 

Oktober 1 Form Design Center i Malmö 

 1 Operaintroduktion  ̶  La Sonnambula  
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 6 Månadsmöte: IM Lund 

 7 Afternoon Tea på Alice & Kattens Tesalong 

 8 Antikt och kuriosa – studiecirkel  

 8 Filmträff på Kino 

 13 Visning av The Loop 

 15 Utfärd till Klippan och Perstorp 

 22-29 Resa till Andalusien 

 23 Lunch på Dalby Gästis 

 30 Middag på Rauhrackel  

November 2 Malmö Opera  ̶  Chicago 

 6 Guidad visning på Teknikens hus  

 14 Gåsmiddag 

 12 Operaintroduktion  ̶  Arabella 

 12 Filmträff på Kino 

 25 Modevisning med Lindri 

 26 Operaintroduktion  ̶  Lohengrin 

 27 Pubträff på Lundabryggeriets ölkällare 

 30 Malmö opera: Lohengrin 

 30/11-
2/12 

Julmarknad i Lübeck 

December 1 Månadsmöte: Älskade Olle!  

 3 Moderna Museet i Malmö - Edi Hila 

 3 Operaintroduktion - Andrea Chenier  

 17 Operaintroduktion - Puritanerna  

 
 
Återkommande aktiviteter  
•​ Boule på Täppan/Stadsparken 
•​ Golfsektion 
•​ Promenadgrupp Antikrundan  
•​ Raska promenader 
•​ Norra promenaden 
•​ Bokklubbar 
•​ Novellcirklar 
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Lund den 9 januari 2026 
 
 
 
________________________​ ___________________​ ___________________ 
Karin Liljeroth​ Gun Ekman​ Gunilla Mejhert 
 
 
______________________​ _____________________​ ______________________ 
Karin Ursberg​ Anders Malmborg​ Peter Posselwhite 
 
 
________________________​ _______________________                             __________________ ​  
Lars-Gösta Jardevall​ Ann Sofie Lanner​ Ingrid Holfelt​  
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