
                                SPF Seniorerna Bromma


 PROGRAM JANUARI - MARS 2026 


Januari


19/1 Månadsträff kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan       
New Generation - Sveriges mesta nostalgiband 
underhåller med en hyllning till Sven-Erik 
Magnusson och Sven-Ingvars 

23/1 Lunch kl 13.00 på Melanders i Alvik


26/1 Föreläsning kl 14.00 i Abrahamsbergskyrkan

Äldrelots Ida Matilda Sakko berättar om alla olika 
verksamheter för seniorer som arrangeras av 
Bromma Stadsdelsförvaltning 

30/1 PUB från kl 17.30 på Scandic Hotel i Alvik


 Februari 


 3/2  Kaféträff kl 14.30 på Höglandets Fikarum 


 9/2  Årsmöte kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan




20/2  Lunch kl 13.00 på Melanders i Alvik


26/2  PUB från kl 17.30 på Scandic Hotel i Alvik


Mars


 2/3  Föreläsning kl 14.00 i Abrahamsbergskyrkan

Robert Mjörnberg politiker och ordförande i 
Äldrenämnden samt äldreombudsmannen 
Margareta Eriksson pratar om hur det är att bli 
gammal i Stockholm - äldrevänlig stad 

 3/3  Kaféträff kl 14.30 på Höglandets Fikarum


11/3 Guidad bussrundtur - Danviken, Kvarnholmen 
och Hammarbyhamnen


16/3 Månadsmöte kl 13.00 i Abrahamsbergskyrkan

Astrid Lindgren på Dalagatan. Journalisten Maria 
Dahl berättar om sin favoritförfattare och hennes liv 

18/3 Politikerutfrågning kl 18.00 på Bio Kaskad

Blackebergs Torg


20/3 Lunch kl 13.00 på Melanders i Alvik 

26/3 PUB från kl 17.30 på Scandic Hotel i Alvik




Läs mer om ovanstående aktiviteter samt våra 
andra stående aktiviteter under fliken aktiviteter 
högst upp på första sidan 


