Protokoll, SPF Seniorerna, Ankarets digitala styrelsemdéte
2020-09-09 kil 15.00-16.45

Néarvarande:

Gunilla Strandgren Ordférande
Margaretha Wuopio Vice ordférande
Eva Gustafsson Sekreterare
Esbjorn Magnusson Kassor

Gerd Andén Ledamot

Laila Berglund Ledamot
Franvarande:

Benny Bolin Ledamot

050 Motets 6ppnande

Gunilla férklarar moétet 6ppnat och halsar alla valkommen.

051 Dagordning

Dagordningen godkanns.

052 Foregaende protokoll
Féregaende protokoll, 2020-08-20 godkanns och laggs déarefter till handlingarna.

053 Information fran ordféranden

Ett mailutskick har kommit ang projektet Aldrevanlig kommun. SPF:s representant i
projektet ar Maj Hagglund.

Ett mailutskick med senaste nytt fran projektet Inte ensam har skickats ut till samtliga.
Lokalen pa Soders kalla ar avbokad fram tom dec 2020.

Gunilla och Margaretha har bjudit in till ett méte ang Per Lundgrens brev till SPF Ankarets
styrelse. Motet ager rum torsdag 17 september kl 14.00.
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SPF Ankaret betalar avgift fér 2 lag som har anmilts till bouletavling.

054 Medlemsrapport

SPF Ankaret har idag 605 st medlemmar. 2 st &r avlidna under senaste manaden.

055 Ekonomi

Under augusti/september har utlagg for frimarken betalats till ett belopp av 1 320 kr. Avgift
for bouletavling 120 kronor. Avgift fér minigolf 300 kr

Saldot ar 127 429 kr

Gunilla redovisar ett kvitto pa 90 kr som géller inkép av vinster.

056 Rapporter

Margaretha redovisar att resegruppen har traffats och pabérjat en planering infér ar 2021.
Flera av de resor som blev installda under ar 2020 planeras till ar 2021 istallet.

Resegruppen har ocksa enats om att skriva reseberattelser med bilder om nagra av
resorna.

Esbjorn informerar om att det finns 17 nya medlemmar. Ett introduktionsméte ar planerat
till den 15 september. Esbjérn har skickat fragan till dem om de vill delta i ett méte pa natet
alt utomhus etc. 8 st har svarat varav 5 st vill avvakta.

Styrelsen beslutar att avvakta med introduktionsmétet.
Samarbetsradet har haft ett digitalt méte 2020-09-09. Gunilla och Margaretha deltog.
Bra information gavs om:

e RPR - halsoval

e KPR - ev férandringar av bussresor fér pensionarer, betala parkering med SMS

o Viktigt att bevaka hur de statliga pengarna férdelas inom Valfard

e Finns 60 platser lediga inom aldreboenden

e VO granskar 2 dldreboenden

e Dagverksamheter och traffpunkterna mjukstartar

o Musik som brobyggare-hemma har fatt ytterligare medel godkéanda. Projektledare
Anders M Johansson och demensféreningen har framfért kritiska synpunkter och
samarbetsradet har beslutat att inte delta i projektet i ytterligare en period.

e | 6vrigt har SPF-foreningarna i Gavle inga stdrre planer for sin verksamhet under
hosten.

SPF Ankaret har genomfort 2 utomhusaktiviteter:
Fragesport i Regementsparken, 19 medlemmar deltog

Minigolf i Boulognern, 4 medlemmar deltog, 3 spelade minigolf

Sida2av4d



057 Aktiviteter under oktober

Programgruppen har haft méte och Laila presenterar gruppens férslag till aktiviteter. De
forslag som styrelsen beslutar att genomféra under oktober/november ar:

6/10 Pubtraff utomhus under tak, Branda Bocken. Ansvarig ar Laila Berglund, tidpunkt
kollas upp.

27/10 11.00 Tipspromenad i Hemlingby. Ansvarig ar Kerstin (Méarta) Strém
10/11 13.00 Korvgrillning vid lekplatsen i Boulognern. Ansvarig &r Margaretha Wuopio
Vid inkdp av priser till nagon av aktiviteterna ar en summa av ca 100 kr/tilifalle Iampligt.

Ovriga punkter: Musikgissning — Gavlekéren, Mat for dldre — Caroline Agren och Gamla
Gavlehus berattar — Ingela Bostrom, kvarstar som programpunkter i avvaktan pa att
Folkhalsomyndighetens och férbundet SPF Seniorerna andrar rekommendationerna for
70+ och yngre i riskgrupper.

Méten inomhus rekommenderas inte generellt av Folkhalsomyndigheten, SPF Seniorernas
forbund rekommenderar att féreningarna enbart undantagsvis genomfér méten inomhus.

Nagon form av digital férelasning eller samtalsgrupp diskuterades och Esbjérn far i
uppdrag att kontakta Carl-Géran Amnell och Gerd far i uppdrag att kontakta Leif Holmgren
fér diskussion om vad som kan genomféras.

Under december ar férslaget att ordna Lucia utomhus i Boulognern och SPF Ankaret
bjuder pa glogg.

058 Innehall i ndsta gruppmail

e Aktiviteterna

e Paminna om att trana med Sofia

e Uppmuntra att skriva under upprop om aldrevarden via SPF Seniorerna
e Info frAn KPR och RPR

Gunilla formulerar brevet

059 Ovriga fragor

Eva lyfter att det &r bra om de ansvariga for respektive utomhusaktivitet tar nagra bilder
som kan l&ggas in i verksamhetsberattelsen.
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060 Naista mote
Nasta digitala mote sker torsdagen den 24/9 kl 13.00

061 Motets avslutande

Gunilla tackar for visat intresse och avslutar motet.

Gunilla Strandgren Eva Gustafsson
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