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Protokoll, SPF Seniorerna, Ankarets styrelseméte 2020-08-18 ki 13.00

Nérvarande:

Gunilla Strandgren Ordférande
Margaretha Wuopio Vice ordférande
Eva Gustafsson Sekreterare
Esbjérn Magnusson Kassor

Gerd Andén Ledamot

Laila Berglund Ledamot
Franvarande:

Benny Bolin Ledamot

039 Méotets 6ppnande

Gunilla forklarar métet Sppnat och héalsar alla valkommen.

040 Dagordning

Dagordningen godkanns efter att fragorna: aktiviteter laggs till punkt 045, upprop for
aldreomsorgen laggs under 6vriga fragor.

041 Foregaende protokoll

Inga synpunkter finns pa anteckningar fran féregaende méte, 2020-06-09, de laggs till
handlingarna.

042 Information fran ordféranden

Mycket av verksamheten inom SPF Seniorerna ar installd den information som har kommit
har I6pande skickats ut till ledamdterna.

Ny information &r att SPF Seniorenas tavling "Hjarnkoll” ar instélld.
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Hans Strém tar upp nedan citerade férslag pa arsstamman:

"Distriktsstyrelsen féreslar arsstamman besluta att distriktsstyrelsen pa lampligt séatt kan
fordela beréknat 6verskott till distriktets féreningar vad géller fér ar 2020 budgeterade
medel avseende uteblivna aktiviteter och satsningar”.

Margaretha tar upp att redovisning av genomférda aktiviteter i resp lokalavdelning ska
rapporteras till distriktsstyrelsen for att bidra med goda férslag till de ovriga. Detta ska
skrivas in i arsstdmmans protokoll.

Gunilla deltar i &rsstamman den 24/8.

Gunilla ringer upp de medlemmar som bjuds in for att diskutera atgarder med anledning av
Per Lundgrens brev.

043 Medlemsrapport
SPF Ankaret har idag 605 st medlemmar. 10 st &r avlidna under 2020.

044 Ekonomi
Saldot &ar 127 563,88 kr.

045 Verksamhetsplan och aktiviteter
Manga av de aktiviteter som har planerats maste stallas in &ven under hésten.

Diskussion férs om vad som &r tankbart att genomféra och samtidigt folja
Folkhélsomyndighetens rekommendationer for samtliga som tillhér 70+ och aven yngre
som tillhér riskgrupper.

Tipspromenad kollas upp av Gerd
Minigolf Esbjoérn
Korvgrillning i Valls hage Margaretha
Stadsvandring Esbjérn

Dessa aktiviteter kan planeras pa de datum som manadstraffarna &r planerade: 25/8, 8/9,
13/10, 10/11.

Eva i samrad med Gerd kollar upp vilka risker och sakerhetsfragor som finns i ovan
namnda aktiviteter.

Promenadgruppen fortsatter som tidigare, traffas vid Dammbron onsdagar 09,30.

Méte med nya medlemmar &r planerat till 15 september. De bjuds in till ett digitalt méte.
Gerd formulerar inbjudan, Esbjérn skickar &ver e-postadresser till berérda och Margaretha
informerar pa motet.
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Studiecirklar kan genomféras digitalt, bokcirkel pagar. Ovrigt som kom upp &r att lara sig
att hantera digitala méten, Iara sig hur mobiltelefonen fungerar. Life-sanda férelasningar
efc

Fragan om vilka flera plattformar finns for digitala méten och hur vi lar oss hantera dem
lyftes.

046 Rapporter

Margaretha informerar om att samtliga planerade resor r instzllda. Resegruppen kommer
att traffas under hésten.

Inga méten med programgruppen ar aktuella.

047 Ovriga fragor

Ett informationsbrev kommer att skickas till samtliga. Utskicket sker digitalt, via sms eller
per post allt eftersom méjligheter finns. Brevets innehall &r aktuell information, tank pa att
upplysa om tv- programmet "motionera med Sofia”.

Fragan om att ringa upp de som inte har tillgang till sms eller dator diskuterades. Eva lyfter
att det ar viktigt att vi &r 6verens om innehéllet i samtalet och Margaretha vill att vi
faststéller vilka dagar/veckor de genomférs.

Esbjérn har ny e-mailadress: esbjorn.magnussoni1@outlook.com

Laila lyfter fragan om "upprop fér aldreomsorgen”. Fragan lamnas till nasta mote.

048 Niasta mote
Nasta moéte sker 2020-08-26, kl 14.00 hos Gunilla.

049 Motets avslutande
Gunilla tackar for visat intresse och avslutar métet.
Gunilla Strandgren Eva Gustafsson
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