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l Gavle

Protokoll, SPF Seniorerna, Ankarets styrelsemote 2019-12-03
Kulturhuset 09.30-12.00

Narvarande:
Gunilla Strandgren Ordférande
Eva Gustafsson Sekreterare

Esbjérn Magnusson Kassor
Britt-Marie Kjolsrud Ledamot

Benny Bolin Ledamot
Gerd Andén Ledamot
Lisa Carlbaum Aldreombud
Franvarande:

Margaretha Wuopio Vice ordférande

226 Métets Oppnande

Gunilla forklarar métet 8ppnat och halsar alla valkommen.
227 Dagordning

Dagordningen godkanns.

228 Aldreombud

Lisa Carlbaum redogér for arbetet som aldreombud. Rollen ar ganska ny och de
traffas 1 gang/termin tillsammans med deltagare inom KPR. De har diskuterat:

e Ofrivillig ensamhet

e Svarighet med sekretess

e Info fran volontarsamordnare

e Vagar via hemtjanst

e Brev till SPF-medlemmar, maila och ringa upp

e Vad kan man erbjuda? Manadstraffar, att aka och hamta etc

229 Foregaende protokoll
Féregaende protokoll godkénns och laggs till handlingarna.
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230 Information fran ordférande

My Fransson, verksamhetsutvecklare pa Studieférbundet Vuxenskolan slutar pa sin
tianst. Ny verksamhetsutvecklare &r Ellinor Lundstrom, hon kommer gérna och
informerar om sitt uppdrag.

Ordférandeskapet i Samarbetsradet tas over av SPF Rudan fran och med januari
2020. Gunilla och Margaretha &r ordinarie deltagare och Esbjorn ar ersattare under
ar 2020.

Esbjorn informerar om ekonomin inom Samarbetsradet:

» Faktura till Karl-Bertil pa 1200 kr betalas for Seniorradion

e Faktura pa 750 kr betalas for hyra av lokalen pa Sockerbruksgatan

o Overskottet fran Seniorkonserten gar till Samarbetsradet

o Utlagg pa 66,30 for fika betalas

 Ekonomin fér Samarbetsradet lyfts vid arsskiftet 2019/2020 till SPF Rudan

Jubileumsfesten hade 79 deltagare, festen var mycket uppskattad.

231 Manadstraff

Manadstraffen i november hade 50 st deltagare. Till manadstraffen i december
beraknas 65 st deltagare. Lucia kommer ki 14.00 och Leif Wennberg ansvarar for
bokningen av Luciaframtradandet. Gunilla ger blandad information om vad som
hander framéver. Gerd skriver referat som skickas till tidningen. Motet avslutas med
sang: We wish you a Marry Christmas. Gerd och Gunilla tar med réda luvor. Esbjorn
tar med programblad.

| utskicket som gors infér manadstraffen i december paminns om att ta med en bok
for byte pa traffen.

Till manadstraffen den 15 januari &r Hopsie Daisy bokad.
232 Medlemsrapport

Esbjérn informerar om att medlemsantalet &r 613 st.

233 Ekonomi

Esbjorn redovisar ekonomin for foreningen. Bilaga 1

Hans Nordlund kassér inom SPF Gavle har tagit upp att vid gemensamma moten ska
bidraget som SV ger féreningen delas. Bidraget ar 200 kr/mote.

Esbjérn informerar ocksa om att varje manadstraff ger ett underskott i ekonomin.
Fragan tas upp pa styrelsematet i januari.

Gunilla redovisar utlagg fér kort till 80 och 90-aringar samt kuvert till en kostnad av
400 kr. Blommor till jubileet, kostnad 160 kr




234 Tidsplan fér arsmotet, mall for verksamhetsberittelsen

Tidsplanen for arsmétet och en mall for verksamhetsberattelsen redovisades. Eva
skickar tidsplanen till de som &r berdrda. Bilaga 2 och 2

235 Verksamhetsplan 2020

Verksamhetsplanen for 2020 diskuteras, det aterstar en punkt, musik/dans. Gunilla
och Gerd meddelar denna punkt.

236 Friskvardsaktiviteter

« P4 Sporthuset finns styrketraning i grupp, fér pensionarer, varje vardag kl 08.00
e Dans hela livet diskuteras med SV

o Promenad med SPF Ankaret sker p& onsdagar 09.30, samling vid Dammbron

o Promenad med SPF Gavle sker varannan tisdag kl 10.00. Samling se hemsidan
 SPF Gavle erbjuder gemensam friskvardsdag, Hugo Minell ar kontaktperson

e Friskvardskort, Gunilla kollar upp

o Trafiksafari anordnas av SPF Gavle den 7 maj

237 Rapporter
Det finns inga rapporter att rapportera.
238 Tillsammans mot ensamhet kap 4

Samtliga har last haftet "Tillsammans mot ensamhet”. Vad som finns att erbjuda idag
diskuteras. Ett forslag ar att bjuda in Jenny Bostedt, volontarsamordnare, till en
manadstraff.

239 Ovriga fragor

Gerd gor kalendarium fér &r 2020. Datum for introduktion fér nya medlemmar bokas
2020-02-18 kI 14.00 pa Kulturhuset. Gerd ansvarar for introduktionen, Esbjorn,
Margaretha och Eva deltar ocksa. Esbjérn bokar lokal och kaffe. Gerd skriver
inbjudan till de nya medlemmarna.

Funktionarslunchen sker 2020-01-21. Esbjorn skriver inbjudan som skickas ut i
bérjan av januari.

Tider fér boktraffar, trafiksafari och friskvardsdag skrivs in i kalendariet. Bilaga 4
240 Naista styrelsemote
Nasta styrelsemote sker 2020-01-07 K 9.30-12.00 pa Kulturhuset.




241 Motets avslutande

Gunilla tackar for visat intresse och avslutar motet.
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Cenpacica W boa G méé& 7242
Gunilla Strandgren : Eva Gustafsso

Ordférande Sekreterare




Saldo 2019-12-02

Utgifter sedan forra sammantradet

Underskott av manadstréffen
Blommor Dick Lundberg

Papper till skrivare GS

Hyra av kvarteslokal Vinprovning
Aterbetalning till jubileét

Ewine

Mat och Cava

Styrelsefika+ nya medlemmar
Reserdkning Esbjorn november

Aterbetalning Sydafrika
Gemensamma triffar med Gavle
1ivaras och 1 under hésten
Gavle vill ha

Samradstraffar
Samradet SPF Seniorradion
Hyra av lokalen for moten

98 739,29 kr

1 695,00 kr
190,00 kr
89,00 kr
300,00 kr
300,00 kr

2 000,00 kr
30 494,00 kr
705,00 kr
190,00 kr

35 963,00 kr

600,00 kr

200,00 kr

1 200,00 kr
750,00 kr




Tidsplan for
arsmoteshandlingar

evamarie.qustafsson@telia.com

gunillastrandgren@gmail.com

Vem datum till Senast datum for Klart datum
Vem utfor sammanstiller |Klart datum sekreterare, |utskick/hemsidan hemsidan Hemsidan/mailutskick
Till Esbjorn/Berndt 6vinnan arsmotet  |Ansvarig for hemsidan, Berndt E
Kallelse Sekreterare Eva |Sekreterare Eva 2020-12-20 2019-12-31 Medlemsansvarig, Esbjorn
Till tryckning 2020-01-24 |1vinnan arsmotet, |Ansvarig for hemsidan, Berndt E
Féredragningslista Sekreterare Eva |Sekreterare Eva till hemsidan 2020-01-24 |2020-02-04 Medlemsansvarig, Eshjérn
Till tryckning 2020-01-24 |1vinnan arsmotet,
Verksamhetsberdttelse |Styrelsen Sekreterare Eva 2020-01-15/till hemsidan 2020-01-24 |2020-02-04
Resultatrapport Kassor Esbjorn |Sekreterare Eva 2020-01-15|Till tryckning 2020-01-24 |2020-02-04 Laggs i lokalen till arsmotet
Budget Kassor Esbjorn |Sekreterare Eva 2020-01-15|Till tryckning 2020-01-24 |2020-02-04 Liggs i lokalen till &rsmotet
Till tryckning 2020-01-24
Rapport KPR Bo Bergstad Sekreterare Eva 2020-01-15|till hemsidan 2020-01-24 |2020-02-04
Lars-Goran Till tryckning 2020-01-24
Rapport RPR Holtby Sekreterare Eva 2020-01-15/till hemsidan 2020-01-24 (2020-02-04
Revisionsberédttelse Revisorerna Revisorerna 2020-01-15 Idmnas till arsmotet
Valberedningens forslag [Valberedningen |Valberedningen 2020-01-15 skickas till Gunilla
Till tryckning 2020-01-24
Verksamhetsplan 2020 [Styrelsen Sekreterare Eva 2020-01-15|till hemsidan 2020-01-24 |2020-02-04
Férenings- 4 v innan arsmotet
motioner enskild medlem |styrelsen 2020-01-14
Efter arsmotet:
Protokoll,

verksamhetsherattelse
och arsbokslut

Sekreterare, Eva

efter arsmotet

till distriktskansliet inom 3 v




ANKARETS VERKSAMHETSBERATTELSE 2019

FAKTAUPPGIFTER
Styrelse/funktionarer/
Arsmote

Styrelsens sammantrdden
Medlemsstatistik

STYRELSE OCH FUNKTIONARSRAPPORT
Inledning av ordférande

Ekonomi

Samarbetsradet
Aktiviteter/manadstriffar/enkat
Marknadsféring 60+ missa, intro nya medlemmar
Studier/kurser/konferenser
Rutiner/digitalisering

Hjarnkoll

Friskvard

Boule

Resor och antal deltagare

Trafiksafari, antal deltagare

Ungdoms EM

Hemsidan

KPR

RPR

Slutord

Svarar for uppgifter som skickas
till Eva senast 2020-01-15
evamarie.gustafsson@telia.com

Esbjorn

Gunilla

Esbjorn

Gunilla

B-M, Margareta, Esbjorn, Gunilla
B-M, Margareta, Eshjorn, Gerd, Eva
Gerd

Eva

Gunilla

Gunilla

Kristina Ekstedt

Margareta

Gunilla, Benny

Esbjorn

Berndt

Bo Bergstad

Lars-Goran Holthy

Gunilla

Verksamhetsberittelsen ska vara Esbjorn tillhanda senast 2020-01-24
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