Cubemne Ankaret
S

Gévie

Protokoll, SPF Seniorerna Ankarets styrelsemote,
2025-04-01 kl. 10.00-12.00

Nérvarande:

Marianne Aseby Ordférande

Ann Stenstrém Kassor

Gerd Andén Sekreterare
Esbjorn Magnusson Medlemsansvarig
Kerstin Bjork Friskvardsansvarig

Franvarande: Jan Hallebro  Vice ordférande

018 Motets 6ppnande
Marianne forklarade motet 6ppnat och hélsade alla varmt valkomna.
019 Dagordning

Dagordningen godkandes med tillagg under évriga fragor:
- Utvecklingsinriktat bidrag

- Fodelsedagsfirande

- Friskvardsveckan

020 Foregaende protokoll
Féregaende protokoll, 2025-03-04, godkandes och lades darefter till handlingarna

021 Information fran ordférande

- Samarbetsradet:
Beslutades att gemensamma vandringar anordnas en gang/manad, vill nagon
férening ordna egna utéver detta gar det bra.

- Framtidskonferens
Marianne deltog, pa férmiddagen gick man igenom varumarkesplattformen (finns pa
natet) Under eftermiddagen diskuterades om "Nya medlemmar och
medlemsengagemang’. En intressant idé fran diskussionerna handlade om
mikroengagemang, (punktvisa insatser) vilket togs emot positivt av styrelsen.
Marianne kommer att testa idén pa nasta manadsmoéte.

- SPF-seniorernas digitaliseringsstrategi:
Marianne gick igenom den och vi kunde konstatera att vi skoter oss bra
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- Beslutades att vice ordférande férutom ordférande ska ges behérighet att ta emot
mail som kommit till Ankarets mail.

022 Distriktsstdamman den 28 april:

Foéreningen har 7 platser, Marianne och Esbjérn réaknas €j in i detta. Jan och Ann
kommer att delta och ev Kerstin. Marianne hér pa manadsméte den 8/4 om nagon mer
vill félja med.

023 Nasta medlemstraff den 8 april:

Katarina Stjarnsten presenterar och avtackar Jan Sjélund och képer en liten blomma.
Gerd anmaler 55 smérgasar till cafét.

Kerstin skriver referat.

Lathunden for arbete med foéreldsare/manadsméten gicks igenom eftersom vi inte har
nagon programkommitté sa far styrelsen jobba med detta.

Skrivtolkar bestélls pa: Tolkcentralen@regiongavleborg.se

024 Ovriga aktiviteter under varen och utsikt mot hésten:

Engeltofta: Inbjudan skrivs fardigt av Gerd med vissa kompletteringar.
Kristina Ekstedt ordnar tipsrunda tillsammans med Birgitta Erkers. Vi beh&ver ordna en
hoégtalare.

Angaende hostens program beslutade vi att tacka nej till Annika Winterros.
Kerstin kollar upp olika alternativ fér seniortraning och aterkommer i fragan.

Ideer om program till manadsméten:

9/9 Per-Erik Gustafsson, Marianne har upprattat kontakten och fortsétter underséka
med honom

14/10 Melodiquiz, Max Westin och Séren Rygren, Gerd har pratat med Max och de ar
positiva.

11/11 Anders Frank, GDJ-fonden: statyer i Gavle

16/12 Lucia, Hedvigslundskyrkans férskoleklass, eller Gavle Lucia

Ovriga idéer.

Modevisning

60-talsdisco

Filmstaden, filmvisning (gemensamt med andra féreningar)
Kvarnen-fester vill vi fortsatta med

Vinprovning oktober, Morianen

Beslutades att vi ska ha ett extra styrelseméte onsdagen den 11 juni klockan 10 hemma
hos Ann, Tegnervdgen 12A. Da ska (senast) héstens program faststallas.

Sida2av3



025 Ekonomi

-Fastrantekonto:Vi har fatt 1516,67 kronor i rénta. Vi har nu bundit 100 tkr pa
fastréntekonto for 6 manader framover.

-Pa kontot finns idag: 98 182,74 kronor

-Vi har fatt ett verksamhetsbidrag pa 6000kr

026 Medlemsregistret
Ankaret har nu 676 medlemmar, 17 nya har tillkommit under 2025 och 57 stycken har
uttratt. 5 nya medlemmar férdelades mellan styrelsens medlemmar att kontakta.

027 Ovriga fragor

Utvecklingsinriktat utvecklingsbidrag:

Foreningen har fatt 6 tkr som ska anvandas till nagot trevligt for medlemmarna.
Idéer: buss till Wij tradgardar for visning.

60-talsdisco

Lassgard

Folkteatern?

Vi undersodker och funderar vidare till nasta styrelseméte.

Fédelsedagsfirande:
Vi ska bjuda in de som fyller 80 och 90 ar pa bubbel och tarta. Vi har tva férslag pa
lokal: Morianen och en lokal vid Bogarden.

Friskvardsveckan:

Ett gemensamt program med manga aktorer inblandade kommer att finnas. Dessutom
kommer Ankaret och Gavle att ha ett eget féreningsprogram. Planerna i dagslaget ar:
Hugo Minell: cykeltur med bergarter, A-vandring med Ingela Bostrém, schack i
Boulognern och dans med Rillen. Allt utgar fran Sporthuset pa Alderholmen.

028 Nista styrelseméte tisdag den 6 maj ki. 10.00

029 Motets avslutande
Marianne tackade alla for visat intresse och avslutade motet.

Marianne Aseby ¢
fordférande/ /sekreterare/
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