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§ 1 Sammanträdets öppnande
Ordförande Anders Rickardsson öppnar mötet och hälsar alla väl
komna.

§ 2 Gäst
IT-pedagogerna David lngwall och Elina Jukala besöker rådet för
att informera om sitt arbete. David och Elinas presentation biläggs
protokollet och motsvarar den information som gavs.

Rådet uttrycker önskemål om fler drop-in tillfällen och aktiviteter
på adress i Vasastan. Elina och David informerar om att det är på
gång. Rådet framför önskemål om att det ska gå att anmäla sig för
nyhetsbrevet direkt på senior.stockholm.

Rådet ställer fråga om stödjarna får många frågor kring bedrägerier
på nätet. Elina och David svarar att de får en hel del frågor angå
ende detta och rekommenderar en handbok, Bli inte lurad, om att
känna igen och hantera desinformation, vilseledning och propa
ganda från myndigheten för psykologiskt försvar. Den går att ladda
ned från sidan bliintelurad.se.

Om IT- stödjarna får frågor som inte ligger inom deras uppdrag, till
exempel stöd med att installera operativsystem, är de behjälpliga
med att lotsa till rätt instans.

§ 3 Godkännande av dagordning
Dagordningen godkänns.

§ 4 Föregående protokoll
Protokollet från sammanträdet 12 februari har tillsänts rådets med
lemmar. Förvaltningens återkoppling på frågor från rådet redovisas
under § 11 Information från förvaltningen. Protokollet läggs till
handl ingarna.

§ 5 Val av [usterare
Rådet beslutar att Anders Rickardsson och Susanne Lindqvist juste
rar protokollet.
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§ 6 Tid för protokolljustering
Protokolletjusteras onsdag 13 mars kl. 09:00 och 16:00 i stadsdels
förvaltningens lokaler på St. Eriksgatan 117.

§ 7 Ärenden till stadsdelsnämnden
Boendeplan för äldre 2025 med utblick mot 2050- region
innerstadens underlag till stadsövergripande boendeplan
för äldre, NI 2024/39
Rådet har tagit del av handlingen och framför följande synpunkter:

Det är välkända skrivningar som beskriver ett nuläge men
inte vad som är planerat för att komma vidare i frågan.
Det är angeläget att det görs en inventering av seniorbostä
der och denna måste omfatta samtliga fastighetsägare och
inte bara det kommunala beståndet.
Inventering av bostäder som skulle kunna ges en ökad till
gänglighet genom att till exempel komplettera med hiss och
förändra planlösning i entreer behöver göras.

- Planeringen utgår från vad man tror efterfrågas. För att veta
behöver gruppen "som är på väg in" tillfrågas om vad det är
de önskar och förväntar sig avseende bostäder för seniorer.
Detta kan till exempel göras genom enkäter eller fokusgrup
per.

- Tillgängliga bostäder för seniorer är en viktig del i att vara
en Äldrevänlig stad. Det är angeläget att det finns boende
former som utgör en mellannivå, det vill säga steget innan
en person har behov av vård- och omsorgsboende med hel
dygnsomsorg.

Rådet efterfrågar att få ta del av den stadsövergripande boendepla
nen för äldre. Förvaltningen ska se till att rådet får tillgång till den i
samband med att den behandlas i äldrenämnden senare under våren.

§ 8 Övriga handlingar

Protokoll från kommunstyrelsens pensionärsråds, KPR,
sammanträde 13 februari 2024

Rådet har tagit del av handlingen och ställer fråga om vad som av
ses med sociala besök. Gosia informerar om att det handlar om ung
domsbesök och seniorbesök på vård- och omsorgsboenden och på
servicehus. Det är företagen Ung omsorg och Seniorglädje som har
avtal med Stockholms stad som genomför besöken. Insatsen sam
ordnas av äldreförvaltningen dit verksamheter anmäler intresse för
att få ta del av de sociala besöken.

Protokoll från stadsdelsnämndens
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Rådet framför synpunkt att det också genomförs sociala besök av
volontärer och att det är synd att det inte beskrivs i sammanhanget.

Rådet ställer fråga om Äldreomsorgslyftet och vad de medlen an
vänds till. Gosia svarar att de används för kompetenshöjande insat
ser för äldreomsorgens medarbetare.

Protokoll från Kungsholmens och Norra innerstadens råd
för funktionshinderfrågors sammanträde 6 februari 2023

Rådet har tagit del av handlingen.

§ 9 Rådets arbetsformer och kommunikation
Inför sammanträdet har rådets ordförande tillsammans med Gosia
och Cecilia tagit fram punkter för att konkretisera hur rådet ska ar
beta utifrån kommunfullmäktiges instruktion. Dokumentet har
skickats till rådets medlemmar inför sammanträdet och godkänns på
sammanträdet.

När det gäller seniordialogerna så har förslag på tider presenterats
för nämnden som föreslår att seniordialog genomförs en gång per år
och verksamhet. Cecilia tar fram schema med datum och tider och
skickar till rådets medlemmar. Anhörigmöten finns på samtliga bo
enden och rådet kommer att bjudas in även till dessa.

Protokoll från stadsdelsnämndens
penslonärsräds sammanträde den 11 mars
2024

§ 10 Information från rådets medlemmar
Ingen information vid detta tillfälle.

§ 11 Information från förvaltningen
• Förvaltningen har tagit fram förslag till broschyr som beskriver
rådets uppdrag och funktion. Rådet godkänner skrivningen i bro
schyren och det beslutas att den ska kompletteras med namn, för
ening och e-postadress till medlemmarna samt ett stycke med rå
dets intresse- och bevakningsområden.

• Biståndsområdet har tagit fram ett samlat informationsmaterial
särskilt riktat till seniorer i det nya stadsdelsområdet. Inforrnat
ionsmaterialet delas ut till rådets medlemmar vid sammanträdet.

I
Rådet framför att det förutom telefonnummer även borde stå
adress till hemsida för PRO respektive SPF. Förvaltningen tar
med synpunkten inför kommande revidering av broschyren. Rå
det återkommer eventuellt med fler synpunkter när de hunnit stu
dera materialet närmare.

• Under hösten kommer hälsofrämjandeenheterna att anordna In
formations- och inspirationsdag för personer som fyller 80 år i år.

• Samordnare för Tryggt mottagandeteamet kommer att bjudas in
till ett kommande sammanträde.
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• Samtliga träffpunkter har fått påfyllnad av broddar för utdelning
till seniorer.

• Seniorvecka kommer att genomföras under v 20, 13- 17 maj.
Veckan kommer att ha ett omfattande program med olika aktivi
teter och informationsinsatser. Pensionärsrådet framför önskemål
om att följa planeringen och på lämpligt sätt delta i veckan. Rådet
erbjuder sig också att marknadsföra veckan inom sina föreningar.

§ 12 Övriga frågor
Rådet ställer fråga om hur uppföljningen på vård- och omsorgsbo
enden ser ut.

Gosia beskriver att det finns en stadsövergripande modell för verk
samhetsuppföljning som utgår från flera perspektiv och innehåller
ett flertal moment. Uppföljningsmodellen omfattar att undersöka
verksamhetens följsamhet till lagar, författningar och avtal, hur upp
rättade rutiner och värdegrund används och tillämpas i det praktiska
arbetet samt den äldres upplevelse av kvaliteten.

Uppföljning av hemtjänst genomförs av verksamhetscontroller och
vid uppföljning av vård- och omsorgsboende, servicehus och dag
verksamhet med verkar också medicinskt ansvarig sjuksköterska,
och dietist.

§ 13 Mötet avslutas
Ordförande avslutar mötet och tackar för dagens möte.
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Bilagor

1. IT-pedagogernas presentation
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