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Systerkrus

Det har 4r en kaka som ir ett
“maste” till julen. Receptet ir
jamtlindskt och kaka heter krus
pa jamtska, skriver Inger Ost-
- man, Sandviken.

. Dethar behovs for 60 enkla

som Kan bli 30 dubbla:

200 g smdreller margarin

. 200g vetemjol (3 1/3d)

- 100g sirdsocker (ca 1dloch
1msk)
100 g potatismiél (ca 1 dl och
i msk)

Dessutom: Fast hallonsylt, ca
1 dl och litz strosocker att striy
over kakorna med.

Gor sahar:

1. Mat upp de torra ingredien-
serna, skér fettet i bitar och fin-
fordela dessaimjélblandningen.
2.Formatill en deg och dela upp

i 4 bitar. Rulla ut till rullar
knappt 4 cm i diameter och pla-
cera pa mjélad skirbrida. Still
in skidrbradan i kylen och 13t sta
ett par timmar.

3. Skér upp rullarna i tunna ski-
vor och ligg pa plat tickt med
bakplatspapper.

4. Gradda kakorna i 200° ugn i
6—7 minuter.

5. Lat svalna p3 galler och lagg
sedan samman kakorna med
litet hallonsylt emellan. Sikta
strosocker dver.

Tips!

Vill du frysa in kakorna sa
gar det bra men i si fall kan
du ldgga emellan och sockra
efter frysningen.
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