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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2019

STYRELSEN har under aret haft féljande sammanséttning:

Ordfdrande

Vice ordforande
Sekreterare

Vice sekreterare
Kassor/Medlemsekreterare
Programombud
Trafikombud

Ledamdter

FUNKTIONARER

Lokala pensionarsradet
Lokala pensionarsradet (ersattare)

Programkommittén

Webbmaster

Klubbvardar

Vinstkopare

Revisorer
Suppleant

Valberedning

Barbro Lundgvist

Figge Ridderstolpe
Inger Lennstam

Astrid Klaman Karlsson
Britt-Marie Strandberg
Gertie Unhagen Deiving
Rolf Lindeborg
Hajrudin Kasumovic
Ingegerd Mattsson

Rune Axelsson, Christer Flink
Barbro Lundgvist, Gertie Unhagen Deiving

Marketta Berg

Christina Flink

Lilian Ireby

Rolf Lindeborg

Ingegerd Mattsson

Hana Pahlman

Gertie Unhagen Deiving, sammankallande

Hana Pahlman
Gun-Britt Gustafsson
Maj-Britt Gustafsson
Rudolf Karlsson
Yvonne Olofsson
Lennart Vallin

Anita Lindstedt

Bo Eriksson, Lennart Berg
Anita Lindstedt

Christina Flink
Rune Axelsson
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Styrelsen har under verksamhetsaret haft 11 protokollférda sammantraden.
Foreningen ar medlem i samarbetsorganisationen for SPF-foreningarna Soder om Soder.

MEDLEMMAR

Foreningen hade vid arets ingang 402 medlemmar samt 6 van-medlemmar. Under aret har vi
registrerat nya medlemmar, men tyvarr har manga lamnat oss av olika orsaker.
Medlemsantalet den 31/12 2019 var 401 stycken, samt 8 van-medlemmar.

FORENINGENS VERKSAMHET

Arsmotet agde rum den 19 februari i Svenska kyrkans férsamlingssal i Skarholmen. Elsa
Fogelberg var ordférande vid arsmatet. Efter sedvanliga arsmaétesforhandlingar med
godkannande av styrelsens verksamhetsberattelse och val av styrelse och funktiondrer
avslutades motet med underhallning av Ann-Kristin Hedmark. Vid arsmétet deltog 85
rostberattigade medlemmar.

MANADSTRAFFAR: Foreningen har haft 10 moten under &ret i Svenska Kyrkans
forsamlingssal i Skarholmen. Vid dessa traffar har medlemmarna fatt adekvat information,
druckit kaffe med hembakat brod och fatt lyssna pa forelasningar eller sang och musik av hég
kvalité. Dessa traffar har varit valbesokta med runt 70-90 personer per gang. Vid
decembermotet sponsrade foreningen en Jullandgéng” for 50 kronor. Da deltog 91 personer!

Manadstraffarna har ocksa besokts av icke medlemmar som lockats till motena eftersom det
har annonserats i den lokala pressen. Flera av dem har senare blivit medlemmar.

SPF:s program har varit mycket uppskattat av vara medlemmar. Vi har satsat pa
foredragshallare och musik av hog kvalité.

Vi har lyssnat pa foredrag av Peter Frisk som berattade om Stockholm, Stefan Wermelin, som
berdttade om Hasse och Tage. Ove Engstrom kom och sjong. Bjérn Lundberg med son visade
bilder och talade om rymden. Grabbarna fran Eken sjong Stockholms melodier. Claes
Elfsberg berattade TV-minnen. Retro Trio sjong. Leif Gidlof berittade om “Brinnkyrka fran
socken till stad”.

STUDIECIRKLAR

Litteraturcirkeln: Cirkeln har gett deltagarna tillfalle att utbyta l&stips, diskutera utvalda
bocker och umgas under lattsamma former under ledning av Britt-Marie Johansson och Anita
Hedbom. Tyvarr gick Britt-Marie bort under varen sa Ingela Heurgren stallde upp som ledare.
Cirkeln har haft 20 deltagare.

QiGong: Den har letts av Astrid Klaman Karlsson.

Det har varit ca 15 deltagare per gang.

Vandringar: Lilian Ireby har anordnat 5 vandringar under aret. Det har omfattat bade
stadsvandringar och skogspromenader. Det har varit 8-15 medlemmar som deltagit per gang.
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Vandringarna, litteraturcirkeln och QiGongen har genomfoérts i samarbete med Vuxenskolan i
Stockholm.

STUDIEBESOK
Christina Flinks planerade lunchbesok har varit populéra, ca 20 personer har deltagit varje

gang.

RESOR
Tillsammans med Hembygdsforeningen ordnades en resa till Julita gard. Resan var mycket
uppskattad!

FOr ovrigt har vi rekommenderat de resor som Stockholmsdistriktet erbjuder.

BRIDGE
Bridge har spelats varje vecka aret runt och har ca 15 spelare varje gang. Spelansvarig har
varit Signe Andersson.

BORDTENNIS
Bordtennisen har haft otur och varit utan lokal, men under hosten har de spelat i
Skérholmshallen. Det har varit ca 10 deltagare. Ansvarig: Rune Axelsson.

BOWLING
Bowlingen i Varbyhallen har inte lockat s& manga deltagare, ca 8 st, s& vi dnskar fler vill
delta. Ansvarig Rolf Lindeborg.

BILJARD
Biljard spelas i Biljardpalatset en gang i veckan. Ca 10 personer har deltagit. Rolf Lindeborg
ar ansvarig.

BOULE
Under sommarhalvaret spelade ett 25-tal medlemmar boule pa Varbergs IP och under vintern
i Liljeholmens Idrottshall med ca 15 deltagare. Ansvarig: Ulla Kollberg.

HEMSIDAN
Foreningens hemsida www.spfseniorerna.se/skarholmen Hemsidan skéter Hana Pahlman pa
ett utmarkt satt. Ga garna in och titta!

LOKALA PENSIONARSRADET

| Skarholmens stadsdelsforvaltnings lokala pensionarsrad har SPF Seniorerna Skarholmen
representerats av Rune Axelsson och Christer Flink som ordinarie ledamoter och Barbro
Lundqvist och Gertie Unhagen Deiving som ersattare. Genom vara foretradare har foreningen
tagit upp viktiga fragor fér medlemmar och pensionarer inom var stadsdel.
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EKONOMI
Betraffande foreningens ekonomi hénvisas till den bilagda ekonomiska berattelsen.

SLUTORD
Verksamheten under 2019 har varit omfattande som vanligt och styrelsen har med
tillfredsstéllelse noterat medlemmarnas aktiva deltagande i de olika aktiviteterna.

| oktober hade vi ett mote med vara nya medlemmar, 24 stycken kom. Det var mycket
trevligt!

Styrelsen tackar Skarholmens stadsdelsnamnd och Vuxenskolan for det stod vi fatt till var
verksambhet.

Vi tackar ocksa vara medlemmar for den uppskattning vi fatt for vara moten och aktiviteter!

Styrelsen i SPF Seniorerna i Skérholmen

Barbro Lundqvist

Figge Ridderstolpe Britt-Marie Strandberg
Inger Lennstam Gertie Unhagen Deiving
Astrid Klaman Karlsson Rolf Lindeborg
Hajrudin Kasumovic Ingegerd Mattsson
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