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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR 2023 

STYRELSEN har under året haft följande sammansättning: 

Ordförande   Barbro Lundqvist 

Vice ordförande  Christin Lundqvist 

Sekreterare   Lars Malmqvist 

Vice sekreterare  Astrid Klaman Karlsson 

Kassör/Medlemssekreterare Britt-Marie Strandberg 

Programombud  Gertie Unhagen Deiving 

Trafikombud   Rolf Lindeborg 

Ledamöter   Hajrudin Kasumovic 

   Figge Ridderstolpe 

FUNKTIONÄRER 

Lokala pensionärsrådet Christer Flink, Christin Lundqvist, Gertie Unhagen 

Deiving   

Lokala pensionärsrådet (ersättare)    Lennart Berg, Lars Malmqvist, Kenneth Strömberg 

    

Programkommittén  Marketta Berg 

Christina Flink 

   Christin Lundqvist 

   Elisabet Emanuelsson 

   Bo Karlsson  

   Rolf Lindeborg   

   Gertie Unhagen Deiving, sammankallande 

 

Webbmaster   Hana Påhlman 

 

Klubbvärdar   Gun-Britt Gustafsson 

Anita Malmqvist 

Lars Vallin 

 

Revisorer   Bo Eriksson, Lennart Berg 

Suppleant    Anita Lindstedt 

 

Valberedning  Christina Flink 

 

Styrelsen har under verksamhetsåret haft 11 protokollförda sammanträden. 

 

Föreningen är medlem i samarbetsorganisationen för SPF-föreningarna Söder om Söder.   

Christin Lundqvist har deltagit under året. 
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MEDLEMMAR 

Föreningen hade vid årets ingång 357 medlemmar samt 12 vän-medlemmar. Under året har vi 

registrerat nya medlemmar, men tyvärr har många lämnat oss av olika orsaker. Medlemsantalet den 

31/12 2023 var 336 medlemmar, samt 9 vän-medlemmar. 
 

FÖRENINGENS VERKSAMHET 

Årsmötet ägde rum den 21 februari i Svenska kyrkans församlingssal i Skärholmen.  Karin Hagy 

var ordförande vid årsmötet. Vid årsmötet deltog 57 röstberättigade medlemmar. 

 

MÅNADSTRÄFFAR: Föreningen har haft 10 möten under året i Svenska Kyrkans församlingssal 

i Skärholmen, med musikunderhållning och föredrag. 

 

Januari:  Elisabeth Ineheim, Föredrag om Jakobsbergs Gård 

Februari:  Olivers Band och Gunnel Gisslén, Musik ”Minnenas diskotek” 

Mars:  Christopher O´Regan, Föredrag om 1700-talet 

April:  Astrid Waleij & Kaj Sundblom, Musikunderhållning 

Maj:  Ewa-Karin Gyllenberg, Föredrag ”Stockholm och kvinnliga pionjärer” 

 

Augusti:  Emma Karin Pihlstrand, Musik ”Evergreens från 60- och 70-talet” 

September:  Rut Folke: Föredrag om svampar 

Oktober:  Mona Rosell, Musik ”Wienermelodier” 

November:  Helen Tronstad, Föredrag ”Tåget till Thailand” 

December:  Gott & Blandat, Musik 

 

CIRKLAR  

Litteraturcirkeln: Har varit igång med 15-20 deltagare.  

 

QiGong: Har varit aktiv. Det har varit ca 10 deltagare per gång. 

 

STUDIEBESÖK 

Vi har varit i Uppenbarelsekyrkan, Gamla Filmstaden, Chokladfabriken, Stadsmuseet, Fotografiska, 

Nordiska museet, Waldemarsudde och Fullersta gård. 

Heldags bussutflykt till Mälsåkers slott. 

Christina Flink har anordnat flera trevliga luncher och Bo Karlsson hr tagit med oss på olika 

vandringar. 

 

BORDTENNIS 

De har spelat i Skärholmshallen under våren, med 4-6 deltagare. P g a för få deltagare blev det 

inget spel under hösten. Ansvarig: Lars Malmqvist 

 

BOWLING 

Bowlingen i Vårbyhallen har fungerat med 12-15 deltagare. Ansvarig: Lars Malmqvist 

 

BILJARD 

Biljard spelas i Biljardpalatset en gång i veckan. Ca 10 personer har deltagit.  

Rolf Lindeborg är ansvarig. 
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BOULE 

Under sommarhalvåret spelade ca 20 medlemmar boule på Vårbergs IP. Under vintern har de spelat 

i Liljeholmens Idrottshall med färre deltagare. Ansvarig: Ulla Kollberg. 

 

HEMSIDAN 

Föreningens hemsida www.spfseniorerna.se/skarholmen  

Hemsidan sköter Hana Påhlman på ett utmärkt sätt. Gå gärna in och titta! 

 

EKONOMI 

Beträffande föreningens ekonomi hänvisas till den bilagda ekonomiska berättelsen. 

 

SLUTORD 

Så har ännu ett år sprungit förbi. För min del blev hösten full av förkylningar,  

så jag missade både styrelsemöten och månadsmöten.  

Tack och lov för bra medarbetare i styrelsen! 

Verksamheten under 2023 har varit som vanligt, men med färre deltagare. 

Att det har varit färre deltagare kan bero på att programmen endast publicerades på  

hemsidan samt skickades ut via mail och inte som brev. 

 

Styrelsen tackar Skärholmens stadsdelsnämnd och Vuxenskolan för det stöd vi fått till vår 

verksamhet. 

 

Styrelsen i SPF Seniorerna Skärholmen 

 

 

  ________________________________ 

   Barbro Lundqvist 

 

 

________________________________  ___________________________________ 

               Figge Ridderstolpe    Britt-Marie Strandberg 

 

 

________________________________  ___________________________________ 

               Lars Malmqvist    Gertie  Unhagen Deiving 

 

 

________________________________  ___________________________________ 

                Astrid Klaman Karlsson   Rolf Lindeborg  

 

 

______________________________  __________________________________ 

               Hajrudin Kasumovic    Christin Lundqvist    


