Rapport fran ledamoéter i Kommunala Pensionarsradet (KPR) SPF:s Seniorers
foreningar i Gavle for ar 2025

Radet organiseras av kommunstyrelsen och ordférande ar Jérgen Edsvik under
innevarande mandatperiod. Antalet ledamoéter som representerar
pensiondrerna ar 18 personer fran samtliga pensionarsorganisationer. Fran SPF
ar ordinarie ledamoter Bo Bergstad, Ankaret, Catharina Hedin, Gavle och
ersattare Bengt Lindgvist, Rudan och Annika Blomberg, Gavle. Sex
sammantrdaden har hallits under aret. Darutover sker samrad med ovriga
pensionarsorganisationer infor varje KPR mote.

Som komplement till KPR:s protokoll, vilka ar sokbara pa gavle.se, gor vi har ett
urval av omraden, som har behandlats under aret.

Ar 2024 inleddes med krav pa stora besparingar, 40 mkr, for alla verksamheter.
Det frivilliga nagelfors sarskilt. Traffpunkterna pa Brunnsgatan och pa
Kaplansgatan var i fara, vilket hade slagit hart mot manga aldre.

Da gjordes en ansOkan om statsbidrag, vilket |0ste det akuta problemet for
2025. Flera pagaende projekt pa temat traffpunkter pagar. Som bas ar befintligt
dldreboende och aldre i naromradet, som bjuds in att delta i aktiviteter pa det
sarskilda boendet. Forst ut ar Selggrensgarden, som har haft program hela
sommaren och hosten. En samverkan for genomforandet ar att bade personal i
hemtjanst och pa sarskilt boendet ser mojligheter. Kontakter knyts med
foreningar i ndaromradet. Ett bra initiativ med tanke pa den nya socialtjanstlagen
from 1.7.25 som trycker mycket pa det forebyggande arbetet.

Boendeplan for sarskilt boende uppdateras tva ganger arligen. Den omfattas
aven av sparbeting. Tomma lagenheter har funnits under hela aret i varierande
antal. Siffror 31mars 1218 Igh, 1775 boende/(bade externt och egenregi) 43
tomma lagenheter. 27 personer i kb och en kotid far vara hogst en manad.
Under 2025 avvecklades Vinddragets dldreboende.

Som det ser ut fn har Gavle kommun tillgang till Igh fram till 2028, om samma
utveckling av gruppen 65 +. Nya lagenheter finns att tillga, om behov uppstar,
genom privata entreprenorer, bygglov redan beviljat, i Hagastrom for Vardaga.
Flera tomter ar reserverade for Gavle kommun i olika omraden och en privat
entreprendr har mark i Stromsbro.

Trygghetsboenden ar ett behov som vi ledamoter i KPR framfort vid ett flertal
tillfallen under aren, men fatt dalig respons hos Gavlegardarnas anvariga for



lagenhetsplanering . | forsta hand foljer Gavlegardarna kommunens
agardirektiv, affarsplan, bostadsforsorjningsprogram och handlingsplan for
aldrevanlig kommun. Vi har fatt information om ersattningsboendet Stigslund,
som var 40 Igh, och som ev blir sk sallskapsboende dvs yngre och aldre delar
sallskapsrum och kok, i 6vrigt egen Igh. Problem idag ar att finansiering av
vardinna, som ar obligatorisk, ej klarats ut. Uppdraget kvarstar for omvardnad
att minska antalet lagenheter i sarskilt boende. Arbetsgrupp ska tillsattas, vi har
framfort intresse fran SPF att delta.

Socialtjanstlagen 1.7.25 ger moljigheter till insatser utan bistandsbeslut i
hemtjansten. Exempel insatser utan individuell prévning: anhorigstdéd och
anhoriggrupper, Traffpunkter for seniorer, Uppsdkande samtal och halsosamtal,
Aldrelots och Tygghetslarm

Information lamnas fran regionens samordnare for hjalpmedelsférsérjning vad
som galler egenvardsprodukter som kan forskrivas under en behandlingsperiod.
BedOmning gors av arbetsterapuet eller fysioterapeut nar det galler behov. Ett
medicinskt behov ska finnas for att erhalla rullstolar, rollatorer etc som ar
kostsamma. Det galler aven skor eller sarskilda sulor. En hjalpmedelsfor -
skrivningsavgift tillkommer. Oro bland manga da HjalpSAM butiken ska
stangas.

En Beredskapsvecka har genomférts med olika aktiviteter for att starka kunskap
och forberedelser inom organisationen. Information skickades till chefer och
namndspolitiker om planerade 6vningar och utbildning. Ex dvning i skyddsrum
for fastighetsagare, reservkraftstester genomférdes pa boenden och provning
av "krismat”. Informationsinatser pa biblioteken i Andersberg och Agnes i fragor
om hemberedskap.

Erfarenheterna overlag positiva. Planer pagar redan for en Beredskapsvecka
2026, statsbidrag soks.

Nara Vard

En granskning har genomforts av konsultbolaget PWC med focus pa samverkan
kring undvikbar slutenvard for aldre, sarskilt hur samarbetet och styrning av
samverkan fungerar, for att forhindra inskrivning eller aterinskrivning pa
sjukhus. Utredningen pavisar att det brister hos bade regionen och kommunen,
trots flera lagregleringar som stéller krav pa samverkan infor utskrivning fran
sluten varden. Syftet med lagarna ar att fa en sammanhallen vard for patienter,



som kraver insatser fran flera aktorer. lakttagelser under granskning och
forbattringsomrade ar: lakartillgang dygnets alla timmar, ffa utanfér kontorstid
som paverkar mojlighet till god vard i hemmet, 6verenskommelse mellan RG
och kommunen saknas for personer med omfattande vard i hemmet. Mobilt
team finns endast kontorstid. Samverkansforum; Teamtraffar , forstarkt
samverkan, Lansledning. Ar kommunen felfri? Féljande férbattringsomraden:
fast vardkontakt, individuella planer, riskbeddmningar, forbattra teamtraffar ffa
hemtjanst samt Primarvard, hoja kompetensniva for omvardnadspersonal,
forbattra uppféljning av rutiner. Samlad bedémning — inte helt andamalsenligt
arbete! Sakerstall: att avtal och 6verenskommelser efterlevs, aktuella
overenskommelser avseende lakarmedverkan i ordinart boende, tillse att dldre
med behov av sjukvard i ordinart boende eller sarskilt boende far den tillgang
till 1akarkompetens som ar motiverad efter behov, for att undvika sluten vard
nar den inte ar nodvandig, tillse att det finns rutiner och utbildningsinsatser for
att starka enhetliga arbetssatt. Utbildningsinsatser bor ske i samverkan.

POG-politisk organisationsdversyn har skett och trader i kraft 2026. Sektorer
och ndmnder paverkas. Omvardnadsnamnden byter namn till Stod- och
Omsorgsnamnden. Namnden paverkas av att LSS flyttas till SON.
Arbetsmarknads-och funktionsrattsnamnd avvecklas. Paverkar nuvarande
sektor, men fragor om forsorjningsstdd och arbetsloshetsfragor flyttas till
socialnamnden. Ny namnd blir Gymnasie- och vuxenutbildningsnamnd.
Nuvarande utbildningsnamd byter namn till Férskole- och grundskolenamnden.
Alkoholtillstanden flyttas till Samhallsbyggnadsnamnden.

Gavle - en dldrevanlig kommun, har under 2025 redovisat en enkat och
utveckling av handlingsplanen. Lotsen har informerat i KPR. Den reviderade
Handlingsplanen ar beslutad i saval Omvardnadsnamnden som ks och var
foremal for en bred remiss infor revisionen. Vi genomarbetade liggande forslag
till handlingsplan mycket noggrant infor ett yttrande, som ar mycket gediget.
Forslaget till yttrande godkandes av SPF;s samradsgrupp i november. Vi ser fram
emot hur en reviderad handlingsplan for 2026 kan se ut. Vi ser daven fram emot
en utvirdering av Aldrevinlig Kommun via Sociala Hallbarhetsprogrammet, som
vi fatt information om. Socialt hallbarhetsbokslut som innehaller bade
kvantitativ och kvalitativ analys av samhallutvecklingen, indikatorer och
genomforda insatser.

Tantjouren ar ett projekt, som vander sig till dldre personer som utsatts for vald
i ndra relationer. Projektet ar trearigt med medel fran Allmédnna arvsfonden.



Syftet ar att forebygga vald mot personer som ar 65 ar och aldre. Styrgupp och
referensgrupp ar aldre kvinnor med varierande yrkesbakgrund och
samhallssektorer inklusive regionen och kommunen.

Genomforda insatser ar utbildning for socialsekreterare och hemtjanstpersonal.
Informationskampanjer i samarbete med Lanstrafiken. Malgrupper ar primart
aldre kvinnor och sekundart yrkesgrupper som moter aldre personal i
primarvarden, tandvarden, dldreboenden m.fl. Kontakt kan nas via
tantjouren@blaklockan.com, rigmor@blaklockan.com

Rapport lamnades angaende Nattfasta pa kommunens sarskilda boenden.
Tiden far ej overskrida 11 timmar for kvallsmalet och férsta morgonmalet.
Nattfastematningar gors for att ej minska i vikt och for att férebygga fallskador.
Resultatet av matningen visade erbjuden nattfasta att 88 procent lag inom
ramen for maltider. Externa utférare hade lagre faktisk nattfasta 48 totalt. Tips
for forbattring ar bl.a tidigarelagd morgonmedicin, kostombud pa natten, att
bjuda istdllet for att bara erbjuda, lamna kvar mat som kan atas senare.

Hemtjinstindex for 2025. Information Idmnas av Eva Alander. Gévle har index
70,6 att jamfora med rikssnittet 68,9, men har tappat i ranking till plats 121 av
290, i fjoL plats 105. Indikatorerna information 74(25),53(24), 39 (23), bistand
156,52, 28 utfoérande 165, 128, 152 och utveckling 138, 234 och 167. Vi
har inte fatt ndgon genomgang av ansvarig tjansteperson annu. En
forsamring pa vissa indikatorer kan skonjas och vice versa. Vi ligger dock
nagot over riksvardet totalt.

Tandhélsovard pa vard-och omsorgboenden, for personer som har
tandvardskort i form av N-intyg eller F-intyg ar det regionen som
finansierar i stallet for Forsakringskassa. Intyg utfardas av sjukskoterska i
sarskilt boende, av bistandshandlaggare for dem som far halso —och
sjukvard i hemmet och personer som tillhor LSS. Alla boendeenheter i
kommunen far arliga besok, morkertal i hemtjansten. Folktandvarden har
en buss med fullstandig utrustning. Senast var den placerad i Bergby.

Gavle 26 01 17
Bo Bergstad Catharina Hedin

Bengt Lindqvist Annika Blomberg


mailto:tantjouren@blaklockan.com
mailto:rigmor@blaklockan.com

