Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Lammhult
1 januari till 31 december 2024

Styrelsen:

Birgitha Andersson, vice ordférande

Lars Svensson, kassor och kontaktperson

Ninnie Jonsson, sekreterare

Lene Hedegard, ledamot

Ann-Christine Rohlin, ledamot

Gunnel Svensson, ledamot

Marita Svensson, ledamot

Ovriga funktioniarer: Gun-Britt Pehrsson, revisor, Ulla Williamsson, revisor

Styrelsen har under verksamhetsaret hallit 11 protokollférda sammantraden samt arsmotet
den 7 februari med konstituerande méte den 8 februari. Varens och hdstens program
genomférdes enligt de utskickade programmen bortsett fran en sen omkastning pga
sjukdom.

MEDLEMMAR Vid arets ingang 2024 hade féreningen 110 medlemmar och vid arets slut
2024 hade féreningen 108 medlemmar. Tre medlemmar har avlidit och tre nya medlemmar
har tillkommit. Tva medlemmar har uttratt.

EKONOMI, MEDLEMSREGISTER, KOMMUNIKATION Foreningens ekonomi ar god och for
2024 blev férandringen minus 585 kr. Swish underlattar betalning av entréavgifter.
Medlemsregistret Miriam har bytts ut till Softadmin vilket ar enklare och fungerar bra.
Foreningen har central uppbdrd vilket innebar att medlemsavgiften betalas in direkt till
forbundet. Var hemsida ger bra information om vad som hander i féreningen. En tillgang for
vara medlemmar att halla sig uppdaterade. Dessutom skickas SMS ut som paminnelse om
olika sammankomster. Programblad delades ut infor var och hést 2024. Noterat i
Smalandsposten utnyttjas for referat om genomforda aktiviteter. En ny app for smarta
telefoner finns for nedladdning. Distriktet betalar for narvarande for féreningens medlemmars
anvandning. Meddelande erhalls nar nyheter publiceras pa hemsidan foér férening, distrikt
och férbund. Birgitha Andersson och Ann-Christine Rohlin delade slumpvis ut

programbladet till besdkare pa Lammhultsdagen och gjorde reklam for féreningen.

VERKSAMHET
Pa foreningens hemsida finns referat med bilder 6ver arets aktiviteter.

Verksamhet manadsmoéten 2024
21 februari  Jan-Ake Karlsson presenterar sin historiska roman “Trangtan”.

20 mars Paskfest med Brentels goda paskbuffé. Hans Bild underhaller.
17 april Thomas Franklin och Hasse Eriksson underhaller.

15 ma;j Niklas Sjogren, utrikeskorrespondent, berattar.

12 juni Midsommarfest. Calle Bjelke underhaller.

21 augusti Vrigstadpojkarna under ledning av Bengt Tellgren underhaller.
18 september Kommunlotsen Monica Gustavsson informerar om seniorhjalp.



16 oktober Lars Johansson fran Brittatorp underhaller.
13 november Lars-Goran Abrahamsson, biodlare forelaser.
11 december Julfest med Brentels goda julbuffé. Anders Hermansson, Svanas, underhaller.

Verksamhet tisdagstraffar 2024

5 mars Utflykt till Varnamo. Lunch pa Rasta och bestk pa Vandalorum, bl.a. Lisa Larsson.
2 april Bingo med Gunnel samt fina priser.

23 apiril Kaffe och tartbjudning pa Lammengatan.

7 ma;j Antikrunda med 6verraskning pa Herrgardsgatan.

28 maj Femkamp med gympa i hembygdsparken.

15 augusti Vi besdker Lammbhults Boulegang vid boulebanan och prdvar pa boule.
3 september Hemlig resa.

1 oktober Besok pa Kungsmadskolans restaurangskola.

29 oktober  Gratis Bingo

26 november Bingo.

Stickcafé
6 medlemmar deltar pa tisdagar formiddag under ledning av Linnea Ivarsson. Forutom att
sticka och handarbeta spelar man bingo och fikar. Som avslutning pa varje termin gér man
en utflykt.

Boule

Av foreningens medlemmar ar ett tjugotal aktiva boulespelare. Tranar gér man varje
mandag och onsdag férmiddag pa boulebanan nedanfér Halsoarenan eller i Mohedas
inomhushall. SPF Lammhults mixlag bestdende av 5 herrar och 2 damer moétte Tolg,
Nobbele, Vackelsang och Vaxjo i seriespelet och kom pa andra plats. | distriktsmasterskapet
i Vaxjo gick laget inte vidare. Fikastunder och korvgrillning mellan traningspassen gor att en
glad stdmning rader mellan deltagarna.

REPRESENTATION KPR Kommunala pensionarsradet i Vaxjo kommun har under
verksamhetsaret haft 4 protokollférda méten.

Se protokoll pa Vaxjéo kommuns hemsida. S6k med Vaxjo KPR direkt pa Google.
Gunnar Petersson och Hans Skéld var foreningens representanter.

Hans Skold ar dessutom ordinarie ledamot i KPR.

SAMORGANISATIONEN for foreningar inom Vaxjo kommun. Bestar av nio féreningar
som valjer SPFs tre ombud till KPR samt férmedlar och far information av ombuden. Under
aret har Bertil Johansson varit kassér och Ninnie Jonsson sekreterare i styrelsen for
samorganisationen. Arsmétet den 17 april hélls i Rottne och héstmétet den 17 oktober hélls i
Lammhults Vardshus. Protokoll fran dessa méten har skickats ut till de ingaende 9
féreningarnas ordféranden.

DISTRIKTSSTAMMA i Ljungby den 4 april besoktes ej av féreningen pa grund av rddande
besvarliga vintervaglag.



UTBILDNINGAR Vart deltagande har berért féljande omraden: Folkhalsa, trafik, rekrytering,
ekonomi, medlemsregister och hemsidan. Bade Webbinarium och fysiska utbildningar har
férekommit.

KONFERENSER Ordférandekonferens holls den 7 november i Alvesta dar Birgitha

Andersson och Lars Svensson deltog. Konferens for folkhdlsa holls digitalt den 23 oktober
dar Lene Hedegard och Marita Svensson deltog.

SLUTORD

Styrelsen tackar alla som arbetat for féreningen under 2024, daribland SPF Seniorerna
Kronobergsdistriktet, Studieférbundet Vuxenskolan och Kommunala Pensionarsradet.

Lammhult i februari 2025

Birgitha Andersson Lene Hedegard Ann-Christine Rohlin

Gunnel Svensson Marita Svensson Lars Svensson

Ninnie Jonsson



