
Kontaktuppgifter;                                                                         

Åsa Jonsson                    
asa.ulebergshamn@gmail.com 0705-208506 

Karin Lindeberg                

karin.lindeberg@ownit.nu  0706-285776 

Birgitta Gregorius           
b.gregorius@hotmail.com  0702-010036 

Kjell Klasson                
klasson@telia.com  0768-111101 

Rolf Gustafsson 
rolf.a.gustafsson@gmail.com 070-5455690 

 
Harald Martinsen 

hmartinsen994@gmail.com 0705-502422 
 

Yvonne Eriksson 

tantelurv@gmail.com  0702-227732 
 

Övriga funktionärer: 

 

Webbredaktör/IT ansv. Harald Martinsen 0705-502422 

KPR-representant: Ulla Turemark  0705-545671 

Studieledare:  Annette Thärnström 0702-603522 

Pressombud:  Åsa Jonsson  0705-208506 

Reseansvarig:                         Ulla-Britt Svensson 0523-50862 

Lotteriansvariga:  Birgitta Gregorius 070-2010036   

Rolf Gustafsson 070-5455690 

Boulekommitté: Birgitta Karlsson 0768-841779  

Gunvor Möller 070-2477243 

Curling kommitté: Monika Kjellsson 0523-55307 

Golf: Berndt 0705-816730 och 

Britt-Marie Andreé 0708-023437 el. 0523-661072. 

Matlagning: Börje Jonsson  0705-866977 

Silversmide: Inger Olsson  0739-365903 

Stickkafé: Kärstin Jakobsson 0703-191400 

Köksansvarig: Yvonne Eriksson 0702-227732 

SPF Sotenäsbygden Hunnebostrand 
 

 

Program hösten 2019 
 

 
 

 

Som SPF-medlem, håll Dig informerad! Besök hemsidan!    
www.spf.se/sotenasbygden 

E-post-adress till SPF föreningen är:     
spf.sotenasbygden@gmail.com 
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Välkomna till en höst med gemenskap och spännande aktiviteter! 

Efter en förhoppningsvis solig och varm sommar ser vi fram 

emot en kommande höst med många aktiviteter inom SPF. 

 

Höstens månadsträffar har vi i Kulturhuset Hav och Land i 

Hunnebostrand, vanligtvis den första tisdagen i månaden, 

kl.15.00. Inträde 60 kr per person. (Ta med egen Kopp!) 

Det blir ett varierande program; Med information och 

underhållning, gott fika och spännande lotteri. 

 

Tisdag den 3 september: 

Vår traditionella KRÄFTSKIVA MED ALLSÅNG 

OBS! Anmälan krävs! 

 

Tisdag den 1 oktober:              

MANNEKÄNGUPPVISNING seniorshopen visar nya 

Höstmodet. Diverse information. 

 

Tisdag den 5 november:   

NYHET: Ost och Vinprovning med Greby Mejeri 

OBS! Anmälan krävs! 

 

Tisdag den 3 december: 

TRADITIONELL JULFEST med luciafirande, julgröt,  

skinksmörgås & julsånger. OBS! Anmälan krävs!  

 

Höstens resa 26-28 augusti: 

Tre dagar till Öland och Östra Småland. Mer information 

kommer. 

 

 

Övriga aktiviteter: 

 
MATTCURLING: Tom april. Måndagar kl. 10.00-12.00 och torsdagar kl. 

14.00-16.00.    I Idrottshuset i Hunnebostrand. 

 

BOULE:  April – tom september. Måndagar kl. 14.00 – 16.00 och 

torsdagar kl. 10.00 – 12.00 vid ”Villa Framtiden” i Hunnebostrand 

 

TUMLAREN: Pensionärsgymnastik mån. kl.14.00 – 15.00, 

vattengymnastik kl. 15.00-16.00 samt Ons pensionärsgymnastik  

kl.08.30 – 09.30 Vattengymnastik kl. 09.30 – 10.30 

 

BRIDGE:  Måndagar kl 14.00 i Hav och Land i Hunnebostrand 

 

STICKKAFÉ: Måndagar kl. 14.00 i Hav och Land i Hunnebostrand 

 

BOKCIRKLAR: Pågår 

 

MATLAGNINGSKURS HERRAR:  Information på hemsidan 

 

SILVERSMIDE: Information på hemsidan 

 

DATAKURS: DIGITANT, information på vår hemsida. 

 

RESOR: Information på hemsidan, kontaktperson Ulla-Britt Svensson 

 

GOLF: SPF-mästerskap, information på hemsidan. 

 

Önskemål angående kurser och studiecirklar: Kontakta 

Annette Thärnström 

 

Övriga aktiviteter och utflykter se information på vår 

hemsida. 


